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ترعداإدلرةال ضمفلالأجقمفيما)SecurityاSocial(ا
ل قاكدا ناتصو حاي يالسقح فقفتال ضمفلا
لأجقمفيمال قماتقاهلا هف.اإننفاندرساتعنفعةا

كفطةال ح فئقاقكلاألانقضااأىاقرلراتعالاتاه حا
 لاسقح فقفتاول مك غال اىاعمكنحال حصولاي يه.ا

وطماتف ةايدما ولط قحاي ياقرلرنف،اطيمكنحال يعنا
طيه.اوهالاععنماأنهاعمكنحاألاتي با نفال نظراطما

قضيقحا رةاأخرى.اويند فاتق دماتي بال يعن،ا
سن وماتفحصال  رلراتاكم ه،او يساط طال جزءال اىا
تعقرخاي يه.اوإذلاتكيناألاقرلرنفاخفطئ،اطسوفان وما

تقغييره.
هنفكاأرتعةا سقوعفتا نال يعن.اطإذلاشعرتاتعدما

ل رضفاإزلءاقرلرايندا سقوىا عين،اطيمكنحالسقئنفطها
يندال مسقوىال قف م.

وهاهال مسقوعفتاهم:
ا إيفدةال نظر؛	
ا ج سةالأسقمفع؛	
ا  رلجعةا ج سال يعول؛او	
ا ل محكمةال فيدرل ية	

متى يتم الطعن
  ق دماتي بال يعن،اطإنها منال مهماألاتفهماللإطفرا

ل ز نمال اىاعمكنحاطماتدودهال  يفماتا ح.اط حا
60اعو فًا ناتفرعخات  يحال ضيفبال اىاعحكركات رلرنف،ا

 كماتي بال يعناطيه.اونحنانفقرخاوصولاهالا
ل ضيفباإ يحاخلالاخمسةاأعفما ناتفرعخاصدوره،اإأا

إذلاأثكتا نفاأنحاتس مقهاطماتفرعخاأتق.

https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://twitter.com/socialsecurity
https://www.facebook.com/socialsecurity/
http://www.socialsecurity.gov
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وطماتف ةايدمات دعمحاط بال يعناخلالاطقرةا60ا
عو فًال م ررة،اط داعضيعاي يحات حاطمال يعن،ا
وعصكحاآخراقرلرالتضانفهاقرلرلانهفئيف.اطع ياسكيلا

ل مثفل،اإذلا ماتق دماتي باإيفدةال نظراخلالا60اعو فً،ا
ط داعضيعات حاطماط باإيفدةال نظراطماقضيقح.ا

و كناإذلاكفلا دعحاسكبا  نعا عدمالسقئنففاقضيقحا
طماخلالال حدودال ز نيةال م ررةا ا ح،اط دانعييحا
وققفًاإضفطيفً.اوعجباألاعقماط باهالال وقتاللإضفطما

خييفً،ا عاذكراأسكفبال قاخر.
وإذلاصفدفال يوماللأخيرا ناهاهال فقرةال ز نيةاعوما
سكتاأواأتد،اأواعومايي ةارسمية،اطإلال مويدا

ل نهفئماعمقداإ ياعومال عملال قف م.

كيف يتم الطعن
عجباي يحات دعماط كحال ضفصاتف يعناخييفً.ا
وعمكنحالأتصفلاتنفاوط بالسقمفرةال يعن،اكمفا
عمكنحاألاترسلا نفا اكرةا وقعةاتحملارقما

ل ضمفلالأجقمفيمال ضفصاتح،اتفيداأنحاترغبا
طمال يعناطمال  رلرال صفدراتعالاقضيقح.اإذلا

كنتاقدات د تاتي با  حصولاي يالسقح فقفتا
للإيفقةا نال ضمفلالأجقمفيماورُطضاط كح،اطإلا

أسرعاوأسهلاطرع ةا ق دعماط بال يعناطما
ل  رلرال صفدراتعانحاهماتزعفرةا وقعنفاللإ كقرونم:ا
www.socialsecurity.gov/disability/appeal.ا

طيمكنحايناطرعقال موقعاللإ كقرونماتحميلال وثفئقا
ل لاز ةا قاعيداطعنح،ال قماسقسفيداطمات صيرا

ل وقتال مسقغرقا ق  ماقرلرا نال ضمفلالأجقمفيم.
إذلاكنتاتعيشاخفرجال وأعفتال مقحدةاطفلآلا

تسقييعاأعضفال يعناي ياللإنقرنتاطماقرلرال ضمفلا
لأجقمفيمال مقضااتعانحاطيمفاعقع قاتفلإيفقة.

حقك في التمثيل
عمكنحالخقيفراشضصا فا مسفيدتحاطمال يعنا

أوا قمثي حاطيه.اوعمكناألاعكولا مث حا حف يفًاأوا
شضصفًاآخرا ؤهلًااي يا عرطةاتحاوتكرنف جال ضمفلا
لأجقمفيم.اوسوفانقعف لا عا مث حاتمف فًاكمفاكنفا
سنقعف لا عح.اوعسقييعا مث حاألاعنوباينحاطما
 عظماللأ ورال مقع  ةاتف ضمفلالأجقمفيماوسوفا

عق  يانسضةا ناأىاقرلرلتانقضاهفاتعالا يف كقح.
أاعجوزا ممث حات فضماأواتحصيلاأىارسوما نحا
دولال حصولاأوأًاي يا ولط ةاكقفتيةا نال ضمفلا
لأجقمفيم.اإذلاكنتاترعدال مزعدا نال مع و فتا

تولالأسقعفنةاتممثل،اطفط بانعرةاحقك في 
تعيين وكيل يمثلكا)نعرةارقماAR-10075-05(ا

ل مقوطرةاأعضفًاي ياشككةاللإنقرنتاتموقعنفا
.www.socialsecurity.govللإ كقرونما

إعادة النظر
إيفدةال نظراهمايكفرةاينا رلجعةاشف  ةا ي كح،ا
 ناقِكلا سؤولاطمال ضمفلالأجقمفيما)أواطما

خد فتاتحدعداللإيفقةاتف وأعة،اإذلاكفلال يعناتعالا
قرلرا قع قاتإيفقة(ا ماعكنا هادوراطمال  رلراللأول.ا

وسوفاع وماهالال مسؤولاتمرلجعةاللأد ةال قماتنيا
ي يهفال  رلراللأص م،اإضفطةاإ ياأىاأد ةاجدعدةاطما

هالال ضصوص.
ويند فانقضااقرلرلاًتعالاإيفدةال نظراطماط كحا

طسوفانرسلا حاخيفتفًاعوضحال  رلر.

جلسة الاستماع
طماتف ةاليقرلضحاي ياقرلراإيفدةال نظراطيمكنحا
ط باي داج سةالسقمفع،اوع وماتإجرلءاج سةا

لأسقمفعاقفضماقفنولاإدلرىا ماعكنا هاأىادوراطما
ل  رلراللأص ماأواطماإيفدةال نظراطماقضيقح.

يفدةا فاتع داج سةالأسقمفعاطماتدودا75ا يلًاا
 نا  راإقف قح.اوسوفاع وماقفضمال  فنولاللإدلرىا

تإخيفركاتمويداو كفلاج سةالأسقمفع.ا
اوقداني با نحاقكلال ج سةاتزوعدنفاتمزعدا ناللأد ةا
وتوضيحاتعضال مع و فتال مقع  ةا يف كقح.اوعمكنحا

 رلجعةال مع و فتال موجودةاطما  فحاوت دعما
 ع و فتاجدعدة.

وطماج سةالأسقمفع،اع وماقفضمال  فنولاللإدلرىا
تفسقجولتحاولسقجولباأىاشهوداتحضرهما عح.اكمفا

عمكنا عهوداآخرعن،ا ثلاخكرلءاطكييناأوا هنيين،ا
ألاع د ولا نفا ع و فتاطماج سةالأسقمفع،اوعمكنحا

أنتاأوا ناعمث حالسقجولبال عهود.
طماتعضال حفأتاعمكناألانع داج سةالأسقمفعا

ل ضفصةاتحايكرا ؤتمراطيدعواتدأًا نال حضورا
ل عضصم.اوسوفانضيركا سكً فاتف مويداإذلاكفلا
للأ راكا ح.او ناخلالاي داج سفتالأسقمفعايكرا

 ؤتمرال فيدعواعمكننفاجعلاج سةالأسقمفعاأكثرارلتةا
 ح.اوطمال كثيرا ناللأتيفلاعمكناجدو ةاج سةا

ل مثولايكرال فيدعواأسرعا ناج سةال مثولاشضصيف،ا
يلاوةاي ياألا كفلاي دال ج سةايكرال فيدعواقدا

https://www.socialsecurity.gov/disability/appeal
https://www.ssa.gov/pubs/AR-05-10075.pdf
http://www.socialsecurity.gov
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عكولاأقرباإ يا نز ح.اط داعجعلاذ حا نال سهلا
ي يحاإتضفراشهوداأواغيرهما مرلط قحاطماأثنفءا

ل ج سة.
و نا ص حقحايفدةاتضوراج سةالأسقمفعا)شضصيفًا
أوا ناخلالا ؤتمراطيدعو(.اوعقعيناي يحاأوا مث ح،اإذلا
كفلا دعحا ناعمث ح،ال حضوراإ ياج سةالأسقمفعا

 قوضيحاقضيقح.ا
إذلا ماتقمكنا ناتضوراج سةالأسقمفعاأواأاترغبا

طمال حضور،اطيقعيناي يحاألاتضكرنفاتا حاخييفًا
تاسرعاوقتا مكن.او ناتضيراإ يال اهفباشضصيفًا
إ يال ج سةاإأاإذلارأىاقفضمال  فنولاللإدلرىاألا

تضوركاضرورىا  فصلاطماقضيقح،اوععقرطاتضورك.ا
أواقدانقمكنا نايملاترتيكفتاأخرىا ح،ا ثلاتغييرا

 ويداأوا كفلاج سقح.او كناأتداألاتكولا دعحا
سكباوجيهاتقيان وماتعملاهاهال قرتيكفت.

وتعداج سةالأسقمفع،اسيقضاال  فضماقرلرلاًتنفءا
ي ياكفطةال مع و فتال م د ةاطماقضيقحاتفلإضفطةا
إ ياأىا ع و فتاجدعدةات د هفاأنت،اوسوفانرسلا

 حاخيفتفًاونسضةا ناقرلرال  فضم.ا

مراجعة مجلس الطعون
طماتف ةاليقرلضحاي ياقرلراج سةالأسقمفعال اىا
عقضاهاقفضمال  فنولاللإدلرى،اعمكنحاط با رلجعةا
 ناقكلا ج سال يعولا)CouncilاAppeals(ال قفتعا

  ضمفلالأجقمفيم.اع ومال مج ساتف نظراطماجميعا
ط كفتال مرلجعة،او كنهاقداعرطضاط كفًاتعينهاإذلارأىا

ألاقرلراج سةالأسقمفعاكفلاصحيحفً.اوإذلاقررا ج سا
ل يعولا رلجعةاقضيقح،اطسي وماإ فاتف فصلاطما

قضيقحاتنفسهاأواإصدلراأ راتإيفدةاقضيقحاإ ياقفضما
قفنولاإدلرىا مزعدا نال مرلجعة.ا

وطماتف ةارطضا ج سال يعولاط كحا  مرلجعة،ا
طسوفانرسلا حاخيفتفًاعوضحاأسكفبال رطض.اوإذلا
قفمال مج سانفسهاتف فصلاطماقضيقحاطسوفا
نرسلا حانسضةا نال  رلر.اأ فاإذلاقفما ج سا

ل يعولاتإيفدةاقضيقحاإ ياقفضمال  فنولاللإدلرىا
طسوفانرسلا حاخيفتفًاونسضةا ناذ حاللأ ر.

المحكمة الفدرالية
وطماتف ةاليقرلضحاي ياقرلرا ج سال يعول،اأواإذلا

قررال مج سايدما رلجعةاقضيقح،اطيمكنحارطعاديوىا
طماإتدىال محفكمالأتقدلئيةال فيدرل ية.اوسيضكركا

ل ضيفبال اىانرس هاإ يحاتعالاقرلرا ج سال يعولا
أعضفاتف يرع ةال قماعمكنحالتكفيهفا كماتي با نا

ل محكمةال نظراطماقضيقح.

الاتصال بالضمان الاجتماعي
هنفكاطرقايدعدةا لاتصفلاتف ضمفلالأجقمفيم،ا

و نهفالأتصفلاإ كقرونيفايناطرعقاللإنقرنتاوهفتفيفا
وشضصيف.اونحناهنفا لإجفتةاي ياأسئ قحاو ضد قح.ا

طلأكثرا نا80ايف فاسفيدال ضمفلالأجقمفيماطما
توطيرال ضمفلا  يوماو  غداوذ حاتقوطيرالسقح فقفتا
ول حمفعةال مف يةا ملاعينال نفساطوللارت ةاتيفتهم.

تفضل بزيارة موقعنا
أسهلاطرع ةالإجرلءا عف لاتا عال ضمفلالأجقمفيما

 ناأىا كفلاوطماأىاوقتاهماتزعفرةا وقعنفا
للإ كقرونماwww.socialsecurity.govاطهنفكاسوفا

تسقييع:
ا إنعفءا فاعسمياتحسفباSocial Securityاmyا	

 مرلجعةاكعفاSocial Security Statementا
)حساب الضمان الاجتماعي(ال ضفصاتحاول قاكدا
 نا كفسكحاوطكفيةاخيفباإثكفتاأسقح فقفتحا

وتغييرا ع و فتاللإعدلعال مكفشرال ضفصةاتحاوط با
تدلاطفقدا ناتيفقةاترنف جا دعكيراMedicareا
  قا ينال صحماول حصولاي ياتدلانموذجا

SSA-1099/1042S،اوأكثرا ناذ ح؛
ا ل ق دماتي با  حصولاي ياHelpاExtraا	

) سفيدةاإضفطية(ا عاMedicareاتكف يفاخيةا
وصفةاطكيةال مضدرلت؛

ا ت دعماط با  حصولاي يالسقح فقفتال ق فيدا	
وللإيفقةاوترنف جا دعكيراMedicareا  قا ينا

ل صحم؛
ا إعجفدانسخا نانعرلتنف؛	
ا ل حصولاي ياإجفتفتاي يالأسئ ةال مقدلو ةا	

كثيرل؛
ا وأكثرا ناذ حاتكثير!	

عقوطراتعضاهاهال ضد فتاط طاتف  غةاللإنج يزعة.ا
طف رجفءازعفرةال كولتةاللإ كقرونيةال مقعددةال  غفتا

  حصولاي يال مع و فتاتف  غةال عرتية.اونحنانوطرا
 حاخد فتال قرجمةال فورعةا جفنفا مسفيدتحاي يا

إجرلءا عف لاتال ضمفلالأجقمفيمال ضفصةاتح،اوتقوطرا

https://www.ssa.gov
https://www.ssa.gov/myaccount
https://www.ssa.gov/i1020
https://www.ssa.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs/
https://www.ssa.gov/faqs
https://www.ssa.gov/multilanguage
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كتبللطمالأشباذختىاىذللارلرقللاىلعاخلرتعلللاىفاكقح
YourاRightاToاQuestionاTheاDecisionاMadeاOnاYourاClaimا)Arabic(

ProducedاandاpublishedاatاU.S.اtaxpayerاexpense
لىىكىرملألابئلرخللاىعفلدابلسحاىلعالهرشلوالهجلتلإام

 حاخد فتال قرجمةال فورعةاهاهاسولءاكنتاتقصلا
تنفاهفتفيفاأوا قولجدلاتنفسحاطما كقبال ضمفلا

لأجقمفيم.

اتصل بنا
إذلاأاتوجدا دعحاإ كفنيةالأتصفلاتفلإنقرنتاطإننفانقيحا

 حاخد فتاآ يةاكثيرةاهفتفيفاي يا دلرال سفيةاطوللا
أعفماللأسكوع.اطيمكنحالأتصفلاتنفا جفنفاي يال هفتفا
رقما1213-772-800-1اأواي يارقمال هفتفال نصما
0778-325-800-1اإذلاكنتا نال صماأوا منا دعهما

صعوتةاطمال سمع.

إذلاكنتاتحفجةاإ يال قحدثا عاشضصاطكإ كفننفا
ل رداي يا كف مفتحا نال سفيةا7اصكفتًفاإ يا7ا

 سفءً،اأعفمالأثنيناإ يال جمعة.او كننفاني با نحا
ألاتكولاصفترلا عنفاخلالال فقرلتال مفعمةاتف عملا

تيثاأنحاقداتجداخطال هفتفا عغوأاتمعدلاأي يا
 نال عفدىاو ددالأنقظفراأطولا  قحدثا عنف.اونحنا
نوطرا حاخد فتال قرجمةال فورعةا جفنفا مسفيدتحا

ي ياإجرلءا عف لاتال ضمفلالأجقمفيمال ضفصةاتح،ا
وتقوطرا حاخد فتال قرجمةال فورعةاهاهاسولءاكنتا

تقصلاتنفاهفتفيفاأوا قولجدلاتنفسحاطما كقبال ضمفلا
لأجقمفيم.اإننفانقي عا ضد قح.
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