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2 توخِّ الحذر بشأن بطاقة ورقم ضمانك الاجتماعي  

2 ماذا إن كنت تعتقد أن شخصًا ما يستخدم رقمك؟ 

2 ماذا لو تسبب لص هوية في مشاكل ائتمانية لك؟ 

3 هل يجب عليك الحصول على رقم ضمان اجتماعي جديد؟ 

4 الاتصال بالضمان الاجتماعي 

ييعلنيهلاا نيمهحدةيمنيهلاعهئايهلأيععيهن شقضًهي تعدُّ
فسيهلالا قتيهلة حدة.يإذهيملعيضلايهلرةقةيهلاج ةقرسي

هلخقصيبكيفسي ديشخصيغيعيأمينيفسافي ةكنهي
هي خدهميهذهيهلعلايللحصاليرلىيمعلامقتيشخصيني

أخعىيرنك.يكةقي ةكنيللصاصيهلاا نيهي خدهميضلةكي
ميالكيهلائ ةقنسيهلايديلطلبيمز ديمنيهلائ ةقةي

بقيةك.يثاي س خدماةيبطقلقتيهلائ ةقةيملاي سددمةي
هلفاهتيعيمةقي ؤدييإلىيهلإضعهضيبسالكيهلائ ةقنس.ي

مضبةقيلايتك شفيأةيشخصًقيمقي س خدميضلةكيح ىي
  ايضفضيطلبكيللحصاليرلىيهئ ةقةيأميرندمقيتبدأي

فسيتلقسيمكقلةقتيهقتفينيمنيدهئنينيغيعيمععمفيني
لكي طقلبانكيبدفعيثةنييلعيلايتش عِهقيلط.

إةيليقميشخصيمقيبطع قنيغيعيمشعمرنيبقي خدهمي
ضلايهلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصيبكيمهن حقليشخصي كي

 ةكنيأةي  سببيفسيمشقكليجةن.ي

رقمك سري
تقاميإدهضةيهلرةقةيهلاج ةقرسيبحةق نيضلايهلرةقةي

هلاج ةقرسيهلخقصيبكيمتحقفظيرلىييع نييالاتك.ي
إننقيلاينعطسيضلةكيلأييأحديبقي ثنقءيمقي سةحيبهي
هلققناة.يم نبغسيرليكيتاخسيهلحذضيبشأةيتشقضكي

ضلةكيمعيهلغيع،يح ىيرندمقيُ طلبيمنكيذلك.يفيابي
أةيتسأليرنييببيهلاح يقجيإلىيضلةك،يمكيفي

يي ايهي خدهمهيممقذهيييحدثيإذهيضفرتيإرطقءه.ي
فقلأجابنيرلىيهذهيهلأيئلنيمنيهلةةكنيأةيتسقردكي

فسيتحد ديمقيإذهيكنتيتع ديهلإفصقحيرنيضلايهلرةقةي
هلاج ةقرسيهلخقصيبك.ي

https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://twitter.com/socialsecurity
https://www.facebook.com/socialsecurity/
http://www.socialsecurity.gov
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كيف يمكن لشخص سرقة رقمك؟
 حصليلصاصيهلاا نيرلىيمعلامقتكيهلشخصينيرني

طع ق:
ي يعلنيهلةحقفظيأميأكيقسيهلنقاديأميبع دكي)كشافي	

هلحسقبقتيهلةصعفينيمبطقلقتيهلائ ةقة،يمرعمضي
هلائ ةقةيهل سييبقيهلةاهفقنيرلياق،يمهلشيكقتي

هلةصعفينيهلاد دة،يمهلةعلامقتيهلرع بين(؛
ي يعلنيهلةعلامقتيهلشخصينيهل سيتقدماقيإلىي	

مالعيغيعيمؤمـَّنيرلىيماهلعيهلإن عنت،يممني
يالاتيهلشعكقتيميالاتيهلعقملينيفسيأمقكني

هلعةليمهلةعلامقتيهلشخصينيفسيمنزلك؛ي
ي هل ف يشيرنيهلةعلامقتيهلشخصينيفسينفق قتك،ي	

مماةلاتيهلشعكقتيمهلةس ادرقتيهلعقمنيهل سي
تلقىيفياقيهلنفق قت؛ي

ي طعحيأيئلنيربعيهلاقتفيأميهلبع ديهلإلك عمنسيمدريقي	
بأنهيشخصي ح قجيبشكليلقنانسيإلىيمعلامقتي

رنك،يمكأنهيصقحبيرةليأميصقحبيملك؛يأمي
ي شعهءيهلةعلامقتيهلشخصينيمنيمصقدضي»مطلعن«.ي	

رلىييبيليهلةثقل،يلدي دفعيأحديلصاصيهلاا ني
هلةقليإلىيماظفيبة اعيليحصليمنهيرلىي

معلامقتيبشأنكيمهلةاجادةيلد هيفسيطلبيلةتي
ب قد ةهيللحصاليرلىييلعيأميخدمقتيأميهئ ةقة.ي

توخِّ الحذر بشأن بطاقة ورقم ضمانك 
الاجتماعي 

رنديبدءيهلعةليفسيأ نيمظيفنيتأكديمنيأةيصقحبي
هلعةليلد هيضلايضةقنكيهلاج ةقرسيهلصحيحيح ىي

تكاةييالاتكيصحيحن.يملدميضلايضةقنكيهلاج ةقرسي
إلىيهلةؤيسني)هلةؤيسقت(يهلةقلينيهل سيت عقملي

معاقيلأغعهضيتبليغيهلااقتيهلرع بينيهلعيةين.يمتأكدي
منيحفظيبطقل كيمغيعهقيمنيهلةس ندهتيهلةبينيفياقي

ضلايهلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصيبكيفسيمكقةيآمن.ي
فلايتحةليمعكيبصفنيمن ظةنيبطقل كيأميغيعهقيمني

هلةس ندهتيهلةبينيفياقيضلةك.

ماذا إن كنت تعتقد أن شخصًا ما 
يستخدم رقمك؟

أحيقنقي س خدميأكثعيمنيشخصينفسيضلايهلرةقةي
هلاج ةقرس،يياهءيرنيرةديأميرنيطع قيهلصدفن.ي

فإذهييقمضكيهلشكيفسيأةيشخصًقيآخعي س خدمي
ضلةكيلأغعهضيهلعةل،يفينبغسيرليكيهلاتصقليبنقيفاضهي
للإبلاغيرنيهلةشكلن.يمنحنيينعهجعيمعكيإ عهدهتكي

هلةك سبنيلل أكديمنيصحنييالاتنق.
 ةكنكيأ رقيهلإطلاعيرلىيهلإ عهدهتيهلةك سبنيهلةدمّنني

يبسالكيحسبيمقي  بينيرلىي
Social Security Statementي)يكشف الضمان 

الاجتماعي(يهلخقصيبك.يمهذهيالكشفيم قحيرلىي
هلإن عنتيللعقملينيهلذ نيأتةاهيأميتاقمزمهيهلثقمننيرشعةي

منيرةعها.يمللحصاليرلىيهلكشفيهلخقصيبك،ي
تفرليبز قضةيwww.socialsecurity.gov/myaccountي

ملايبإنشقءيحسقب.

ماذا لو تسبب لص هوية في مشاكل 
ائتمانية لك؟

إذهيأيقءيشخصيمقيهي خدهميضلايهلرةقةيهلاج ةقرسي
هلخقصيبكيأميغيعهيمنيهلةعلامقتيهلشخصينيمةقي

يببيلكيمشقكليهئ ةقنينيأميغيعهقيمنيهلةشقكل،ي
فلاي س طيعيهلرةقةيهلاج ةقرسيحليهذهيهلةشقكل،ي

ملكنيهنقكيردةيأماضي نبغسيرليكيهلقيقميباق.
 ابيرليكيهلذهقبيإلىيهلةالعيهلإلك عمنسي

IdentityTheft.govيلل بليغيرنييعلنيهلاا ني
مهلحصاليرلىيمييلنيأميخطنيلةعقلانيهلةالف.ي
ييافـعّيلكيهلةالعيIdentityTheft.govيإضشقدهتي

فسيكليخطاةيمنيخطاهتيرةلينيمعقلانيهلةالف.ي
فاايماضديماحّديتد عهيلاننيهل اقضةيهلفدضهليني

)CommissionيTradeيFederal(،يمهسيهلاكقلني
هلاطنينيلحةق نيهلةس الك.يم ةكنكيأ رقيهلاتصقلي

بقلعلاي4338-438-877-1يIDTHEFT-877-1يأمي
ضلايهلاقتفيهلنصسي4261-653-866-1يللةعاليني

يةعيق.
منيهلةاصىيبهيأ رًقيأةيت صليبإدهضةيضع بنيهلدخلي

)IRS(.يفقدي قاميلصيهلاا نيأ رًقيبقي خدهميضلاي
هلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصيبكيل قد ايإلعهضيضع بسي

للحصاليرلىيمس عدهتكيمنيهلرعهئبي.يإذهيكنتي
مؤهلايللحصاليرلىيمس عدهتيمنيهلرعهئبي

http://www.socialsecurity.gov/myaccount
http://www.identitytheft.gov/
http://www.identitytheft.gov/
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فيس طيعيهللصيتقد ايإلعهضيضع بسيلبليأةيت ةكني
أنتيمنيذلكيم حصليهايرلىيمس عدهتك.يمفسي

هذهيهلحقلنيرندمقيتقدميأنتيإلعهضكيهلرع بسيييكاةي
فسيهر ققديإدهضةيضع بنيهلدخليأنكيحصلتيبقلفعلي

رلىيمس عدهكيمنيهلرعهئب.يمإذهيتةتييعلنيضلاي
هلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصيبك،يفقدي س خدمهي

شخصيآخعيللحصاليرلىيمظيفن،يمييقاميصقحبي
هلعةليهلذيي عةليلد هيذلكيهلشخصيبإخطقضيإدهضةي

ضع بنيهلدخليبقلدخليهلةك سبيمس خدمًقيضلاي
هلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصيبك،يمةقي اعليهلأمعي

 بدميمكأنكيلايتبلـغِّيرنيدخلكيهلكقمليفسيإلعهضكي
هلرع بس.يإذهيكنتيتع قديأةيلد كيمشقكليضع بيني
لأةيشخصًقيمقييعقيها  ك،يفقتصليباحدةيحةق ني

هلاا نيبإدهضةيضع بنيهلدخليرلىيهلةالعيهلإلك عمنسي
www.irs.gov/uac/Identity-Protectionأميهقتفيقي

رلىيهلعلاي1-800-908-4490.
بقلإضقفنيإلىيذلك،ي ابيرليكيهل قدميبشكاىيربعي

هلإن عنتيإلىيمعكزيشكقمىيجعهئايهلإن عنتي)IC3(ي
.www.ic3.govرلىيهلةالعيهلإلك عمنسي

 قدميمعكزيشكقمىيجعهئايهلإن عنتي)IC3(يلرحق قي
هلاعهئايهلإلك عمنينيآلينيإبلاغيمع حنيميالني

هلاي خدهميتعةليرلىيتنبيهيهلسلطقتيبقلةخقلفقتي
هلانقئينيأميهلةدنينيهلةش بهيفياق.يم عيليمعكزيIC3ي

كليشكاىيإلىيمهحدةيأميأكثعيمنيمكقلاتيتطبيقي
هلققناةيأميهلاكقلاتيهل نظيةينيذهتيهلاخ صقصيفسيهذهي

هلةسقئل.
إةيماةنيمعكزيIC3يهسيتلقسيمإنشقءيمإحقلني
هلشكقمىيهلانقئينيذهتيهلصلنيبةاقليهلاعهئاي

هلإلك عمنينيهلسع عيهلان شقض،يفيخدميمعكزيIC3يما ةعي
مكقلاتيتطبيقيهلققناةيهل سيتعةليرلىيمكقفحنيجعهئاي

هلإن عنت.
 عكسيمعكزيIC3يهلشعهكنيبينيمك بيهل حقيققتي
هلفيدضهلس،يمهلةعكزيهلاطنسيلاعهئايذمييهليقلقتي
هلبيرقءي)هلةاظفينيهلإدهض ين(،يممك بيمسقردةي

هلعدهلن.
م نبغسيرليكيأ رقيمعهجعنيتقع عكيهلائ ةقنسيبصاضةي

من ظةن،يم ةكنكيهلحصاليماقنقًيرلىيهل ققض عي
هلائ ةقنينيربعيهلإن عنتيمنيهلةالعيهلإلك عمنسي

.www.annualcreditreport.com

هل يجب عليك الحصول على رقم 
ضمان اجتماعي جديد؟

إذهيكنتيفعلتيكليمقيفسيميعكيلحليهلةشقكلي
هلنقتانيرنيإيقءةيهي عةقليضلايهلرةقةيهلاج ةقرسي
هلخقصيبكيملاي زهليشخصيمقي س خدميضلةك،يفياازي

أةينخصصيلكيضلةًقيجد دًه.ي
لايتس طيعيهلحصاليرلىيضلايضةقةيهج ةقرسيجد دي

فسيهلحقلاتيهل قلين:ي
ي إذهيكقنتيبطقلنيهلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصنيبكي	

لديفقدتيأمييعلت،يلكنيلاي اجديدليليرلىيأةي
شخصقيمقي س خدميضلةك؛

ي ل انبيراهلبيإشاقضيهلإفلاس؛يأمي	
ي إذهيكنتيتع زميتانبيهلققناةيأميهل خلسيرني	

مسئالي كيهلققنانين.
إذهيلعضتيهل قدميبطلبيللحصاليرلىيضلايجد د،ي

فس ح قجيإلىيإثبقتيها  كيمرةعكيمجنسي كي
يهلأمع كينيأميمضعكيمنيهلااعة.يلةز ديمني

يهلةعلامقتيهطلبينشعةي
Your Social Security Number and Card 

ي10002-05يNumberيPublicationيبطقلنيمضلايضةقنكي
هلاج ةقرسي)نشعةيضلايAR-10002-05(.يمي ح قجي
أ رًقيإلىيتقد ايمقي ثبتيأنكيلازلتيم رعضًهيبسببي

هلةشقكليهلنقتانيرنيإيقءةيهلاي خدهم.
تذكعيأةيحصالكيرلىيضلايجد ديفسيهلغقلبيلني حلي

جةيعيمشقكلك،يمذلكيلأةيمكقلاتيحكامينيأخعىي
)مثليإدهضةيضع بنيهلدخل،يمهلاكقلاتيهلةسئالنيرني

تسايليهلةعكبقتيهلآلينيفسيهلالا قت(يمهلشعكقتي
هلخقصني)مثليهلبناكيمشعكقتيتقد ايهل ققض عي

هلائ ةقنين(يي كاةيلد اقييالاتيمقيدةيتحتيضلةكي
هلقد ا،يمبقلإضقفنيإلىيذلكيفإةيشعكقتيتقد ايهل ققض عي

هلائ ةقنينيتس خدميهلعلايل حد دييالكيهلائ ةقنس،ي
باقنبيمعلامقتيشخصينيأخعى،يبقل قلسيلني رةني

هي خدهمكيلعلايجد ديبأنكيبدأتيبده نيجد دة.ي
م نطبقيهذهيرلىيمجهيهلخصاصيإذهيظلتيمعلامقتكي

هلشخصينيهلأخعى،يمثليهيةكيمرناهنك،يكةقيهسي
بدمةيتغييع.

إذهيحصلتيرلىيضلايضةقةيهج ةقرسيجد ديفيابي
ردميهي خدهميهلعلايهلقد ايبعديذلك.ي

http://www.irs.gov/uac/Identity-Protection
http://www.ic3.gov/
http://www.annualcreditreport.com/
https://www.ssa.gov/pubs/AR-05-10002.pdf
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ProducedيandيpublishedيatيU.S.يtaxpayerيexpense
ميإن قجاقيمنشعهقيرلىيحسقبيدهفعسيهلرعهئبيهألةع كيين

بقلنسبنيلبعضيضحق قييعلنيهلاا ن،ي  سببيهلعلاي
هلاد ديبقلفعليفسيحدمثيمشقكليجد دة.يإذهيلايتكني

هلةعلامقتيهلائ ةقنينيهلقد ةنيمعتبطنيبعلةكيهلاد دي
فقدي ؤدييردميمجاديأييتقض خيهئ ةقنسيتحتيضلةكي

هلاد ديإلىيجعليحصالكيرلىيأييهئ ةقةيأكثعيصعابن.ي

الاتصال بالضمان الاجتماعي
هنقكيطعقيرد دةيللاتصقليبقلرةقةيهلاج ةقرس،ي

ممناقيهلاتصقليإلك عمنيقيرنيطع قيهلإن عنتيمهقتفيقي
مشخصيق.يمنحنيهنقيللإجقبنيرلىيأيئل كيملخدم ك.ي

فلأكثعيمني80يرقمقييقرديهلرةقةيهلاج ةقرسيفسي
تافيعيهلرةقةيللياميمللغديمذلكيب افيعيهي حققلقتي

مهلحةق نيهلةقلينيلةلا ينيهلنقسيطاهليضحلنيحيقتاا.

تفضل بزيارة موقعنا
أياليطع قنيلإجعهءيمعقملاتيمعيهلرةقةيهلاج ةقرسي

منيأييمكقةيمفسيأييملتيهسيبز قضةيمالعنقي
هلإلك عمنسيwww.socialsecurity.govيفانقكييافي

تس طيع:
ي إنشقءيمقي سةىيبحسقبيSocial Securityيmyي	

لةعهجعنيكشفيSocial Security Statementي
)حساب الضمان الاجتماعي(يهلخقصيبكيمهل أكدي
منيمكقيبكيمطبقرنيخطقبيإثبقتيلاي حققلقتكي

متغييعيمعلامقتيهلإ دهعيهلةبقشعيهلخقصنيبكيمطلبي
بدليفقلديمنيبطقلنيبعنقمجيمد كيعيMedicareي

لل أمينيهلصحسيمهلحصاليرلىيبدلينةاذجي
SSA-1099/1042S،يمأكثعيمنيذلك؛

ي هل قدميبطلبيللحصاليرلىيHelpيExtraي	
)مسقردةيإضقفين(يمعيMedicareيتكقليفيخطني

مصفنيطبينيهلةخدضهت؛
ي تقد ايطلبيللحصاليرلىيهي حققلقتيهل ققردي	

مهلإرقلنيمبعنقمجيمد كيعيMedicareيلل أميني
هلصحس؛

ي إ اقدينسخيمنينشعهتنق؛	
ي هلحصاليرلىيإجقبقتيرلىيلأيئلنيهلة دهملني	

كثيعه؛
ي مأكثعيمنيذلكيبكثيع!	

  افعيبعضيهذهيهلخدمقتيفقطيبقللغنيهلإناليز ن.ي
فقلعجقءيز قضةيهلباهبنيهلإلك عمنينيهلة عددةيهللغقتي

للحصاليرلىيهلةعلامقتيبقللغنيهلععبين.يمنحنينافعي
لكيخدمقتيهل عجةنيهلفاض نيماقنقيلةسقردتكيرلىي

إجعهءيمعقملاتيهلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصنيبك،يمت افعي
لكيخدمقتيهل عجةنيهلفاض نيهذهيياهءيكنتيت صلي

بنقيهقتفيقيأميم اهجدهيبنفسكيفسيمك بيهلرةقةي
هلاج ةقرس.

اتصل بنا
إذهيلايتاجديلد كيإمكقنينيهلاتصقليبقلإن عنتيفإننقين يحي

لكيخدمقتيآلينيكثيعةيهقتفيقيرلىيمدهضيهلسقرنيطاهلي
أ قميهلأيباع.يفيةكنكيهلاتصقليبنقيماقنقيرلىيهلاقتفي
ضلاي1213-772-800-1يأميرلىيضلايهلاقتفيهلنصسي

0778-325-800-1يإذهيكنتيمنيهلصايأميمةنيلد ااي
صعابنيفسيهلسةع.

إذهيكنتيبحقجنيإلىيهل حدثيمعيشخصيفبإمكقننقي
هلعديرلىيمكقلةقتكيمنيهلسقرني7يصبقحًقيإلىي7ي

مسقءً،يأ قميهلاثنينيإلىيهلاةعن.يملكننقينطلبيمنكي
أةيتكاةيصقبعهيمعنقيخلاليهلف عهتيهلةفعةنيبقلعةلي

حيثيأنكيلديتاديخطيهلاقتفيمشغالايبةعدليأرلىي
منيهلعقدييممدديهلان ظقضيأطاليلل حدثيمعنق.يمنحني
نافعيلكيخدمقتيهل عجةنيهلفاض نيماقنقيلةسقردتكي

رلىيإجعهءيمعقملاتيهلرةقةيهلاج ةقرسيهلخقصنيبك،ي
مت افعيلكيخدمقتيهل عجةنيهلفاض نيهذهيياهءيكنتي

ت صليبنقيهقتفيقيأميم اهجدهيبنفسكيفسيمك بيهلرةقةي
هلاج ةقرس.يإننقين طلعيلخدم ك.

https://www.ssa.gov
https://www.ssa.gov/myaccount
https://www.ssa.gov/i1020
https://www.ssa.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs/
https://www.ssa.gov/faqs
https://www.ssa.gov/multilanguage
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