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 مشوتتتووتوو تازتجماور تا وتکهتاممکزست
ب شهمونتم زانتیقدتیاتدیتآممووستداید.تفمدتفموبوسییت

کهتقرسیستتسم نتاجهرسع تقرستیاتدیتاخه سیتدایدت
م تتتاندتبستا هفسدستازتآنتبهتاطلاعستتقخص ت

قرستد وتپ داتکند.ت سیشسنتتتووتازتقرسیستکت
اعهبسیتختبتقرستبمایتدیختا وتاعهبسیتب شهمتبهت
نسمتقرستا هفسدستم تکنند.ت پس،تازتکسیتتتسیت

اعهبسییتا هفسدستم تکنندتکتصتیتحسسبتتستیاتپمداخوت
نر تکنندتکتاونتکضع وتبهتاعهبسیتقرستلطرهتم تزند.ت

تستزمسن تکهتاعهبسیتقرستکستشتن سبدتوستطلبوسیانت
نسقنسستبستترسستتلفن تختا هسیتپمداخوتتزونهت

اشلام تقتندتکهتقرستتمگزتنخمودستاود،تنر تتتان دت
مهتجهتقتودتکهتقخصتفموبوسییتازتقرسیستقرست

 تءتا هفسدستکمدستا و.
اونوهتقخص تبطتیتغ متشسنتن تازتقرسیستتسم نت

اجهرسع تکتتتووتقرستا هفسدستکند،تمتجبتبمکزت
مشولاتتبس سییتم تقتد.ت

شماره شما محرمانه است 
 سزمسنتتسم نتاجهرسع تازتقرسیستتسم نتاجهرسع ت

قرستحفسظوتم تکندتکت تابقتقرستیاتمحممسنهت
نگهتم تداید.تمستقرسیستقرستیاتبهتت چتکستنر ت
دت م،تمگمتآنوهتبهتمتجبتشسنتنتمجسزتبهتانجسمتاونت
کسیتبسق م.تبسودتدیتتنگسمتاعلامتقرسیستختدتدشوت
کن د،تحه تزمسن تکهتازتقرستپم  دستم تقتد.ت

بسودتبپم  دتکهتچماتقرسیستقرستن سزتا و،تچگتنهت
متیدتا هفسدستشمایتم تگ مد،توستچهتاتفسش تم تافهدت

اگمتقرستقرسیستختدتیاتاعلامتنون د.تپس ختبهتاونت
 تالاتتبهتقرستکرکتم تکندتکهتآوستبسودتقرسیست

تسم نتاجهرسع تختدتیاتاعلامتکن دتوستخ م.ت

در داخل این نشریه را

1 شماره شما محرمانه است  

2 چگونه ممکن است کسی شماره شما را بدزدد؟  

2 مراقب کارت و شماره تامین اجتماعی خود باشید 

2 چه کنید اگر احساس کردید که کسی از شماره شما استفاده می کند؟  

2 چه کنید اگر یک دزد هویت، مشکلات اعتباری برای شما به وجود آورد؟ 

3 آیا باید یک شماره جدید از تامین اجتماعی بگیرید؟ 

4 تماس گرفتن با تامین اجتماعی 

سرقت هویت و شماره سوسیال سکیوریتی شما

https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://twitter.com/socialsecurity
https://www.facebook.com/socialsecurity/
https://www.socialsecurity.gov
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چگونه ممکن است کسی شماره شما 

را بدزدد؟ 
دزدانتتتووتاطلاعستتقخص تقرستیاتازتیاستتسیتزومت

بد وتم تآکیند:
دزدودنتک فتپتم،تاور لتقرست)تصتیتحسسبت	ت

بسنو تکتکسیتتاعهبسیی،تپ شنهسداتتاعهبسییتازت
پ شتتع  نتقدس،تاطلاعستتمسل ست (؛

دزدونتاطلاعستتقخص تکهتبطتیتآنلاونتدیت سووت	ت
تسیتنسمعهبمتشمایتم تدت د،تازت تابقتقخص تکت

تجسییتدیتمحلتکسی،تاطلاعستتقخص تدیتمنزم
زومکتیکتکمدنتزبسله،تزبسلهتتسیتمحلتکسی،تکتزبسلهت	ت

تسیتعرتم تبمایتبد وتآکیدنتاطلاعستت
قخص ت

مطمحتکمدنتازتطموقتتلفنتوستاور لتکهتقخص ت	ت
شسنتن تاطلاعستتقرستیاتلازمتداید،تمثلاتکسیفممستست

وستصسحبخسنهتتس؛توست
خمودتاطلاعستتقخص تازتمنسبعت“دیکن ”.تبطتیت	ت

مثسم،توکتدزدتتتووتمرونتا وتبهتکسیکنسنتوکت
فمکقگسستپتمتبدتدتتستاطلاعستتقرستیاتکهتبمتیکیت
فممتکسلاتس،تخدمست،تکسیتتاعهبسییتکجتدتداید،تدیت

د همستکیتشمایتدتند.ت

مراقب کارت و شماره تامین اجتماعی 

خود باشید
زمسن وهتقمکعتبهتکسییتم تکن د،تاطر نسنتحسصلت

کن دتکهتکسیفممسیتقرستقرسیستتسم نتاجهرسع ت
صح حتقرستیاتدایدتبنسبماونت تابقتقرستصح حت

ا و.تقرسیستتسم نتاجهرسع تختدتیاتبمایتاتدافت
گزایشتمسل ستتدیتاخه سیتمت سستتمسل قمایتدت د.ت

کسیتتکتتمتنتعتمدیکتدوگمیتکهتحسکیتقرسیستتسم نت
اجهرسع تتسنتتسوتیاتدیتجسیتامن تنگهداییتکن د.ت

بطتیتعسدیتکسیتتوست ندیتکهتحسکیتقرسیستقرست
تسو،تیاتبستختدتحرلتنون د.ت

چه کنید اگر احساس کردید که کسی 

از شماره شما استفاده می کند؟ 
گست تاکشستتب شتازتوکتقخصتازتوکتقرسیستتسم نت

اجهرسع تا هفسدستم تکند،تچهتازتیکیتشصدتکتچهت
تصسدف تبسقد.تاگمتحدستم تزن دتکهتکس تازت

قرسیستقرستبمایتاتدافتکسییتا هفسدستم تکند،ت
بستمستترسستبگ مودتکتاونتمشولتیاتگزایشتکن د.تمست

دیآمدتسیتقرستیاتکنهممتم تکن متتستمطرئنتقتومت
کهت تابقتمستصح حتتسهند.ت

قرستن زتم تتتان دتدیآمدتختدتیاتکهتدیت
صتیتحسسبتتسم نتاجهرسع تتسنتشمایتم تگ مد،ت

بمی  تکن د.تصتیتحسسبتبمایتکسیکنسنت18ت
 سلهتکتبسلاتمتبصتیتتآنلاونتدیتد همستم ت

بسقد.تبمایتگمفهنتصتیتحسسبتختد،تبهت سووت
www.socialsecurity.gov/myaccountبمکودتکت

وکتحسسبتکسیبمیتبمایتختدتاوجسدتکن د.ت

چه کنید اگر یک دزد هویت، مشکلات 

اعتباری برای شما به وجود آورد؟
اگمتقخص تازتقرسیستتسم نتاجهرسع توستدوگمت

اطلاعستتقخص تقرستبمایتاوجسدتاعهبسیتوستدوگمت
مشولاتت تءتا هفسدستکمد،تتسم نتاجهرسع تنر ت
تتاندتاونتمشولاتتیاتبمطمفتکند.تامستمتایدتبس سییت

کجتدتدایدتکهتبسودتانجسمتدت د.ت
بهت سووتIdentityTheft.govتبمکودتکتدزدودستقدنت
تتووتیاتگزایشتکن دتکتوکتبمنسمهتا همدادتکتبسزوسب ت

دیوسفوتکن د.تIdentityTheft.govتقرستیاتدیتتمتشدمت
ازتفمآوندتبسزوسب تیاتنرسو تم تکند.توکتبمنسمهتتکت

ممحلهتایتا وتکهتتت طتکر س تنتتجسیتتفدیام،ت
ادایستحفسظوتمشهموسنتکشتی،تمدومووتم تقتد.ت

تترچن نتم تتتان دتبستIDTHEFT-877-1ت
)4338-438-877-1(تکت4261-653-866-1تTTYت

ترسستحسصلتنرسو د.
قسودتبختات دتبستخدمستتدیآمدتداخل ت)IRS(تن زت

ترسستحسصلتنرسو د.توکتدزدتتتووتمرونتا وتازت
قرسیستتسم نتاجهرسع تقرستبمایتتشو لتپمکندست

اظهسینسمهتمسل ست تبمایتدیوسفوتبسزپمداخوتقرست
ا هفسدستکند.تاگمتکاجدتقماوطتبسزپمداخوتبسق د،ت

http://www.socialsecurity.gov/myaccount
http://www.identitytheft.gov/
http://www.identitytheft.gov/
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دزدتم تتتاندتشبلتازتاونوهتقرستاشدام تانجسمتدت د،ت
پمکندستاظهسینسمهتمسل ست تتشو لتدتدکتبسزپمداخوت
قرستیاتدیوسفوتکند. پستزمسن تکهتقرستتشو لت

پمکندستم تدت د،تIRSتگرسنتم تکندتکهتقرست
بسزپمداخوتختدتیاتدیوسفوتکمدستاود.اگمتقرسیستتسم نت
اجهرسع تقرستدزدودستقتد،تمرونتا وتقخص ت

دوگمتبمایتبد وتآکیدنتوکتقغلتازتآنتا هفسدست
کند.تکسیفممسیتآنتقخصتدیآمدتحسصلهتیاتبهتIRSت

بستا هفسدستازتقرسیستتسم نتاجهرسع تقرستگزایشت
م تکند.تاونتنشسنتم تدتدتکهتقرستترسمتدیآمدت
ختدتیاتدیتاظهسینسمهتمسل ست تگزایشتنومدستاود.تاگمت

فومتم تکن دتچتنتفمدتدوگمیتتتووتقرستیاتدزدودست
کتمشولاتتمسل ست تبماوهسنتپ شتم تآودتبهت سووت

www.irs.gov/uac/Identity-Protectionتبمکودتوست
بست4490-908-800-1تترسستحسصلتنرسو د.

ترچن نتبسودتوکتقوسووتآنلاونتدیتممکزتقوسوستت
جمائمتاونهمنه تدیتwww.ic3.govتتشو لتدت د.ت

IC3تبهتشمبسن سنتجماومتاونهمنه توکتموسن زمتگزایق ت
یاحوتکتآ سنتبمایتا هفسدستایائهتکمدستا و،تکهت

مقسمستتیاتازتجماومتمشوتکتکتخشتنوتتسیتمدن ت
آگسستم تکند.تIC3تتمتقوسووتیاتبهتوکتوستچندتدفهمت
نظسیت تکتاجماو تشسنتنتبستصلاح وتای سمتم تکند.
مسمتیووتIC3تدیوسفو،تتت عهتکتایجسعتقوسووتتسیت

جنسو تدیتخصتصتجمائمتاونهمنه تیکتبهتیقدتم ت
بسقد.تIC3تدیتخدموتجسمعهتاجمایتشسنتنتمبسیزستبست
جمائمتاونهمنه تم تبسقد.تاونتقسملتآژانستتسیت

ب نتالرلل ،تمحل ،تاوسله تکتفدیامتم تبسقد.
IC3تمنعوستکنندستمشسیکه تم سنتداومستتحق قستت
فدیامتکتممکزتاخهلاستمل تکتداومستتر سییتعدالوت

م تبسقد.ت
دیتفتاصلتمع نتبسودتگزایشتاعهبسیتختدتیاتکنهممتکن د.ت
م تتتان دتگزایشتیاوگسنتاعهبسیتختدتیاتبصتیتتآنلاونت

دیتwww.annualcreditreport.com مشستدست
کن د.ت

آیا باید یک شماره جدید از تامین 

اجتماعی بگیرید؟
اگمتترسمتآنچهتکهتم تتتانسه دتیاتبمایتحلتمشولاتت

نسق تازت تءتا هفسدستازتقرسیستتسم نتاجهرسع ت
ختدتانجسمتدادود،تکتترچنسنتقخص تدیتحسمت

ا هفسدستازتقرسیستقرس و،تقرسیستجدودیتبهت
قرستاخهصسصتم تدت م.ت

نر تتتان دتقرسیستجدودیتازتتسم نتاجهرسع تبگ مود،ت
اگم:
اگمتکسیتتتسم نتاجهرسع تقرستگمتوستمفقتدت	ت

قدستبسقد،تامستت چتگتنهتمدیک تمبن تبمتاونوهت
قخصتدوگمیتازتقرسیستقرستا هفسدستم تکند،ت

کجتدتنداقههتبسقد؛
بهتمنظتیتجلتگ میتازتعتاشبتتشو لتپمکندستبمایت	ت

کیقوسهگ ؛توس
اگمتشصدتجلتگ میتازتشسنتنتکتمسئتل وتشسنتن ت	ت

ختدتیاتداقههتبسق د.ت
اگمتتصر متبهتایائهتدیختا وتبمایتوکتقرسیستجدودت

گمفه د،تبسودتشسدیتبهتاثبستتتتوو،ت ن،تقهمکندت
اوسلاتتمهحدستبتدنتوستکضع وتمهسجمتتختدتبسق د.ت
بمایتکسبتاطلاعستتب شهم،تبمایتکسیتتکتقرسیست
تسم نتاجهرسع تختدت)قرسیستنشموهت10002-05(ت
دیختا وتدت د.تترچن نتبسودتمدایک تدیتمتیدت

مشولاتتمتجتد،تبهتدل لت تءتا هفسدستایائهتدت د.ت
دیتذتنتداقههتبسق دتکهتاحهرسلاتوکتقرسیستجدودت
ترسمتمشولاتتقرستیاتبمطمفتنختاتدتکمد.تبهتاونت
دل لتا وتکهتدوگمتآژانستتسیتدکله ت)ازتجرلهت

IRSتکت سزمسنتتسیتک سئلتنقل هتدکلو(تکتکسبتکت
کسیتسیتخصتص ت)ازتجرلهتبسنکتتستکتقمکوتتسیت

گزایشتدتندستاعهبسی(ت تابقتقرستیاتبستقرسیستشدومت
تسنتنگهداییتم تکنند.تقمکوتتسیتگزایشتدتندست

اعهبسیترماستبستدوگمتاطلاعستتقخص ،تازتقرسیست
بمایتتعموفت تابقتاعهبسییتقرستا هفسدستم تکنند.ت

بنسبماونتا هفسدستازتوکتقرسیستجدودتقمکع تتسزست
یاتبمایتقرستتضر نتنر تکند.تاونتخصتصستزمسن ت
صح حتا وتکهتدوگمتاطلاعستتقخص تقرس،تازت
جرلهتنسمتکتآدیستتسن،تترچنسنتبدکنتتغ  متبسش ت

برسند.ت

http://www.irs.gov/uac/Identity-Protection
http://www.ic3.gov
http://www.annualcreditreport.com
https://www.ssa.gov/pubs/FA-05-10002.pdf
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ProducedتandتpublishedتatتU.S.تtaxpayerتexpense
ته هتکتمنهشمتقدستبستپتمتمسل ستتقهمکندانتاوسلاتتمهحدس

اگمتوکتقرسیستجدودتازتتسم نتاجهرسع تدیوسفوت
کمدود،تدوگمتنبسودتازتقرسیستشدور تا هفسدستکن د.
دیتکاشعتبمایتبعض تازتشمبسن سنتدزدیتتتوو،توکت
قرسیستجدودتمشولاتتجدودتاوجسدتم تکند.تاگمت

اطلاعستتاعهبسییتشدور تبستقرسیستجدودتقرستدیت
ایتبسطتنبسقد،تعدمتکجتدت سبقهتاعهبسیتتحوتقرسیست

جدودتتسنتقماوطتیاتبمایتگمفهنتاعهبسیتبس سیتدقتایتمت
م تکند.ت

تماس گرفتن با تامین اجتماعی
بهتیکشتتسیتمخهلفتازتجرلهتآنلاون،تتلفن ت

کتحضتییتم تتتان دتبستتسم نتاجهرسع تترسست
بگ مود.تمستآمسدستپس ختگتو تبهتپم شتتسیتقرستکت
خدمهگزاییتبهتقرستتسه م.تتسم نتاجهرسع تبمایت

تسم نتحسمتکتآوندستازتطموقتایائهتمزاوستکتحرسووتمسل ت
مسدامتالعرمتازتم ل تنتتستتنتازتممدمتب شتازت80ت سمت

کتق دستا و.

بازدید از وب سایت ما
آ سنتتمونتیاستا هفسدستازتخدمستتتسم نتاجهرسع ت
ازتتمتجس،تمماجعهتبهتwww.socialsecurity.govت

ا و.تدیتاونجستاموسنستتزومتدیتاخه سیتقرس و:
اوجسدتحسسبتSocial Securityتmyتبمایتمشستدست	ت

Social Security Statementت)ظهارنامه تامین 
اجتماعی(،تیا ه تآزمسو تدیآمد،تچسپتکمدنتنسمهت

تسو دتمزاوس،تتغ  متدادنتاطلاعستتکایوزتمسهق م،ت
ایائهتدیختا وتصدکیتکسیتتMedicareتالرثن ،ت

دیوسفوتSSA-1099/1042Sتجسوگزونتک؛
ایائهتدیختا وتHelpتExtraتبمایتتسم نت	ت

تزونهتتسیتبمنسمهتدایکتسیتنسخهتایتMedicare؛
ایائهتدیختا وتمزاوسیتبسزنشسهگ ،تمعلتل وتکت	ت

Medicare؛
د هم  تبهتیکنتقوتنشموستتمس؛	ت
دیوسفوتپس ختپم شتتسیتمهداکم؛تک	ت
بس سییتاموسنستتدوگم!	ت

بمخ تازتاونتخدمستتفقطتبهتزبسنتانگل س تایائهت
م تقتد.تبمایتکسبتاطلاعستتب شهمتبهتزبسنت

فسی  تبهت»دیگسستچند-زبسن «تمستمماجعهتکن د.تبمایت
بمشمایتکمدنتایتبسطتبستتسم نتاجهرسع تم تتتان دتازت

خدمستتیاوگسنتمهمجمتترزمسنتا هفسدستکن د.تخدمستت
تمجرهتبمایتترسستتسیتتلفن توستبمایتمماجعسنتبهت

دفهمتتسم نتاجهرسع تایائهتم تقتد.

تماس با ما
افمادیتکهتبهتاونهمنوتد هم  تندایند،تم تتتانندت

ازتخدمستتختدکسیتتلفن تمستکهتقبسنهتیکزیتکت
دیت7تیکزتتفههتایائهتم تقتد،تا هفسدستکنند.ت
افمادتنسقنتاتوستکم-قنتاتم تتتانندتبستقرسیست

یاوگسنت1213-772-800-1توستTTYتبهتقرسیست
0778-325-800-1تترسستبگ مند.

اگمتم تختات دتبستکس تصحبوتکن د،تازت سعوت7ت
صبحتتست7تقبتیکزتسیتدکقنبهتتستجرعهتپس خگتیت
ترسستقرستتسه م.تدیت سعستتقلتغتلطفسًتقو بست

بسق د،تزوماتدیتاونتاکشستتاحهرسلًاتخطتطتب شهمت
مشغتمتا وتکتگفهگتتبستمستزمسنتب شهمیتم تبمد.ت

بمایتبمشمایتکمدنتایتبسطتبستتسم نتاجهرسع تم تتتان دت
ازتخدمستتیاوگسنتمهمجمتترزمسنتا هفسدستکن د.ت
خدمستتتمجرهتبمایتترسستتسیتتلفن توستبمایت

مماجعسنتبهتدفهمتتسم نتاجهرسع تایائهتم تقتد.ت
ام دکایومتبهتان متخدمهگزایتقرستبسق م.

https://www.socialsecurity.gov
http://www.ssa.gov/myaccount
http://www.ssa.gov/myaccount
https://www.ssa.gov/i1020
https://www.ssa.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs
https://faq.ssa.gov
https://www.ssa.gov/multilanguage
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