
)پشت صفحه(

ارشفها هدفهزآارهزر رورمه:دیاه بهدآاه هکآار هچنآ

SocialSecurity.gov

 ردهزونفه بهدآاه هکآار هتآ:ونه جکنآع هاآهزونفه
:کنلهااا:ره)SSI(هاااآهته: هدنور،هرهگآههیضعوته

پزچک هچنآها هدنکدله: هچواهتآه:طنئنهچوامهدفه
هنشنآنهزفهزونفه بهدآاه هکآار هروآبها اار.

ااهدله ردهسآلنتهچنآهزهبواهروآهکفهزآچر،هاآه
:علولوتهچنآههنشنآنه:آرعهدآاهددانهچنآهچوا،ه

هنشنآنهزونفهزفهچنآهپدا ختهخو هرهچر.
هداانرهزداس ه:آهزفهچنآه انههدصتها ه: هاهره

تآهرشآنهاهورهدفههنشنآنهزونفه بهدآاه هکآار ه
اااآهته: هدنورهیه طنونآنهحآصلهدنورهدفهزونفه

چنآهزفه چکبآههقطعهرشوا.ه:آهتنآمه:ر اکهااه
خصوصهیضعوتهسآلنتهچنآها هزطواهدآ:له:وااه

 اباآز هقد اه: هاهوم.ه ردهزوشه بهاکه:وااهرآتو رآا ه
ا چکفهزآچور،هتآثود ته:شکدکهتنآمه خکآلالتها هزده

تو رآاوکآادداهچنآهااهرظدهخو هومهردهت.
ااه ا :فه:کر یلهتدانهسو  لک هدفهااهخصوصه

زداس ه بهدآاه هکآار هتآ:ونه جکنآع هپدسورهه: ه
چوا،ه ا ئفهچرهه رر.

در داخل این نشریه را

2 هر چند وقت یک بار وضعیت پزشکیمن مورد بررسی قرار می گیرد؟ 

2 چگونه از بررسی مطلع می شوم؟ 

2 در حین بررسی چه اتفاقاتی روی میدهد؟ 

2 در خصوص از کار افتادگی، چه کسیتصمیم گیرنده است؟ 

2 چگونه تصمیم خواهند گرفت؟ 

3 اگر من با تصمیم موافق نباشم، چهمی شود؟ 

3 بیمه تحت چه شرایطی متوقف میشود؟ 

3 اگر برای کار کردن سعی کنم، چه میشود؟ 

3 تماس گرفتن با تامین اجتماعی 

آنچه را که باید بدانید: مرور از کار افتادگی شما

https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://twitter.com/socialsecurity
https://www.facebook.com/socialsecurity/
https://www.socialsecurity.gov
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2)اقلب الصفحة(

هر چند وقت یک بار وضعیت 

پزشکیمن مورد بررسی قرار می گیرد؟
تعر اهزداس ههآهزفهطبوعتهیهچرتهیضعوتهپزچک ه

چنآهیه انکفهااآه رکظآاهزهبوایهیجواها ااهاآهخود،ه
زسکگ ها اا.

 رده رکظآاهزهبوایهیجواها چکفهزآچر،ه:عنولاه	ه
 یلونهزداس هزونهچشهتآه18ه:آههپسه بهایبیه

دفهرآتو نهچرار،ه رجآمهخو هرهردهت؛
 ردهزهبوایه:حکنلهزآچر،ه :آهقآزلهپوشهزون ه	ه

ربآچر،هپدیررههچنآها ههدهسفهسآلهاکه:دتبفه
زداس هخو هومهددا؛هی

 رده رکظآاهزهبوایهیجواهرر چکفهزآچر،هپدیررهه	ه
چنآها 

چگونه از بررسی مطلع می شوم؟
ب:آروکفهتصنومهزگودامهدفهزداس هدل هیضعوته
پزچک هچنآهضدیایه ست،هرآ:فه یهزد یهچنآه

 اسآله: هدنومهیه بهچنآه: هخو هومهدفهزفه ا اهه
تآ:ونه جکنآع ه:د جعفهدنور.

در حین بررسی چه اتفاقاتی روی 

میدهد؟
ااهجلسفهزداس ،ه بهچنآه: هپدسومهدفهیضعوته

پزچک هتآنهچفهتآثودیهزدهچنآها چکفهیهااآهزهبواه
اآهکفه ارهاآهخود.ه بهچنآه: هخو هومهدفهرآم،هاااسهیه
چنآاههتنآسهادکدهآاکآنهیههنشنونهچنآاههسو زقه
زونآاهااههدهزونآاسکآنهیهااگده:د دزهاا:آر هدفهچنآه

ا ه بهاخدانه اتبآطه:آهزآهچنآ،هاا:آنهدداهه رر،هااه
 خکوآاه:آهقد اهاهور.ه رده بهب:آر هدفهزد یهزونفه بهدآاه
 هکآار هااخو ستها اارهاآه بهاخدانهجلسفهزداس ه
یضعوتهپزچک هتآن،ه:شغولهزفهدآاهزواهه ار،ه:آهزفه
 طلاعآتهااه:وااهتآااخ هدفه:شغولهزکآاهزواهه ار،ه

:بلغ هدفهاااآهتهدداهه ارهیهروعهدآایهدفه رجآمها اهه
 ار،هروآبها اام.

در خصوص از کار افتادگی، چه 

کسیتصمیم گیرنده است؟
:آهپدیررههچنآها هزفهخر:آتهتعوونه بهدآاه هکآار هااه

 سکآنهتآنه اسآله: هدنوم.هانه ا اههتصنونآته بهدآاه
 هکآار ها هزد یهتآ:ونه جکنآع ه تخآذه: هدنر.هاکه

زآباسهزآهتجدزف،هرز اشهپزچک هچنآها ه بهادکدهآه
یههده:کآر هدفهزد یهاا:آنهاهکفهزآچور،هااخو سته
: هدنر.هزآباسهیهاکه:شآیاهپزچک ،هدفهزفهعنو نه

اکهتومهزآهاکراگدههنکآایه: هدننر،هتنآمه طآلعآته
اااآهک هااهخصوصهپدیررههچنآها ه:وااهزداس هقد اه

: هاهنرهیهسپسهتصنومه: هرودرر.

چگونه تصمیم خواهند گرفت؟
ااهزوشکده:و اا،هتصنومهزده سآسه طلاعآتهزرسته

ا:رهه بهادکدهآ،هزونآاسکآنههآ،هاآهااگده:د دزهپزچک ه
ردهکفه: هچوا.ه :آه رده:ر اکهپزچک هدآ:لهاآه

جرارهربآچر،ه حکنآلاه بهچنآه: هخو هنرهتآهزرینه
پدا ختههوچههزانفه ی،هاب:آاشههآیهخآص ها ه رجآمه
اهور.هط هرآ:فه یهچنآها ه بهایب،هب:آنهیه:کآنه:طلعه

خو هنرهددا.
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3)اقلب الصفحة(

اگر من با تصمیم موافق نباشم، چهمی 

شود؟
 ردهزآهتصنومه:و هقهربآچور،ه: هتو رورهااخو سته

تجرارهرظدهزرهور.هاعن ه: هتو روره به:آهزخو هوره
دفهایزآاههپدیررهشنآها هزداس هدنومهیهزبونومهدفه

ااآهتصنومهااستهزواهه ستهاآهخود.هچهآاه:دحلفه
ااخو ستهیجواها ااهیهااهدلهچنآه60هایبهیقتها ااره

دفه بهاکه:دحلفهزفه:دحلفهااگدهااخو ستهخواها ه
 عآلمهدنور.هچهآاه:دحلفهزفهچدحهباده ستم

تجدید نظر-هپدیررههچنآهزطواه:سکقلهتوسطه	ه
 چخآص هدفهااهتصنومهرودیه صل هچددته
رر چکنر،ه:وااهزداس هقد اه: هرودا.ه:نکنه

 ستهقبله به:دحلفهزآباسه سکنآعهزآهااخو سته
چنآه:و هقتهچوا.

استماع دادرسی-ه ردهزآهتصنومهتجرارهرظده	ه
:و هقهربآچور،ه: هتو رورهقبله بهقضآیتهقآرونه

 جد ا ،هااخو سته سکنآعهاهور.
شورای استیناف-ه ردهزآهتصنومها ارآههقآرونه	ه

 جد ا ه:و هقهربآچور،ه: هتو رورهااخو سته
زداس هتوسطهچوا یه سکونآفها ه ا ئفهاهور.

دادگاه فدرال-ه ردهزآهتصنومهچوا یه سکونآفه	ه
:و هقهربآچور،هاآهچوا یه سکونآفهتصنومهزفه

زداس ه:جراهپدیررههچنآهرگودا،ه: هتو روره
پدیررهه:رر ها هزفهاکها ارآهههرا له:نکقلهدنور.

بیمه تحت چه شرایطی متوقف 

میشود؟
ااهدلهزونفهرقریهتنهآهااهصوات ه:کوقفه: هچواه

دفه:ر اکهرشآنهاهرهدفهیضعوتهپزچک هچنآه
زهبواهاآهکفهیه انکفهزطواه:نظمه: هتو رورهدآاهدنور.هتآه
ب:آروکفهیضعوتهچنآهزهبواهروآزر،هیهقآااهزفهدآاهددانه

ربآچور،هزونفهرقریهچنآه ا :فهخو هرها چت

اگر برای کار کردن سعی کنم، چه 

میشود؟
تآ:ونه جکنآع هقو رونهخآصهباآایها ااهدفهااه

صواتوکفهتنآالهزفهدآاهددانها چکفهزآچور،هزفهچنآه
دنکه: هدنر.

 ردهزونفه بهدآاه هکآار هتآ:ونه جکنآع هاااآهته
: هدنور،هیههعآلوتهدآایهخواها هرز اشهدداهه ار،ه
:نکنه ستهااهطولهایاههدآاهاب:آاش هتآهرفه:آهه

ااا:رهرآ:حریاها چکفهزآچوره)رفه لز :آهااهاکهاااف(ه
یههنشنآنهزونفهدآ:لها هاااآهتهدنور.هااگدهقو رون،ه

ب:آروکفهتآلشه: هدنورهزفهطواه:نظمهدآاهدنور،ه
 سکند اهزونفهرقریهیهخر:آتهاا:آر ها ه:وسده: ه

دنر.
 ردهپدا خته بهدآاه هکآار هSSIها هاااآهته: هدنور،ه

ااههنگآمهدآا،هتآهب:آروکفهااا:رهیه:نآزعه:آل هچنآه
بادهحره:عونهزآچر،ههنشنآنهپدا خته:آهآرفهاااآهته

: هدنور.ه ردهپدا ختهرقریهچنآه:کوقفهچواهزفه
 انهالولهدفهااا:رهدل هچنآههد تده بهحرهSSIه ست،ه

چنآههنشنآنهی جرهچد اطهتآ:ونهخر:آتهاا:آر ه
روآب:نر نههسکور.

:آهزدرآ:فههآیهااگدیهروزها اامهدفهزفهچنآهااههزانفه
هآیهدآا،ها:وبش،هیهتو ربخش هدنکه: هدنر.ه

 طآلعآتهزوشکدهااه:وااهقو رونهخآصهزد یه هد ایهدفه
:علولوتها ارر،ه :آه:آاله ررهدآاهدننر،ها ه به ا اههتآ:ونه

 جکنآع هزخو هور.

تماس گرفتن با تامین اجتماعی
زفهایشههآیه:خکلفه بهجنلفهارلاان،هتلفن ه

یهحضوایه: هتو رورهزآهتآ:ونه جکنآع هتنآسه
زگودار.ه:آها:آاههپآسخهروا هزفهپدسشههآیهچنآهیه
خر:کگز ایهزفهچنآههسکوم.هتآ:ونه جکنآع هزد یه

تآ:ونهحآلهیهاانرهه بهطداقه ا ئفه:ز اآهیهحنآاته:آل ه
:آا مه لعنده به:ولوونههآهتنه به:دامهزوشه به80هسآله

دوچورهه ست.



4

Social Security Administration
PublicationهNo.10068-05ه-FAه|هJuly2017ه

ارشفها هدفهزآارهزر رورمه:دیاه بهدآاه هکآار هچنآ
ReviewingهYourهDisabilityه)Farsi(

ProducedهandهpublishedهatهU.S.هtaxpayerهexpense
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بازدید از وب سایت ما
اسآنهتدانها هه سکفآاهه بهخر:آتهتآ:ونه جکنآع ه
 بههدهجآ،ه:د جعفهزفهwww.socialsecurity.govه

 ست.هااه انجآه :کآرآتهبادهااه خکوآاهچنآستم
 اجآاهحسآبهSocial Securityهmyهزد یه:شآهرهه	ه

Social Security Statementه)ظهارنامه تامین 
اجتماعی(،ها سک هاب:آا هااا:ر،هچآپهددانهرآ:فه

تآاوره:ز اآ،هتغوودها انه طلاعآتهی اازه:سکقوم،ه
 ا ئفهااخو ستهصریاهدآاتهMedicareه لنثن ،ه

اااآهتهSSA-1099/1042Sهجآاگزانهی؛
 ا ئفهااخو ستهHelpهExtraهزد یهتآ:ونه	ه

هزانفههآیهزدرآ:فها ایهآیهرسخفه یهMedicare؛
 ا ئفهااخو سته:ز اآیهزآبرشسکگ ،ه:علولوتهیه	ه

Medicare؛
اسکدس هزفهایروچتهرشداآته:آ؛	ه
اااآهتهپآسخهپدسشههآیه:کر یل؛هی	ه
زسوآایه :کآرآتهااگد!	ه

زدخ ه به انهخر:آتههقطهزفهبزآنه رگلوس ه ا ئفه
: هچوا.هزد یهدسبه طلاعآتهزوشکدهزفهبزآنه

هآاس هزفه»اارآههچنر-بزآر «ه:آه:د جعفهدنور.هزد یه
زدقد اهددانه اتبآطهزآهتآ:ونه جکنآع ه: هتو روره به

خر:آتها اگآنه:کدجمههنز:آنه سکفآاههدنور.هخر:آته
تدجنفهزد یهتنآسههآیهتلفن هاآهزد یه:د جعآنهزفه

اهکدهتآ:ونه جکنآع ه ا ئفه: هچوا.

تماس با ما
 هد ایهدفهزفه انکدرتهاسکدس هرر ارر،ه: هتو رنره

 بهخر:آتهخوادآاهتلفن ه:آهدفهچبآرفهایبیهیه
ااه7هایبههفکفه ا ئفه: هچوا،ه سکفآاههدننر.ه
 هد اهرآچنو هاآهدم-چنو ه: هتو رنرهزآهچنآاهه

ا اگآنه1213-772-800-1هاآهTTYهزفهچنآاهه
0778-325-800-1هتنآسهزگودرر.

 رده: هخو هورهزآهدس هصحبتهدنور،ه بهسآعته7ه
صبحهتآه7هچبهایبهآیهایچنبفهتآهجنعفهپآسخگویه
تنآسهچنآههسکوم.هااهسآعآتهچلوغهلطفآًهچکوبآه

زآچور،هباد هااه انه یقآته حکنآلًاهخطوطهزوشکده
:شغوله ستهیهرفکگوهزآه:آهب:آنهزوشکدیه: هزدا.ه

زد یهزدقد اهددانه اتبآطهزآهتآ:ونه جکنآع ه: هتو روره
 بهخر:آتها اگآنه:کدجمههنز:آنه سکفآاههدنور.ه

خر:آتهتدجنفهزد یهتنآسههآیهتلفن هاآهزد یه
:د جعآنهزفهاهکدهتآ:ونه جکنآع ه ا ئفه: هچوا.ه

 :وری اامهزکو رومهخر:کگز اهچنآهزآچوم.

https://www.socialsecurity.gov
http://www.ssa.gov/myaccount
http://www.ssa.gov/myaccount
https://www.ssa.gov/i1020
https://www.ssa.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs
https://faq.ssa.gov
https://www.ssa.gov/multilanguage
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