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ناکدزک اایازم

SocialSecurity.gov

یر سزل 2016، نز هر نزه به طار نتاسط حدوی 2.6$ 
نیلیزری یلار رک یر قزلب ناکدز به اایازنی پریکخت 

اریدم اه دکی دز هر یوک وکلددن شزم کز ازرکفتزیه، 
بززنشسته دز فات شده کند. کک یلارهز امک نی اند 
تز کقلام ضرورک زندگی رک برکک کعضزک خزناکیه فرکهم 

نمایه و به کدن اایازم کنکزم تمزم اریم ندرسه رک 
بدهیم. زنزنی اه دکی کز وکلددن کز ازر کفتزیه نی 

شای دز نی نیری، ناکدزک تزنین کجتمزعی به تثبیت 
آدنده نزلی خزناکیه امک نی اند.

 نکته: کودکان ناتوانی که والدین شان 
درآمد و منابع اندکی دارند می توانند از مزایای 
 تکمیلی امنیت درآمد برخوردار شوند. کتابچه 

 Benefits for Children With Disabilities
Publication No. 05-10026 را مطالعه کنید.

چه کسی می تواند مزایای کودک را 

دریافت کند؟
فرزند نجری شمز نی تاکند ناکدز رک یردزفت اند کگر:

سنش امتر کز 18 سزل بزشد؛	 
19-18 سزله لایه و دک یکنشجاک تمزم وقت 	 

بزشد )کز الاس 12 بزلاتر نبزشد(؛ دز
18 سزله دز بارگتر بایه و نبتلا به نعلالیتی بزشد 	 

اه قبل کز 22 سزلگی رخ یکیه کست.
تحت شرکدطی خزص، نز همچنین نی تاکنیم به 

نزفرزندکم، ناه هز، نزناه هز، و دز فرزندخاکنده ناکدز 
بپریکزدم.

برکک یردزفت ناکدز، دک فرزند بزدد:

در داخل این نشریه را

1 چه کسی می تواند مزایای کودک را دریافت کند؟ 

2 چیزهایی که در زمان درخواست مزایای کودک بدان احتیاج خواهید داشت 

2 مزایا در سن 18 سالگی ادامه می اید 

2 اگر از یک فرزند نگهداری می کنید 

2 چه قدر ممکن است یک خانواده پول دریافت کند؟ 

3 تماس گرفتن با تامین اجتماعی 

مزایای کودکان

https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://twitter.com/socialsecurity
https://www.facebook.com/socialsecurity/
https://www.socialsecurity.gov
http://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10026.pdf
http://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10026.pdf
http://www.ssa.gov/pubs/EN-05-10026.pdf
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حدکقل دکی کز وکلددنش کز ازرفتزیه دز بززنشسته 	 
بزشد و کز ناکدزک تزنین کجتمزعی برخایکر بزشد؛ 

دز
دکی کز وکلددنش پس کز کشتغزل به ندت زنزم 	 

ازفی یر شغلی اه برکک آم نزلیزت تزنین 
کجتمزعی نی پریکخته فات اند.

چیزهایی که در زمان درخواست 

مزایای کودک بدان احتیاج خواهید 

داشت
زنزنی اه برکک ناکدزک اایک خای یرخاکست کرکده 

نی انید به شنزسنزنه کو و نیا شمزره هزک تزنین 
کجتمزعی وکلددن و اایک کحتیزج خاکهید یکشت. 
بسته به ناع ناکدزک ناری نظر، کسنزی یدگرک هم 
نمکن کست نیزز بزشد. برکک نثزل، کار یرخاکست 
ناکدزک بززنزندگزم برکک اایک رک یکردد، بزدد سند 

نرگ وکلددن رک هم حزضر انید. کگر یرخاکست ناکدزک 
اایک نزتاکم رک یکردد بزدد ندکرک پاشکی کثبزت 

نزتاکنی کو رک به همرکه یکشته بزشید. نمزدنده تزنین 
کجتمزعی اه بز شمز نلاقزت خاکهد اری به شمز 

خاکهد گفت اه چه کسنزی یدکرک نمکن کست نیزز 
یکشته بزشید.

مزایا در سن 18 سالگی ادامه می اید
ناکدز یر زنزم 18 سزله شدم فرزند شمز نتاقف نی 

شای نگر کنکه فرزند شمز یکنشجا دز نزتاکم بزشد.

اگر فرزند شما یک دانش آموز است
سه نزه پیش کز هجدهمین سزلگری تالد فرزندتزم، نز 

نزنه کک برکک شمز نیفرستیم و یر آم به شمز کعلا 
نی انیم اه ناکدز پس کز 18 سزله شدم فرزندتزم 

قطع نی شای. ناکدز یر صارتی اه فرزندتزم دک 
یکنش آناز تمزم وقت یر نقطع رکهنمزدی )دز کبتدکدی 

بای ( قطع نمی شای. کگر فرزند شمز کز 19 سزل 
ااچکتر کست و همچنزم به دک ندرسه رکهنمزدی و 

کبتدکدی نی روی، آم هز بزدد به نز کطلاع یهند. آم هز 
بزدد دک گاکهی کشتغزل به تحصیل ناری تزدید ندرسه 

رک کرکده یهند. ناکدز سپس تز زنزم فزرغ کلتحصیلی 
فرزند شمز و دز تز یو نزه بعد کز رسیدم به سن 19 
سزلگی کیکنه نی دزبد، هر دک اه زویتر سر برسد.

اگر فرزندتان ناتوان است
ناکدز یر سن 18 سزلگی به اایای اه نزتاکم کست 
تعلق نی دزبد. ناکدزک نزتاکنی یر یورکم اایای هم 

پس کز رسیدم به سن 18 پریکخت نی شای، به 
شرطی اه نزتاکنی پیش کز سن 22 سزلگی رخ یکیه 

بزشید.

اگر از یک فرزند نگهداری می کنید
کگر به یلیل نرکقبت کز دک اایک ناکدز یردزفت نی 
انید، روزک اه ناکدزک شمز نتاقف نی شای نی 
تاکند کز روزک اه برکک کو کدن کتفزق نی کفتد تزردخ 

نتفزوتی یکشته بزشد.
کگر اایک نزتاکم نبزشد، ناکدزک شمز یر سن 

16سزلگی نتاقف نی شای.
کگر اایک نزتاکم کست، ناکدزک شمز یر صارتی کیکنه 

نی دزبد اه بتاکنید وطزدف نظزرتی و نساولانه وکلددن 
رک برکک دک اایک عقب نزنده ذهنی کنجزم یهید.

ناکدزک شمز همچنین یر صارتی نی تاکند کیکنه دزبد 
اه خدنزت شخصی اایای نزتاکم کز نظرفیادکی رک 
برکک کو کیکنه یهید. پیش کز آنکه اایک 16 سزلش 

شای کطلاعیه کک برکک شمز نی فرستیم اه نتن آم 
حزوک شرکدطی کست اه طی آم ناکدزک شمز نمکن 

کست کیکنه دزبد.

چه قدر ممکن است یک خانواده پول 

دریافت کند؟
یر دک خزناکیه، دک فرزند نمکن کست بتاکند تز نیمی 

کز ناکدزک بززنشستگی ازنل دز کز ازر کفتزیگی رک 
یردزفت اند. کگر فرزندک ناکدزک بززنزندگی رک یردزفت 

اند، نی تاکند تز 75 یرصد نبلغ پزده ناکدزک تزنین 
کجتمزعی وکلددن فات شده رک یردزفت نمزدد. بز کدن 

حزل، سقف پریکختی هزک نز به دک خزناکیه نحدوی 
کست.
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سقف پریکخت خزناکیگی به عناکم بخشی کز 
نحزسبه ناکدزک تزنین کجتمزعی تعیین نی گریی. 

کدن نقدکر نی تاکند بین 150 تز 180 یرصد نبلغ ازنل 
ناکدزک وکلددن بزشد. کگا نجماع نبلغی اه به همه 

خزناکیه پریکخت نی شای بیش کز حدوی کدن بزشد نز 
ناکدزک همه رک بز نسبت هزک نتنزسب ازهش نی 
یهیم )غیر کز وکلددن( تز زنزنی اه نجماع بز سقف 

نجزز برکبر شای.

تماس گرفتن با تامین اجتماعی
به روش هزک نختلف کز جمله آنلادن، تلفنی 

و حضارک نی تاکنید بز تزنین کجتمزعی تمزس 
بگیردد. نز آنزیه پزسخ گادی به پرسش هزک شمز و 
خدنتگاکرک به شمز هستیم. تزنین کجتمزعی برکک 

تزنین حزل و آدنده کز طردق کرکئه ناکدز و حمزدت نزلی 
نزیکم کلعمر کز نیلیام هز تن کز نریم بیش کز 80 سزل 

ااشیده کست.

بازدید از وب سایت ما
آسزم تردن رکه کستفزیه کز خدنزت تزنین کجتمزعی 
 www.socialsecurity.gov کز هر جز، نرکجعه به

کست. یر کدنجز کنکزنزت زدر یر کختیزر شمزست:
کدجزی حسزب my Social Security برکک نشزهده 	 

Social Security Statement )ظهارنامه تامین 
اجتماعی(، رکستی آزنزدی یرآند، چزپ اریم نزنه 

تزدید ناکدز، تغییر یکیم کطلاعزت وکردا نستقیم، 
کرکئه یرخاکست صدور ازرت Medicare کلمثنی، 

یردزفت SSA-1099/1042S جزدگادن و؛
کرکئه یرخاکست Extra Help برکک تزنین 	 

هادنه هزک برنزنه یکروهزک نسخه کک Medicare؛
کرکئه یرخاکست ناکدزک بززنشستگی، نعلالیت و 	 

Medicare؛
یسترسی به روناشت نشردزت نز؛	 
یردزفت پزسخ پرسش هزک نتدکول؛ و	 
بسیزرک کنکزنزت یدگر!	 

برخی کز کدن خدنزت فقط به زبزم کنگلیسی کرکئه 
نی شای. برکک اسب کطلاعزت بیشتر به زبزم 

فزرسی به »یرگزه چند-زبزنی« نز نرکجعه انید. برکک 
برقرکر اریم کرتبزط بز تزنین کجتمزعی نی تاکنید کز 

خدنزت رکدگزم نترجم همانزم کستفزیه انید. خدنزت 
ترجمه برکک تمزس هزک تلفنی دز برکک نرکجعزم به 

یفتر تزنین کجتمزعی کرکئه نی شای.

تماس با ما
کفرکیک اه به کدنترنت یسترسی ندکرند، نی تاکنند 

کز خدنزت خایازر تلفنی نز اه شبزنه روزک و 
یر 7 روز هفته کرکئه نی شای، کستفزیه انند. 
کفرکی نزشناک دز ام-شناک نی تاکنند بز شمزره 

رکدگزم 1213-772-800-1 دز TTY به شمزره 
0778-325-800-1 تمزس بگیرند.

کگر نی خاکهید بز اسی صحبت انید، کز سزعت 7 
صبح تز 7 شب روزهزک یوشنبه تز جمعه پزسخگاک 
تمزس شمز هستیم. یر سزعزت شلاغ لطفزً شکیبز 

بزشید، زدرک یر کدن کوقزت کحتمزلًا خطاط بیشتر 
نشغال کست و گفتگا بز نز زنزم بیشترک نی بری. 

برکک برقرکر اریم کرتبزط بز تزنین کجتمزعی نی تاکنید 
کز خدنزت رکدگزم نترجم همانزم کستفزیه انید. 

خدنزت ترجمه برکک تمزس هزک تلفنی دز برکک 
نرکجعزم به یفتر تزنین کجتمزعی کرکئه نی شای. 

کنیدوکردم بتاکنیم خدنتگاکر شمز بزشیم.

https://www.socialsecurity.gov
http://www.ssa.gov/myaccount
http://www.ssa.gov/myaccount
https://www.ssa.gov/i1020
https://www.ssa.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs
https://faq.ssa.gov
https://www.ssa.gov/multilanguage
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