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Mozna uzyskiwac¢ emeryture z Social Security

i jednoczesnie swiadczenia dla rodzin zmartych
Swiadczeniobiorcéw i jednoczesnie pracowad.
Jednakze dla oséb, ktore nie osiggnety petnego
wieku emerytalnego oraz zarabiajg wiecej niz
okreslone kwoty, Swiadczenia beda obnizone.
Jednak te kwoty, o ktére Swiadczenia zostaty
obnizone, nie zostang naprawde utracone.
Swiadczenia zostang zwiekszone po
osiggnieciu petnego wieku emerytalnego, aby
uwzglednic¢ Swiadczenia niewyptacone

z powodu wczesniejszych zarobkéw.
(Wspotmatzonkowie i spadkobiercy, ktérzy
otrzymujg $wiadczenia, poniewaz maja nieletnie
lub niepetnosprawne dzieci pod opieka, nie
otrzymajg zwiekszonych swiadczen po
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osiggnieciu wieku emerytalnego, jezeli
Swiadczenia zostaty zawieszone z powodu
zatrudnienia).

UWAGA: obowigzujg odmienne zasady, jezeli
Swiadczenia z ubezpieczenia spotecznego sg
wyptacane z powodu niezdolnosci do pracy lub
jako tzw. dochdd uzupetniajgcy czyli zapomoga
(Supplemental Security Income). Pracodawca
zgtasza wszystkie zarobki pracownikow do
Urzedu Ubezpieczeri Spotecznych. Odmienne
zasady obowigzujg rowniez dla osob
zatrudnionych poza Stanami Zjednoczonymi.
Osoby zatrudnione lub zamierzajgce podjac
prace za granicg prosimy o skontaktowanie sie
Z nami.

Whptyw zarobkéw na wysoko$¢ swiadczen
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https://www.ssa.gov/
https://www.facebook.com/socialsecurity
https://www.twitter.com/socialsecurity
https://www.youtube.com/socialsecurity

Ile mozna zarabiaé i nadal otrzymywaé ($1 od kazdych $3 zarobionych powyzej limitu).

Swiadczenia?

Osoby urodzone w okresie od 2 stycznia
1956 r. do 1 stycznia 1957 r. osiagng

petny wiek emerytalny po ukoriczeniu 66

lat i 4 miesiecy. Osoby, ktore pracujg i sg

w wieku, w ktorym przystuguje petna emerytura,
moga zatrzymac wszystkie swiadczenia
niezaleZnie od wysokosci zarobkow. Dla 0osob
mtodszych istnieje granica wysokosci zarobkow
i jednoczesnego otrzymywania petnych
Swiadczen z ubezpieczenia spotecznego.
Osoby, ktore nie osiggna wieku emerytalnego
do konca roku 2018, musza odjac jeden dolar
od swiadczen za kazde dwa dolary zarobione
powyzej kwoty $17,040.

Osoby, ktére nie osiagna wieku emerytalnego
do konca roku 2018, muszg odja¢ jeden dolar
od Swiadczen za kazde dwa dolary zarobione
powyzej kwoty $45,360.

Ponizsze przyklady pokazuja, w jaki
sposob te zasady dzialaja:

Przypusémy, ze kto$ ztozyt wniosek

o $wiadczenia z ubezpieczenia spotecznego
w wieku 62 lat w styczniu 2018 roku i otrzymuje
$600 miesiecznie ($7,200 rocznie). Ta osoba
w roku 2018 zamierza pracowac i zarobi¢
$22,000 ($4,960 powyzej granicy $17,040).
Wstrzymamy wyptate $2,480 swiadczen

z ubezpieczenia spotecznego ($1 od kazdych
$2 zarobionych powyzej limitu). Nie wyptacimy
Swiadczen od stycznia 2018 do maja 2018
wigcznie. Poczawszy od czerwca 2018 r. ta
osoba otrzyma swiadczenie w kwocie $600

i ta kwota bedzie wyptacana co miesigc przez
pozostatg czes¢ roku. W 2019 r. wyptacimy
dodatkowo $520 za maj 2018.

Przypuscmy, ze uprawniony nie osiggnat
petnego wieku emerytalnego na poczatku
biezacego roku, lecz nastgpi to w listopadzie
2018. Jego zarobki w ciggu 10 miesiecy od
stycznia do pazdziernika witgcznie wyniosty
$46,380. W tym przypadku wstrzymamy wyptate
$340 swiadczen z ubezpieczenia spotecznego

W tym celu nie wySlemy pierwszego czeku

w danym roku. Poczgwszy od lutego 2018 r.
ta osoba otrzyma swiadczenie w kwocie $600
i ta kwota bedzie wyptacana co miesigc przez
pozostatg czes¢ roku. W 2019 r. wyptacimy
dodatkowo $260 za styczen 2018.

Przewidywane zarobki a wysokos$¢
Swiadczen

Ponizsza tabela pokazuje przyktadowo, ile
dana osoba otrzyma z tytutu ubezpieczenia
spotecznego za rok 2018 w zaleznosci od
miesiecznych Swiadczen i szacunkowo
przewidywanych zarobkow.

Dla oséb, ktére nie osiagnely wieku

emerytalnego w ciagu calego roku

J,W u.asu;czne. Kwota

Swiadczenia .

. . | Zarobki rocznych
z ubezpieczenia L. .
Swiadczen

spolecznego

$700 $17,040lub 1 48 400
mniej

$700 $18,000 $7,920

$700 $20,000 $6,920
$17,040 lub

$900 mniej $10,800

$900 $18,000 $10,320

$900 $20,000 $9,320

$1,100 $17,0401ub | 45 500
mniej

$1,100 $18,000 $12,720

$1,100 $20,000 $11,720

Jakie dochody sie licza i kiedy je
naliczamy?

Dla pracownikow najemnych tylko ptace sg
wliczane do granicy zarobkéw na ubezpieczenie

spoteczne. Dla samo-zatrudnionych zaliczamy
zarobki netto. Dla okre$lenia granic zarobkéw

Wptyw zarobkéw na wysokos$¢ $wiadczen
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nie liczymy dochoddw takich, jak inne
Swiadczenia rzgdowe, zarobki z inwestycji,
oprocentowania, renty i zyski od kapitatu.
Natomiast zaliczamy wptaty pracownika na
fundusz emerytalny, jezeli te wptaty sg wliczane
do jego zarobkdw brutto.

Zarobki pracownikow liczone sg za okres,
w ktdrym zostaty zarobione, a nie za

ten, w ktérym zostaty wyptacone. Jezeli
dochod zostat wypracowany w jednym
roku, a wyptacony w nastepnym, kwota
wynagrodzenia nie zostanie zaliczona za
rok wyptaty. Jako przyktady mozna podac
nagromadzone zaptaty za okresy choroby,
ptatne urlopy czy premie.

Dla os6b samo-zatrudnionych dochdd liczy sie
wtedy gdy zostanie otrzymany — a nie wtedy
kiedy zostanie zarobiony — chyba ze wyptacony
zostanie w roku po nabyciu uprawnien do
emerytury z ubezpieczenia spotecznego,

a zarobiony zanim takie uprawnienia zostaty
nabyte.

Specjalne zasady dotyczace
pierwszego roku na emeryturze

Zdarza sie, ze ktos, kto przechodzi na
emeryture w ciggu roku, juz zarobit wiecej niz
wynosi roczny limit. Dlatego istnieje specjalna
zasada, ktéra odnosi sie do zarobkow przez
jeden rok i zwykle jest to pierwszy rok na
emeryturze. Na mocy tej zasady mozna uzyskac
czek ubezpieczenia spotecznego w petnej
kwocie za dowolny caty miesigc na emeryturze,
niezaleznie od wczesniejszych zarobkdw.

W 2018 roku osoba, ktdra nie osiggneta jeszcze
petnego wieku emerytalnego zostanie uznana
za emeryta, jezeli zarabia miesiecznie nie
wiecej niz $1,420.

Przyktadowo, p. Smith przechodzi na emeryture
30 pazdziernika 2018 r., w wieku 62 lat. Do
pazdziernika zarobi $45,000. Od listopada
podejmie prace w niepetnym wymiarze

godzin, za $500 miesiecznie. Chociaz jego
roczne zarobki znacznie przekroczg limit na
2018 r. ($17,040 USD), otrzyma $wiadczenie

emerytalne za listopad i grudzien., poniewaz
w tych miesigcach jego zarobki nie przekrocza
$1,420, tj. specjalnego limitu miesiecznego,
ktory obowigzuje dla osob ponizej petnego
wieku emerytalnego. Jezeli natomiast p. Smith
zarobi wiecej niz $1,420 USD w listopadzie
lub w grudniu, nie otrzyma emerytury za te
miesigce. Poczawszy od roku 2019 bedzie go
dotyczy¢ jedynie limit roczny.

Ponadto jesli chodzi o osoby samo-zatrudnione,
okreslamy czy ktos przeszedt na emeryture

na podstawie zarobkow we wiasnym
przedsiebiorstwie. Mozna tez przyjac ilos¢ czasu
spedzonego w pracy. Zasadniczo jezeli ktos
pracuje wiecej niz 45 godzin miesiecznie jako
osoba samo-zatrudniona, to nie jest emerytem.
Natomiast jezeli pracuje mniej niz 15 godzin
miesiecznie, to jest emerytem. Kto$ kto pracuje
pomiedzy 15 a 45 godzin miesiecznie nie
zostanie uznany za emeryta, jezeli jest to praca,
ktora wymaga znacznych umiejetnosci lub jezeli
zarzgdza przedsigbiorstwem znacznej wielkosci.

Czy powinienem zglasza¢ zmiany
swoich zarobkow?

Aktualizujemy kwote Swiadczen z ubezpieczenia
spotecznego za rok 2018 na podstawie
podanych nam przewidywanych zarobkow

w tym roku. Jezeli ktos uwaza, ze w roku 2018
zarobi kwote inng niz poprzednio zgtosit, to
powinien nas o tym natychmiast zawiadomic.

Jezeli inny cztonek rodziny otrzymuje
Swiadczenia na podstawie pracy osoby
ubezpieczone, to zarobki tej osoby z pracy
wykonywanej po rozpoczeciu otrzymywania
Swiadczen emerytalnych mogg zmniejszy¢
Swiadczenia otrzymywane przez cztonka
rodziny. Natomiast jezeli wspdtmatzonek lub
dzieci otrzymujg $wiadczenia jako cztonkowie
rodziny, zarobki z ich wiasnej pracy bedg miaty
wptyw tylko na ich wtasne swiadczenia.

Aby uzyskaé pomoc w okresleniu swoich
zarobkow, prosimy sie z nami skontaktowac.
Telefonujgc nalezy podac¢ swoj numer
ubezpieczenia spotecznego.

Wptyw zarobkéw na wysokos$¢ $wiadczen
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Czy $wiadczenia miesieczne zostang
pozniej podwyzszone, jezeli zostaly
zawieszone z powodu pracy?

Tak. Jezeli czes¢ Swiadczen emerytalnych
zostata zawieszona z powodu zarobkdéw,
Swiadczenia miesieczne wzrosng poczgwszy od
petnego wieku emerytalnego, aby uwzglednic
te miesigce, w ktdrych swiadczenia zostaty
zawieszone.

Na przyktad, ktos ubiega si¢ o $wiadczenia
emerytalne po ukonczeniu 62 lat w roku 2018

i otrzymuje $953 miesiecznie. Nastepnie wraca
do pracy i na 12 miesiecy jego Swiadczenia
zostang zawieszone.

Przeliczymy wysokos$¢ swiadczen, gdy ta osoba
osiggnie petny wiek emerytalny skonczywszy
66 lat i 4 miesiecy bedziemy wyptacac $1,018
miesiecznie (uwzgledniajgc inflacjg). Moze tez
byc tak, ze ktos zarobit pomiedzy 62 a 66 lat

i 4 miesiecy rokiem zycia tak duzo, ze wszystkie
Swiadczenia za te lata zostang zatrzymane.

W tym przypadku bedziemy ptaci¢ $1,300
miesiecznie poczgwszy od ukonczenia 66 lat

i 4 miesiecy.

Czy praca moze spowodowac
podwyzke $§wiadczen w jaki$ inny
sposob?

Tak. Co roku sprawdzamy zarobki wszystkich
pobierajgcych ubezpieczenie spoteczne,
ktorzy pracuja. Jezeli zarobki za ostatni

rok okazga sie najwyzsze w ciggu ostatnich

lat, przeliczymy Swiadczenia i bedziemy
wyptacaé nalezng podwyzke. Jest to proces
automatyczny, swiadczenia sg wyptacane w
grudniu nastepnego roku. Np. w grudniu 2018
r. ubezpieczony powinien uzyska¢ podwyzke
z tytutu swoich zarobkdéw za rok 2017, jezeli
uprawniajg go one do podwyzszonych
Swiadczen. Podwyzka bedzie rowniez nalezna
wstecz do stycznia 2018 roku.

Kontakty z Urzedem
Ubezpieczen Spolecznych

Z Urzedem Ubezpieczen Spotecznych mozna
sie kontaktowac na kilka sposobow, m.in. online,
telefonicznie i osobiscie. Jestesmy tu po to, aby
odpowiadac na pytania i stuzy¢ Panstwu. Od
ponad 80 lat Social Security zabezpiecza dzien
dzisiejszy i przysztos¢, udzielajgc $wiadczen

i ochrony finansowej milionom ludzi.

Prosimy odwiedzi¢ nasz portal

Najwygodniejszg metodg zatatwiania spraw

w Urzedzie Ubezpieczen Spotecznych sg
odwiedziny w portalu www.socialsecurity.gov.
Mozna tam:

* Otworzy¢ konto my Social Security.
Mozna tu sprawdzi¢ swoje sktadki i ocenié
przewidywane Swiadczenia na podstawie
wyciggu pt. Social Security Statement,
wydrukowac zaswiadczenie o naleznych
Swiadczeniach, zmieni¢ dane konta
depozytowego, zwroci¢ sie o nowg karte
Medicare, uzyska¢ nowy dokument
SSA-1099/1042S itd.

* Ztozy¢ wniosek o, Extra Help (dodatkowg
pomoc)” przy zakupach lekdw na recepte
w ramach Medicare

* ZtozyC wniosek o emeryture, rente inwalidzka
i Swiadczenia Medicare

e Znalez¢ teksty naszych publikaciji

* Uzyskac¢ odpowiedzi na czesto zadawane
pytania oraz

* Wiele innych informacji!

Niektore z nich sg dostepne tylko po angielsku.
Prosimy odwiedzic¢ portal wielojezyczny,

aby uzyskac informacje po polsku. Podczas
zatatwiania spraw w Social Security dostepni sg
ttumacze, kitorzy udzielajg bezptatnej pomocy.
Mozna korzystac z ich ustug podczas rozmow
telefonicznych i w naszych biurach.

Wptyw zarobkéw na wysokos$¢ $wiadczen
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https://www.ssa.gov/multilanguage

Prosimy do nas zadzwoni¢

Osobom nie majacym dostepu do internetu
oferujemy liczne zautomatyzowane ustugi
telefoniczne, czynne przez cata dobe i we
wszystkie dni tygodnia. Prosimy telefonowac
bezptatnie pod nr 1-800-772-1213 lub dla
niedostyszacych TTY 1-800-325-0778.

Jezeli niezbedny jest kontakt osobisty,
odpowiadamy w godzinach od 7:00 do 19:00,
od poniedziatku do pigtku. W okresach szczytu
prosimy o cierpliwo$¢, poniewaz mozna
wowczas czesciej ustyszec sygnat zajetosci

i dtuzej czekac na odebranie potagczenia.
Chetnie Panstwu stuzymy.

Social Security Administration
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