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Co to jest SSI?

Supplemental Security Income (SSI)
(Uzupetniajgca zapomoga rzgdowa) to federalny
program, ktéry zapewnia comiesieczne

wyptaty osobom z ograniczonymi dochodami

i posiadajgcym niewielkie zasoby. SSI jest
dostepna dla oséb, ktére ukonczyty 65 lat,

a takze dla niewidomych lub niepetnosprawnych
0sOb w dowolnym wieku, w tym dzieci.

Do uzyskania SSI uprawnione sg osoby
spetniajace nastepujgce warunki:

e Osoby w wieku 65 lat lub starsze;

* Osoby catkowicie lub cze$ciowo niewidome;
lub

e Osoby ze schorzeniem, ktére uniemozliwia
im prace i ktére zgodnie z oczekiwaniami
bedzie utrzymywato sie przez co najmniej
jeden rok lub spowoduje zgon.

W odniesieniu do dzieci obowigzuja
inne zasady. Wiecej informacji mozna
znalez¢ w Benefits for Children With

Disabilities (Swiadczenia dla dzieci
Z niepetnosprawnosciami) (Publication
No. 05-10026-PO)(Publikacja nr 05-10026-PO).

Jakie $wiadczenia mozna uzyskac?

Podstawowe swiadczenie miesieczne SSI
na rok 2018 r. jest takie samo w catym kraju.
Wynosi:

—$750 na jedng osobe; lub
—$1,125 na pare.

Nie kazdy otrzymuje takg samag kwote.

Osoby mieszkajace w stanie, ktory doptaca
dodatkowa kwote do federalnego swiadczenia
SSI moga otrzymac wyzszg kwote. Jesli
Swiadczeniobiorca lub jego rodzina uzyskujg
inne dochody, otrzymywana kwota moze by¢
nizsza. Wysokosc¢ swiadczenia SSI zalezy
rowniez od miejsca zamieszkania i od tego,

z kim swiadczeniobiorca mieszka.
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Jak mozna zakwalifikowa¢ sie do SSI?

Dochody

Dochody obejmujg zarobki, Swiadczenia Social
Security (ubezpieczenie spoteczne), emerytury
i warto$¢ rzeczy otrzymywanych od innych
0s06b, na przyktad zywnosci lub schronienia.

Miejsce zamieszkania wptywa na wysokosé
dochodu, jaki mozna otrzymywac kazdego
miesigca, aby nadal korzysta¢ z SSI.

W poszczegdlnych stanach obowigzujg rézne
zasady.

Stan posiadania

Zapomoge SSI mozna otrzymac, jesli posiadane
zasoby (rzeczy, ktore sg naszg wtasnoscia)
majg warto$¢ nie wieksza niz $2,000 na jednag
osobe lub $3,000 na matzenstwo mieszkajgce
razem. Przy podejmowaniu decyzji o przyznaniu
SSI nie wlicza sie wszystkiego, co dana osoba
posiada. Na przyktad nie wlicza sie posiadanego
domu, jesli wiasciciel w nim mieszka i zwykle nie
wlicza si¢ samochodu. Nie wlicza sie gotowki,
kont bankowych, akcji ani obligaciji.

Nalezy posiada¢ status rezydenta USA

Osoby ubiegajace sie 0 SSI muszg mieszkac na
terenie United States (Standéw Zjednoczonych)
lub na Northern Mariana Islands (Wyspach
Marianach). Osoby niebedgce obywatelami
USA, lecz posiadajgce prawo legalnego pobytu
na terenie Stanéw Zjednoczonych, moga
zakwalifikowac sie do otrzymywania SSI. Wiecej
informacji mozna znalez¢é w Supplemental
Security Income(SSI) for Noncitizens
(Uzupetniajgca zapomoga rzadowa dla 0sob
niebedgcych obywatelami) (Publication

No. 05-11051-PO) (Publikacja nr 05-11051-PO).

Inne swiadczenia

Aby otrzymac SSI, wnioskodawca musi
rowniez ubiegac si¢ o inne Swiadczenia
rzgdowe, do ktérych moze by¢ uprawniony.
Osoby, ktore otrzymujg SSI, moga zwykle
otrzymac takze swiadczenia z Supplemental

Nutrition Assistance Program (SNAP) (Program
Dodatkowej Zapomogi Zywnosciowe;)

i Medicaid. Medicaid pomaga w optaceniu
rachunkéw od lekarza i szpitalnych, a SNAP
pomaga zaptaci¢ za zywnosc.

Whioski o Swiadczenia SNAP dostepne

sg w dowolnym biurze Social Security
(ubezpieczen spotecznych). Informacje na temat
innych programéw zapomdg zywnosciowych
mozna znalez¢ w Nutrition Assistance
Programs (Programy zapomaog Zywnosciowych)
(Publication No. 05-10100) (Publikacja

nr 05-10100) i Supplemental Nutrition
Assistance Program (SNAP) Facts (Informacje
o Programie Dodatkowej Zapomogi
Zywnosciowej) (Publication No. 05-10101-PO)
(Publikacja nr 05-10101-PO). Informacje na
temat ubiegania si¢ o $wiadczenia sg dostepne
na stronie www.fns.usda.gov/snap.

Jak mozna ubiegac¢ sie o SSI?

Procedure ubiegania sie o SSI mozna
rozpocza¢ wypetniajac duzg czes¢ wniosku

na naszej stronie internetowej pod adresem
www.socialsecurity.gov/applyforbenefits.
Mozna réwniez zadzwoni¢ do nas pod bezptatny
numer 1-800-772-1213, aby umowic sie na
wizyte osobistg lub rozmowe telefoniczng

Z przedstawicielem lokalnego biura Social
Security (ubezpieczen spotecznych).

Whniosek o SSI online mogg wypetni¢ osoby,
ktore:

* sg w wieku od 18 do 65 lat;
* nie byly nigdy w zwigzku matzenskim;
* nie sg niewidome;

* sg obywatelami USA zamieszkujgcymi
w jednym z 50 stanéw, District of Columbia
lub na wyspach Northern Mariana Islands
(Marianach Pétnocnych);

* nie ubiegaty sie ani nie otrzymywaty
w przesztosci $wiadczen SSI; oraz
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* ubiegajg sie o Social Security Disability
Insurance (ubezpieczenie spoteczne dla
0s6b niepetnosprawnych) w tym samym
czasie co o Swiadczenia SSI.

Kontakty z Urzedem
Ubezpieczen Spolecznych

Z Urzedem Ubezpieczen Spotecznych mozna
sie kontaktowac na kilka sposobdéw, m.in. online,
telefonicznie i osobiscie. Jestesmy tu po to, aby
odpowiadaé na pytania i stuzy¢ Panstwu. Od
ponad 80 lat Social Security zabezpiecza dzien
dzisiejszy i przysztos¢, udzielajgc Swiadczen

i ochrony finansowej milionom ludzi.

Prosimy odwiedzi¢ nasz portal

Najwygodniejszg metodg zatatwiania spraw

w Urzedzie Ubezpieczen Spotecznych sg
odwiedziny w portalu www.socialsecurity.gov.
Mozna tam:

e Otworzy¢ konto my Social Security.
Mozna tu sprawdzi¢ swoje sktadki i ocenic
przewidywane Swiadczenia na podstawie
wyciggu pt. Social Security Statement,
wydrukowac zaswiadczenie o naleznych
Swiadczeniach, zmieni¢ dane konta
depozytowego, zwroci¢ sie 0 nowg karte
Medicare, uzyska¢ nowy dokument
SSA-1099/1042S itd.

e Ztozy¢ wniosek o ,Extra Help (dodatkowg
pomoc)” przy zakupach lekow na recepte
w ramach Medicare

* ZiozyC wniosek o emeryture, rente inwalidzkg

i Swiadczenia Medicare
e Znalezé teksty naszych publikaciji

e Uzyskaé odpowiedzi na czesto zadawane
pytania oraz

* Wiele innych informac;ji!

Securing today
and tomorrow

Niektdre z nich sg dostepne tylko po angielsku.
Prosimy odwiedzi¢ portal wielojezyczny,

aby uzyskac informacje po polsku. Podczas
zatatwiania spraw w Social Security dostepni sg
ttumacze, ktdrzy udzielajg bezptatnej pomocy.
Mozna korzystac¢ z ich ustug podczas rozmow
telefonicznych i w naszych biurach.

Prosimy do nas zadzwoni¢

Osobom nie majacym dostepu do internetu
oferujemy liczne zautomatyzowane ustugi
telefoniczne, czynne przez cata dobe i we
wszystkie dni tygodnia. Prosimy telefonowac
bezptatnie pod nr 1-800-772-1213 lub dla
niedostyszacych TTY 1-800-325-0778.

Jezeli niezbedny jest kontakt osobisty,
odpowiadamy w godzinach od 7:00 do 19:00,
od poniedziatku do pigtku. W okresach szczytu
prosimy o cierpliwo$¢, poniewaz mozna
wowczas czesciej ustyszec sygnat zajetosci

i dtuzej czekac na odebranie potgczenia.
Chetnie Panstwu stuzymy.
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