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Social Security va chwong trinh huu
tri cua quy vi
Social Security la mo6t phan chuong trinh huu
tri ca hau hét nguoi lao dong Hoa Ky. Néu quy
vi nam trong s6 96 phan tram nguoi lao dong
dugc hudng quyén Igi Social Security thi quy vi
nén biét hé thong nay hoat dong nhu thé nao.
Quy vi cling nén biét la minh sé nhan dugc bao
nhiéu tur Social Security khi nghi huu. Tap sach
nhd nay giai thich:
e Cach dé hoi du diéu kién hudng cac quyén
lgi Social Security;

e Thu nhap va tudi tac c6 thé anh hudng dén
cac quyén loi cia quy vi nhu thé nao;

e Quy vi nén can nhac diéu gi khi quyét dinh
nghi huu; va
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e Tai sao quy vi khong nén chi dua vao Social
Security nhu la toan b6 thu nhap huu tri
cla minh.

Nhiing théng tin co ban nay vé cac quyén loi
huu tri Social Security khéng nham tra 10i tat ca
cac cau hai. D€ cd thong tin cu thé vé truong
hgp cla quy vi, xin trao déi véi mot dai dién cla
Social Security.

Quyén loi huu tri cua quy vi

Lam thé nao dé hoi du diéu kién huéng
cac quyén loi huu tri?

Khi quy vi con di lam va tra thué Social Security,
quy vi nhan duoc “diém tin dung” déi véi cac
quyén lgi Social Security. S6 diém tin dung quy
vi can c6 dé dugc hudng cac quyén lgi huu tri
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la phu thudc vao nam sinh cla quy vi. Néu nam
sinh cla quy vi la tir nam 1929 tré di thi quy vi
can 40 diém tin dung (10 nam lam viéc).

NE&u quy vi nglng lam viéc trudc khi c6 du so
diém tin dung dé hoi du diéu kién hudng cac
quyén lgi thi s6 diém tin dung nay van c6 trong
ho so Social Security cta quy vi. NEu quy Vi
quay trd lai lam viéc sau dé thi c6 thé dugc
thém diém tin dung dé hoi du diéu kién. Ching
toi khong thé tra bat ky quyén lgi huu tri nao
cho dén khi quy vi c6 du s6 diém tin dung yéu
cau.

Quyeén loi huu tri cua quy vi sé la bao
nhiéu?

Chung t6i tinh quyén lgi clia quy vi dua vao so
tién quy vi kiém dugc trong suét qua trinh lam
viéc. Thu nhap ca doi cao hon mang lai quyén
lgi cao hon. Néu cé vai ndm quy vi khong lam
viéc, hoac cé thu nhap thap, thi so tién quyén
lgi clia quy vi cd thé thap hon la néu quy vi lam
viéc déu dan.

Do tudi ma quy vi quyét dinh nghi huu cling anh
hudng dén quyén lgi clia quy vi. Néu quy vi nghi
huu & tudi v, d tudi sém nhat co thé nghi huu
theo Social Security, thi quyén Igi cla quy vi sé
thap hon la néu quy vi cho doi. Cac trang 3 giai
thich chi tiét chinh sach nay.

Truong muc truc tuyén my Social Security

+ Hién tai quy vi cd thé dé dang tao ra mot
truong muc truc tuyén my Social Security
bdao mat trén mang. Truong muc nay cho
phép quy vi xem Ban ké Social Security dé
kiém tra ho so thu nhap va xem sd tién
quyén lgi dugc udc tinh cho minh. Quy vi
cling c6 thé s dung truong muc my Social
Security trén mang dé yéu cau thay thé so
Social Security (chi c6 & mét sé6 ti€u bang va
District of Columbia). Néu dang nhan tién
quyén lgi, quy vi cling c6 thé:

e Dugc cap thu xac nhan quyén Igi cda quy
vi;

e Dai dia chi va sé dién thoai;
e Yéu cau thay thé Medicare;

e Yéu cau dugc cap mau SSA-1099 hay
SSA-1042S thay thé dé st dung cho viéc
khai thué; hoac

e Bat dau hay thay déi dich vu gui tién truc
tiép.
Quy vi ¢ thé tao mot truong muc my
Social Security néu quy vi tur 18 tudi trg lén
va 6 so Social Security cing véi dia chi
gui thu hop 1€ & nuéc My va dia chi email.
DE tao loai truong muc nay, hay truy cap
www.socialsecurity.gov/myaccount. Quy
vi S& can cung cap mot sé thong tin cé nhan
dé xac minh danh tinh. Quy vi sé dugc yéu cau
chon mot tén truy cap va mat khau, sau doé
sé dugc yéu cau cung cap dia chi email. Quy
vi cling sé can chon cach nhan ma an ninh st
dung mot lan — trén dién thoai di dong cé kha
nang nhan tin nhan hoac tai dia chi email quy
vi s& dung khi ghi danh — va sé dugc yéu cau
nhap ma nay dé hoan thanh viéc tao truong
muc. Sau d6 moi lan quy vi st dung tén truy
cap va mat khau dé dang nhap truong muc,
ching t6i sé gii mét ma an ninh s dung mét
lan dén dién thoai di dong hay dia chi email cla
quy vi. Ma an ninh nay la mét phan trong tinh
nang tang cudng su bao mat dé bao vé thong
tin ca nhan cda quy vi. Hdy nhd rang 1é phi gui
tin nhan va s dung dr liéu cda nha cung cap
dich vu dién thoai cé thé duogc ap dung.

Puoc udc tinh quyén loi huu tri ca nhan

Quy vi ¢6 thé dung Céng Cu Udc Tinh Quyén
Loi Huu Tri tryc tuyén dé dugc udc tinh quyén
loi huu tri danh cho cad nhan moét cach nhanh
chéng nham gidp quy vi lap ké hoach cho thoi
gian nghi huu cia minh. Céng Cu Uéc Tinh
Quyén Loi Huu Tri truc tuyén la mot cong cu lap
ké hoach tai chinh tién lgi va an toan ma giam
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bét viéc phai nhap vao thong tin vé thu nhap
trong nhiéu nam. Cong cu udc tinh cling cho
phép quy vi tao ra cac tinh huéng “diéu gi sé
xay ra néu”. Vi du, quy vi c6 thé thay déi ngay
“ding lam viéc” ciia minh hay thu nhap du kién
trong tuong lai dé tao ra va so sanh cac lua
chon nghi huu khac nhau.

DE biét thém thong tin, xin doc &n ban Céng Cu
Uéc Tinh Quyén Loi Huu Tri Truc Tuyén (An ban

s0 05-10510), hoac vao trang web cula ching
toi tai www.socialsecurity.gov/estimator.

P6 tuodi di dé nghi huu

Néu nam sinh cla quy vi la tr nam 1951 tré vé
trudc thi quy vi da du diéu kién hudng day du
quyén lgi Social Security. D6 tubi du dé nghi
huu la 66 tudi néu nam sinh cla quy vi la trong
khodng tur 1943 dén 1954. Do tudi du dé nghi
huu tang dan 1én néu nam sinh cla quy vi la
trong khodng t&r 1955 dén 1960 cho dén khi dat
67 tudi. VGi nhitng nguoi sinh tir ném 1960 trd
V& sau, quyén lgi huu tri day du dugc tra khi dd
67 tudi. Bang sau day liét ké do tubi du dé nghi
huu theo nam sinh.

P6 tudi duoc nhan day da quyén loi
Social Security

Nam sinh D6 tudi du dé nghi huu
1943-1954 66

1955 66 va 2 thang

1956 66 va 4 thang

1957 66 va 6 thang

1958 66 va 8 thang

1959 66 va 10 thang

Tu nam 1960 tré di | 67

LUU Y: Nhimg ngudi sinh ra vao ngay 1 thdng
Giéng cua bat ky nam nao thi xin tham khdo nam
trudc do.

LUU Y: Mac du d§ tudi dd dé nghi huu khéng
con la 65 tudi nhung quy vi van nén ghi danh
huong Medicare ba thang trudc ngay sinh
nhét lan th(r 65 cia minh. Xem trang 9 dé biét
thém théng tin.

Nghi huu sém

Quy vi ¢ thé dugc nhan quyén loi huu tri cGa
Social Security sém nhat & tudi 62. Tuy nhién,
néu quy vi nghi huu trudc khi dat dd tudi nghi
huu thi quyén lgi cta quy vi sé bi giam di. Vi du,
néu quy vi di 62 tudi vao nam 2018 thi quyén
loi cGa quy vi sé thap hon khodng 26.7 so voi
khi quy vi dat dd tudi nghi huu la 66 tudi va 4
thang.

MOt sO ngusi sé nging lam viéc trudc khi dat 62
tudi. Nhung néu ho lam vay thi cé |1é nhitng nam
khdng cé thu nhap cling sé c6 nghia la ho dugc
hudng quyén Igi Social Security thap hon khi
nghi huu.

LUU Y: Déi khi nhiing van dé vé stic khde
budc mét s6 nguoi phai nghi huu sém. Néu
quy vi khéng thé lam viéc vi cac van dé strc
khde thi hdy cdn nhac viéc ghi danh hudng cac
quyén loi danh cho nguoi khuyét tat cda Social
Security. S0 tién quyén lgi danh cho nguoi
khuyét téat la bang voi quyén loi huu tri day du
khéng bi giam bét. Néu quy vi dang nhan cac
quyén loi danh cho nguoi khuyét tat cda Social
Security khi dat do tudi dd dé nghi huu thi cac
quyén loi nay sé duoc chuyén thanh quyén loi
huu tri. DE biét thém théng tin, xin doc Cac
Quyén Loi Danh Cho Nguoi Khuyét Tat (An bén
s6 05-10029-VI).

Nghi huu mudn

Quy vi c6 thé chon tiép tuc lam viéc qua tudi du
dé nghi huu cia minh. Néu quy vi lam vay thi
6 thé tang cac quyén lgi Social Security trong
tuong lai theo hai cach.
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Vi mo6i nam lam viéc thém, quy vi thém vao ho
so Social Security cia minh mét nam thu nhap.
Thu nhap cao hon trong cudc doi ¢ thé co
nghia la quy vi nhan dugc nhiéu quyén lgi hon
khi nghi huu.

Ngoai ra, quyén lgi cGia quy vi sé tang Ién mot
con s6 phan trdm nhat dinh tir thoi diém quy vi
dat du tudi da dé nghi huu, cho dén khi quy vi
bat dau nhan quyén lgi hodc cho dén khi quy

vi dat 70 tudi. Con s6 phan tram la khac nhau
tly vao nam sinh cla quy vi. Vi dy, néu nam
sinh cla quy vi la tir 1943 tré di thi ching toi sé
thém 8 phan tram vao quyén Igi clia quy vi cho
moi nam day dd quy vi tri hodn viéc nhan quyén
lgi Social Security sau khi quy vi dat du tudi dé
nghi huu.

LUU Y: Néu quy vi quyét dinh nghi huu mudn
thi xin nho ghi danh vao Medicare khi dat
tudi 65. Trong mot s6 trudng hop, chi phi bdo
hiém y té sé cao hon néu quy vi chdm ghi
danh. Cac théng tin khac vé Medicare c6 d cac
trang 9.

Viéc quyét dinh thoi diém nghi huu

Viéc chon thoi diém nghi huu la mot quyét dinh
ca nhan quan trong. Cho du quy vi nghi huu lic
bao nhiéu tudi thi xin lién lac trudc véi Social
Security dé biét vé cac lua chon danh cho minh
va dua ra quyét dinh tot nhat. Doi khi, thang
nghi huu quy vi chon cé thé khién quy vi va gia
dinh nhan dugc nhiéu quyén lgi hon.

Social Security thay thé cho mét mdc phan tram
thu nhap trudc khi nghi huu cta ngudi lao dong
dua trén thu nhap cd doi cla ho. So tién luong
binh quan ma cac quyén lgi huu tri cia Social
Security thay thé la khac nhau tuy vao thu nhap
cla quy vi va thoi diém quy vi chon dé bat dau
hudng quyén lgi. Néu quy vi bat dau hudng
quyén loi 6 tudi 67, con s6 phan tram nay c6
thé nam trong khoang tir miic cao dén 75 phan
tram cho nhitng ngudi ¢ thu nhap rat thap dén
khodng 40 phan tram cho nhitng nguai cé thu

nhap trung binh hay dén khoang 27 phan tram
cho nhitng nguoi cé thu nhap cao. Néu quy Vi
bat dau nhan quyén lgi trudc tudi 67 thi cac con
s6 phan tram nay sé thap hon, va sau tudi 67
thi sé cao hon. Hau hét cac nha tu van tai chinh
déu cho rang quy vi sé can khoang 70 phan
tram thu nhap trudc khi nghi huu dé séng thoai
mai khi vé huu, gom ca cac quyén lgi Social
Security, cac khoan dau tu va tiét kiém ca nhan
khac. D& biét thém thong tin vé cac yéu to khac
can can nhac khi quy vi nghi vé thai diém bat
dau nhan quyén lgi huu tri clia Social Security,
xin doc Danh Séch Viéc Can Lam Khi Nghi Huu
(An ban s6 05-10377).

Quy vi nén ndp don xin hudng quyén loi
khoang bén thang trudc ngay quy vi mudn
bat dau nhan quyén lgi. Néu quy vi chua san
sang cho viéc nghi huu nhung dang nghi sé
sém lam viéc dé thi nén vao trang web cula
Social Security dé st dung Céng Cu Lap Ké
Hoach Nghi Huu tién lgi va cé hiéu biét tai
www.socialsecurity.gov/benefits.

Quyeén loi huu tri danh cho nguoi géa vo/
chong

Ngudi gda vg/chong cé thé bat dau nhan quyén
lgi Social Security 6 tu6i 60, hoac & tudi 50 néu
bi khuyét tat. Nguoi gda vg/chong c6 thé chon
hudng quyén Igi & mdc gidm trong mot ho so,
va sau d6 chuyén sang hudng day du quyén loi
trong mot ho so khac sau dé. Vi du, mot phu
nit 6 thé chon hudng quyén loi danh cho qua
phu 6 murc gidam 6 tudi 60 hodc 62, va chuyén
sang hudng quyén lgi huu tri day du cla ba khi
dat du tudi dé nghi huu. Quy vi can trao déi voi
Social Security vé cac lua chon danh cho minh
Vi cac quy tac doi vai yéu cau cta quy vi cd thé
khac di.
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Quyén loi danh cho gia dinh

Quyen loi danh cho cac thanh vién gia
dinh
Néu quy vi dang nhan quyén lgi huu tri cla
Social Security thi mot so thanh vién gia dinh
quy vi cling c6 thé dugc nhan quyén Igi, bao
gom:

* Vg/chong c6 dd tudi tir 62 trd lén;

* Vo/chong dudi 62 tubi néu ho dang cham
s6c cho mét dlra con dudi 16 tudi hoac bi
khuyét tat ma cé tén trong ho so cla quy vi;

* Vo/chong cli, néu ho tlr 62 tudi tra 1én (Xem
phan “Quyén Igi danh cho vg/chong da ly di”
¢ trang 6);

« Cac con dén 18 tudi, hoac dén 19 tudi néu
la hoc sinh toan thoi gian va chua tot nghiép
trung hoc; va

* Cac con bi khuyét tat, tham chi néu ching
tur 18 tudi tré lén.
Néu quy vi cd con (k& ca con nudi) sau khi bat
dau nhan tién quyén lgi thi hdy bao cho ching
toi biét vé dira tré. Sau dé ching toi sé quyét
dinh xem da tré cé hoéi du diéu kién hudng
quyén lgi khong.

Quyeén loi danh cho vo/chéong

Nguai vg/chong ma chua ting di lam hoac cé
thu nhap thap thi c6 thé dugc nhan dén t6i da
mot nlra quyén lgi day du danh cho ngudi lao
dong nghi huu. Néu quy vi hoi du diéu kién
hudng ca quyén loi huu tri cdia chinh minh va
quyén lgi danh cho vg/chong thi chdng t6i ludn
trd cho cac quyén Igi cta chinh quy vi trudc.
Néu quyén lgi quy vi dugc hudng véi tu cach

la ngusi vg/chong cao hon quyén loi cla chinh
minh thi quy vi sé nhan dugc quyén loi két hop
bang v6i mic quyén lgi danh cho vo/chdng cao
hon dé.

Vi du:

Mary Ann héi du diéu kién hudng quyén lgi huu
tri @ mirc $250 va quyén loi danh cho vo/chéng
G mic $400. G do tudi di dé nghi huu, ba sé
nhén duogc quyén loi huu tri d mirc $250 cua
chinh minh. Chung téi ciing thém vao $150 tir
quyén lgi danh cho vo/chdng cuda ba dé cé s6
téng la $400. Néu ba hudng quyén lgi huu tri
trudc khi du tudi dé nghi huu thi chdng téi sé
gidm ca hai so tién nay.

Néu quy vi it nhat la da du tudi dé nghi huu va
du diéu kién nhan quyén lgi huu tri cta chinh
minh cling nhu quyén lgi danh cho vg/chong
(hodc vg/chong da ly di), quy vi c6 thé chon han
ché viéc ndp don xin, chi ghi danh hudng mét
trong cac quyén lgi va tri hoan viéc ghi danh
hudng quyén lgi con lai cho dén sau nay.

Theo luat dugc thdng qua vao nam 2015, nhiing
ngudi sinh ra vao hoac sau ngay 2 thang 1 nam
1954 khong con dugc hudng lua chon nay. Néu
ho hoi du diéu kién hudng ca quyén Igi huu

tri chinh minh va quyén Igi danh cho vg/chéng
(hodc vog/chong da ly di) thi ho phai ndp don xin
cho ca hai quyén lgi. Diéu nay dugc goi la “Coi
la nOp don”. Néu quy vi nop don xin hudng mot
quyén lgi thi cling dugc “coi la” ndp don cho
mot quyén lgi khac, ngay cd khi phai dén sau
nay quy vi mai hoi da diéu kién.

Néu quy vi dang nhan trg cap dua trén cong
viéc ma quy vi da khong tra thué Social Security
khi con lam thi chiing t6i c6 thé giam quyén

lgi danh cho vg/chong ma quy vi dugc hudng.
Nhiéu thong tin hon vé trg cap tir cong viéc
khong dugc hudng quyén lgi cla Social Security
cb & cac trang 8.

NEu ngudi vg/chong nhan dugc quyén lgi huu tri
cla Social Security trudc khi ho dd tudi dé nghi
huu thi chdng toi sé gidm murc quyén lgi. SO
tién quyén loi gidm di phu thudc vao thai diém
nguoi do dat tudi da dé nghi huu.
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Vi du:

« Néu d6 tubi du dé nghi huu la 65, mot nguoi
vg/chong cé thé nhan 37.5 phan tram quyén
lgi day du cla nguoi lao dong khi 6 tudi 62;

« Néu d6 tubi du dé nghi huu la 66, mot nguoi
vg/chong cé thé nhan 35 phan tram quyén
lgi day du cla nguoi lao dong khi 6 tudi 62;

* Néu d0 tudi du dé nghi huu la 67, mot ngudi
vg/chong cé thé nhan 32.5 phan tram quyén
lgi day du cla nguoi lao dong khi 6 tudi 62.

Mdc quyén lgi tang 1én khi do tudi tang Ién dén
toi da la 50 phan tram khi & tudi du dé nghi huu.
Néu do tubi du dé nghi huu khong hién thj ¢ day
thi khi & tu6i 62 mirc quyén Igi sé vao khodng tu
32.5 phan tram dén 37.5 phan tram.

Vg/chong cla quy vi cé thé nhan quyén lgi day
du, bat ké tudi tac, néu dang cham séc mot dira
con ¢ tén trong ho so cla quy vi. Pla tré phai
dudi 16 tubi hoac bi khuyét tat (trudc tusi 22).

LUU Y: Vo/chdng hién tai cia quy vi khéng
thé dugc nhdn quyén lgi danh cho vo/chéng
cho dén khi quy vi ngp don xin hudng quyén loi
huu tri.

Quyeén loi danh cho con
Con phu thudc cla quy vi c6 thé dugc nhan
quyén lgi trong ho so thu nhap cla quy vi khi
quy vi bat dau hudng quyén loi huu tri Social
Security cta minh. Con quy vi ¢ thé dugc
hudng dén téi da mot nra quyén lgi day du cla
quy Vi.
D& dugc nhan quyén lgi, con quy vi phai chua
lap gia dinh va:

* Chua dén tubi 18; hoac

* 18-19 tudi va la hoc sinh toan thai gian

(chua hoc hét 16p 12); hodc

* TUr 18 tré lén va bi khuyét tat trudce tudi 22.

Trong nhirng hoan canh nhét dinh, ching t6i
cling c6 thé tra tién quyén loi cho con riéng cla
vg/chdng, chau, chau ké, hoac con nubi.

LUU Y: Con cédi bi khuyét tat cda nhimng nguoi
cha me c6 thu nhdp hay tai sén han ché

thi cé thé hdi du diéu kién hudng quyén loi
Supplemental Security Income. D& biét thém
théng tin, xin vao trang web cua chung toi
hodc goi s6 mién phi.

Quyeén loi toi da danh cho gia dinh

Néu quy vi cd con cai hoi du diéu kién hudng
Social Security thi méi dira con sé dugc nhan
dén toi da mot nira quyén lgi day du cta quy
vi. Tuy nhién, c6 gidi han d6i véi s6 tién cd thé
trd cho quy vi va gia dinh. Gigi han nay la khac
nhau va nam trong khoang tur 150 dén 180
phan tram sé tién quyén lgi cla chinh quy vi.
Néu téng mirc quyén lgi phai tra cho vg/chong
va con cai quy vi la nhiéu hon muc gidi han nay
thi chlng t6i sé giam quyén loi cla ho. Quyén
loi ca quy vi sé khong bi anh hudng.

Quyeén loi danh cho vo/chong da ly di

Vg/chong da ly di cta quy vi c6 thé nhan quyén
loi theo ho so Social Security cla quy vi néu
cudc hon nhan dé kéo dai it nhat 10 nam. Vo/
chong da ly di cia quy vi phai dat tir 62 tudi tré
lén va ddc than.

Quyeén lgi ma ho nhan dugc khong anh hudng
dén s tién quy vi hay vg/chong hién tai cla
minh c6 thé nhan.

Ngoai ra, vg/chong cii cé thé nhan dugc quyén
loi cho du quy vi chua nghi huu. Ca quy vi va
nguoi d6 phai dat it nhat 62 tudi va da ly di
dugc it nhat hai nam.
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Quy vi can biét nhiing gi khi hoi du
diéu kién hudéng quyén loi huu tri

Lam cach nao dé ghi danh huéng Social
Security?

Quy vi c6 thé ndp don xin hudng quyén loi huu
tri trén mang tai www.socialsecurity.gov,
hodc goi s6 mién phi ctia chiing t6i,
1-800-772-1213 (TTY 1-800-325-0778). Hoac
quy Vi c6 thé dat hen dé dén bat ky van phong
Social Security nao cta ching toi dé ghi danh
truc tiép.

Tuy vao truong hgp cla quy vi, quy vi sé can
mot s6 hoac tat ca cac tai liéu liét ké dudi day.
Dung tri hodn viéc ndp don xin quyén lgi néu
quy vi khong cé du thong tin. Néu quy vi khong
c6 moét tai liéu minh can, chidng toi cé thé gidp
dé quy vi cd no.
Thong tin va tai liéu quy vi sé can bao gom:

* SO Social Security cta quy vi;

« Giay khai sinh cta quy vi;

« Mau W-2 hodc to khai thué tu doanh cla
nam trudc;

* Gidy to xuat ngli cGa quy vi néu quy vi da
thuc hién nghia vu quan su;

* Gidy khai sinh cta vg/chong quy vi va s6
Social Security néu ho dang xin huéng
quyén loi;

* Giay khai sinh ctia con quy vi va cac so
Social Security, néu quy vi dang xin cho con
minh hudng quyén lgi;

* Bang chiing vé quéc tich U.S. hodc tinh
trang nguoi nuéc ngoai cu trd hgp phap
néu quy vi (hoac vg/chong hay con ndp don
xin quyén lgi) khéng dugc sinh ra 6 United
States; va

* Tén cla t6 churc tai chinh cta quy vi, s6 dinh
tuyén va so truong muc cla quy vi dé gui
tién truc ti€p. Néu quy vi khong cé truang
muc véi mot t6 chirc tai chinh hoac néu quy

vi muén nhan quyén Igi trén mot thé ghi ng
tra trudc, quy vi co thé nhan mot thé Direct
Express®. D€ biét thém thong tin, xin vao
trang www.GoDirect.org.

Quy vi phai ndp cac gidy to goc hay ban sao da
dugc chitng nhan badi van phong phat hanh. Quy
vi c6 thé gui qua dudng buu dién hodc mang
dén van phong Social Security. Chling toi sé sao
lai cac gidy to nay va tra lai ching cho quy vi.

Quyén khang cao

Néu quy vi khong dong y vdi mot quyét dinh doi
véi yéu cau ctiia minh thi quy vi c6 thé khang
cdo. D& dugc gidi thich vé cac budc cé thé

thuc hién, xin doc tai liéu Thd Tuc Khéng

Céo (An ban s6 05-10041-VI).

Quy vi c6 thé tu lo thu tuc khang céo vaéi su

ho trg mién phi tir Social Security, hodc c6 thé
chon mdt nguci nao dé lam dai dién cho quy

vi. Chlng t6i c6 thé cung cap thong tin vé cac
t6 chirc san sang gitp quy vi tim mot ngudi dai
dién. D€ biét thém thong tin vé cach chon nguoi
dai dién, xin doc Quyén Puoc Pai Dién Cua Quy
Vi (An ban s6 05-10075-VI).

Néu quy vi van di lam va nhan duwoc quyén
loi cung lac

Quy vi cé thé tiép tuc di lam trong khi van nhan
tién quyén loi huu tri. K& tur thang quy vi dat du
tudi nghi huu, so tién quy vi kiém dugc tur viéc
lam sé khong lam gidm quyén Igi Social Security
cUa quy vi. Tuy nhién, trudc khi quy vi dat du
tudi nghi huu, ching t6i sé phai giam quyén

loi néu tién kiém dugc vuot mic quy dinh cla
thang. (Xin xem bang & trang 4 dé biét do tudi
da dé nghi huu cla quy vi.)

Diéu nay duoc giai thich duéi day:

Néu quy vi chua dén tudi du dé nghi huu thi
chlng t6i sé khau trir $1 tir tién quyén lgi cho
moi $2 quy vi ki€m dugc vugt muic gii han
hang nam.
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Trong nam quy vi dat du tudi dé nghi huu,
ching t6i sé khau trur $1 tir tién quyén lgi cho
moi $3 quy vi ki€ém dugc vugt muic gidi han
hang nam. Viéc khau trir nay tiép dién cho dén
thang quy vi dat du tudi dé€ nghi huu. Khi quy vi
da dat dd tudi nghi huu, quy vi c6 thé tiép tuc di
lam va chiing t6i sé khong gidm quyén lgi Social
Security cta quy vi cho du so tién quy vi kiém
duogc la bao nhiéu.

Néu trong nam dé, thu nhap cla quy vi cao hon
hay thap hon udc tinh, hay cho ching toi biét
cang s6m cang tot dé chiing t6i c6 thé diéu
chinh tién quyén lgi ctia quy vi.

Mot quy dinh dac biét tinh thu nhap theo
thang

C6 mot quy dinh dac biét dugc ap dung cho thu
nhap cla quy vi trong mdt nam, thudng la nam
nghi huu dau tién. Theo quy dinh nay, quy vi c6
thé nhan chi phiéu Social Security day du cho
bat ky thdng nao ma thu nhap cla quy vi thap
hon moét muc gidi han nhat dinh, bat ké thu
nhap hang nam cda quy vi.

NEéu quy vi muon biét thém thong tin vé viéc
thu nhap anh hudng nhu thé nao dén quyén loi
huu tri, xin doc tai liéu Céng Viéc Anh Hudng
Thé Nao Pén Quyén Loi Cda Quy Vi (An ban s6
05-10069-VI). Tap sach nay c6 danh sach cac
mutc gidi han thu nhap hang nam va hang thang
hién tai.

Cac quyén loi ciia quy vi c6 thé bi danh
thue

Khodng 40 phan tram sé ngudi nhan quyén lgi
Social Security phai tra thué trén nguon thu
nhap nay. Vi du:

e NEu quy vi nop to khai thué lién bang véi
tu cach “cé nhan” va thu nhap két hgp*
cla quy vi la trong khodng tir $25,000
dén $34,000, quy vi ¢ thé phai nop thué
trén toi da 50 phan tram quyén lgi Social
Security cGa minh. Néu thu nhap két hgp*

cUa quy vi la nhiéu hon $34,000 thi dén toi
da 85 phan tram quyén lgi Social Security
cUa quy vi phai chiu thué thu nhép.

e NEéu quy vi khai thué chung véi vg/chong
thi ¢ thé phai tra thué trén 50 phan tram
quyén Igi ctia minh néu thu nhap két hop*
cla hai vg chdng nam trong khoang tir
$32,000 va $44,000. Néu thu nhap két hop
cUa quy vi la nhiéu hon $44,000 thi dén toi
da 85 phan tram quyén lgi Social Security
cUa quy vi phai chiu thué thu nhap.

e NEu quy vi cé vg/chdng nhung khai thué
riéng thi chac cé & phai tra thué trén tién
quyén lgi ctia minh.

Dén cudi mobi nam, ching toi sé gui qua buu

dién cho quy vi Bang Ké Quyén Loi cua Social

Security (Mau SSA-1099) cho biét s6 tién quyén

loi quy vi da nhan dugc. Xin dung bang ké nay

khi quy vi dién to khai thué thu nhap lién bang
cla minh dé xem quy vi c6 phai tra thué trén
tién quyén lgi hay khong.

Mac du quy vi khdng phai khau trir thué thu

nhap lién bang tur tién quyén lgi Social Security
khi nhan, nhung quy vi c6 thé thay rang viéc doé
dé dang hon la tra tién thué udc tinh hang quy.

DE biét thém thong tin, xin goi s6 mién phi
cla SO Thué Vu, 1-800-829-3676, d€ yéu cau
An pham 554, Huéng Dan V& Thué cho Nguoi
Cao Tudi, va An pham 915, Social Security va
Railroad Retirement Benefits Tuong Tu.

* Trén mau to khai thué 1040, “thu nhap két
hop” cda quy vi la téng cda thu nhdp gop da
diéu chinh, céng l&i suat khéng chiu thué, céng
mot nua quyén loi Social Security cua quy Vi.

Tro cap tir cong viéc dwoc mieén tra thué
Social Security

Néu quy vi nhan dugc trg cap tir cong viéc ma
quy vi cé tra thué Social Security thi tién trg cap
d6 sé khong anh hudng dén quyén lgi Social
Security cGa quy vi. Tuy nhién, néu quy vi nhan
tro cap huu tri hoac khuyét tat tir cong viéc
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dugc mién tra thué Social Security — vi du, dich
vu dan su cuta lién bang, mot so viéc lam trong
chinh quyén tiéu bang hoac dia phuong hay
lam viéc & nudc ngoai — ching t6i c6 thé giam
quyén lgi Social Security cta quy vi.

Cac nhan vién chinh phd hoi du diéu kién hudng
quyén lgi Social Security theo ho so thu nhap
cla nguoi vg/chong co thé tim doc Bu Pap Tién
Tro Cap Chinh Phd (An ban s6 05-10007) dé biét
thém thong tin. Nhirng nguai lam viéc & mot
quéc gia khac, hodc cac nhan vién chinh phd
ma cling du diéu kién hudng quyén Igi Social
Security cGa chinh minh thi cé thé tim doc Diéu
Khodn Loai Trir Truong Hop Huong Quyén Loi
Kép (An ban sé 05-10045).

Néu quy vi ra khoi nwéc My

Néu quy vi la cong dan U.S., quy vi cé thé di du
lich hay thudng trd & hau hét cac nudc khac

va diéu nay sé khong anh hudng dén quyén loi
Social Security clia quy vi. Tuy nhién, cé mot

sO nudc ma ching toi khong thé gui tién Social
Security. Cac nuéc nay la Azerbaijan, Belarus,
Cuba, Kazakhstan, Kyrgyzstan, Moldova, North
Korea, Tajikistan, Turkmenistan, Ukraine, va
Uzbekistan. Tuy nhién, mot so nguoi hoi du diéu
kién hudng quyén lgi ma dang song 6 cac nudc
khong phai la Cuba va North Korea thi ¢ thé
dugc coi la ngoai 1é déi véi quy dinh nay. DE biét
thém vé cac ngoai lé nay, vui long lién lac véi
van phong Social Security tai dia phuong quy vi.

Néu quy vi di lam bén ngoai nudc United States
thi ching tbi sé ap dung cac quy dinh khac

khi quyét dinh xem quy vi c6 hoi du diéu kién
hudng quyén Igi hay khong.

DE biét thém thong tin, xin doc Cach Thanh
Todn Quyén Lgi Cho Quy Vj Khi O Nuéc Ngoai
(An ban s6 05-10137).

Poi diéu vé Medicare

Medicare la chuong trinh bao hiém y té danh
cho nhitng nguoi tu 65 tré 1én. Nhirng nguoi

bi khuyét tat, mac bénh than giai doan cudi
(suy than vinh vién phai loc than hoac ghép
than) hodc bi xo cliing cot bén teo co (bénh Lou
Gehrig) déu c6 thé hudng Medicare 6 bat ky do
tudi nao.

T6i nén ndp don ghi danh Medicare
vao khi nao?

Néu quy vi chua nhan quyén lgi huu tri thi nén
lién lac véi Social Security khodng ba thang
trudc ngay sinh nhat lan thir 65 dé ghi danh vao
chuong trinh Medicare. Quy vi nén ghi danh
tham gia Medicare ngay ca khi quy vi khéng cé
y dinh nghi huu khi du 65 tugi.

Néu quy vi dang nhan quyén lgi tur Social
Security hay Railroad Retirement Board thi
chuing t6i sé lién lac véi quy vi vai thang trudc
khi quy vi hoi du diéu kién ghi danh Medicare
cling nhu gtri théng tin cho quy vi. Néu quy

vi dang séng & mot trong 50 ti€u bang,
Washington, D.C., the Northern Mariana Islands,
Guam, American Samoa, hoac U.S. Virgin
Islands thi chdng t6i sé tu dong ghi danh quy
vi vao Medicare Phan A va Phan B. Tuy nhién,
Vi quy Vi phai trd phi cho bado hiém Phan B nén
quy Vi ¢ thé tuir ch6i bao hiém nay.

Ching t6i sé khong ty dong ghi danh quy vi
vao mot chuong trinh bao hiém thudc theo toa
cla Medicare (Phan D). Phan D khong bat budc
va quy Vi phai chon ghi danh bao hiém nay. D&
biét thong tin cap nhat nhat vé Medicare, vui
long truy cap trang web hay goi so dién thoai
mién phi dudi day.

Trang web: www.Medicare.gov
S6 mién phi: 1-800-MEDICARE

(1-800-633-4227)
SO TTY: 1 -877-486-2048

Medicare
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LUU Y: Néu khéng ghi danh vao Phan B va
Phan D khi m&i héi du diéu kién thi quy vi c6
thé phai tra phi phat vi ghi danh tré han trong
suét thoi gian hudng bao hiém Phan B va Phan
D. Thém vao dé, quy vi c6 thé phai cho doi
trudc khi duoc phép ghi danh, khién cho viéc
cung cap bdo hiém cho quy vi bi chdm tré.

Cac cu dan cua Puerto Rico hay cac nudc khac
khéng duoc ghi danh tu déng vao Phan B. Ho
phadi chon ghi danh bdo hiém nay.

Néu quy vi c6 Health Savings Account
(HSA)

Néu quy vi c6 Truong Muc Tiét Kiém Y T¢, hay
con goi la HSA, khi ghi danh vao Medicare thi
quy vi sé khong thé tiép tuc gui tién vao truang
muc HSA sau khi bao hiém Medicare bat dau

c6 hiéu luc. Néu quy vi gui tién vao truong muc
HSA sau khi bat dau huéng Medicare thi cé thé
phai tra thué phat. Néu quy vi mudn tiép tuc gui
tién vao truong muc HSA thi khong nén nop don
yéu cau quyeén lgi tir Medicare, Social Security,
hay Railroad Retirement Board (RRB).

LUU Y: B3o hiém Phan A mién phi sé bat dau
cd hiéu luc tir sau thang truéc ngay quy vi

nép don xin Medicare (hodc don xin quyén loi
Social Security/RRB), nhung khéng thé sém
hon thang dau tién ma quy vi héi du diéu kién
hudng Medicare. D€ tranh phdi tra thué phat,
quy vi nén nglmg gui tién vao truong muc HSA
it nhat sdu thang truéc khi quy vi ndp don xin
Medicare.

Nhan duoc “Extra Help” (H6 Tro Thém)
trong viéc tra chi phi thuéc theo toa cua
Medicare

Néu quy vi c6 thu nhap han ché (& mic ngheo
lién bang) va tai san han ché, quy vi cé thé du
diéu kién hudng Extra Help dé tra tién thudc
theo toa theo Medicare Phan D. Vai tro cla
Social Security trong chuong trinh nay la dé:

¢ Gillp quy Vi viéc hi€u lam cach nao dé c6 thé
du diéu kién;

* Gilp quy vi hoan thanh don xin huéng Extra
Help; va

« XU ly don xin cua quy Vi.

Néu quy vi ndp don xin hudng Extra Help

thi chiing téi cling sé bat dau mét don

xin ghi danh Chuang Trinh Tiét Kiém cla
Medicare, trir khi quy vi cho biét la khong
muon. DE tim hi€u xem quy vi cé hoi du diéu
kién hay dé nop don ghi danh, vui long goi
s6 dién thoai mién phi cla Social Security
hoac truy cap trang web cuia chung toi

tai www.socialsecurity.gov/extrahelp.

Puoc tro giup tra cac chi phi Medicare
khac

Néu quy vi cé thu nhap va tai san han ché, tiéu
bang cé thé tra phi bao hiém Medicare cho quy
Vi va, trong mot s6 truong hop, trd cac chi phi'y
té “tu trd” khac, vi du nhu cac khoan khau tru
va dong bao hiém.

Chi tiéu bang cta quy vi mai c6 thé quyét dinh
xem quy vi ¢6 hoi du diéu kién dugc hudng trg
gilp tr Chuong Trinh Tiét Kiém cla Medicare
hay khong. D€ tim hiéu, hay lién lac véi co quan
ho trg y té (Medicaid) hay van phong dich vu xa
hoi cla ti€éu bang hodc dia phuong.

Medicare c6 bon phan

* Medicare Phan A (bao hiém bénh vién) gilp
chi tra cac dich vu cham séc ndi tri tai bénh
vién va mot s6 dich vu tai kham.

* Medicare Phan B (bdo hiém y té) gilp chi tra
cac dich vu bac si, cham séc ngoai tru cla
bénh vién va céc dich vu y té khac.

* Medicare Phan C (cac chuong trinh bao hiém
Medicare Advantage) dugc ban & nhiéu ving
khac nhau. Nhirng ngudi c6 Medicare Phan
A va B c6 thé chon nhan tat ca cac dich vu
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cham séc sirc khoe tir mot cong ty bado hiém
tu nhan da dugc Medicare chap thuan cung
cap bao hiém.

* Medicare Phan D (bao hiém thuéc theo toa
cUa Medicare) gitp chi tra chi phi thudc theo
toa.

D€ biét thém thong tin, xin tim doc Medicare
(An ban s6 05-10043).

Lién lac v6i SO An Sinh Xa Hoi

Cé mot s6 cach dé lién lac v6i SG An Sinh X3
HOi, bao gom truc tuyén, qua dién thoai, hay
dén gap truc ti€p. Ching t6i han hanh giai dap
cac thac mac va phuc vu quy vi. Trong han

80 nam, S& An Sinh Xa Hoi da gilp bao dam
cho hdm nay va ngay mai bang cach cung cap
quyén lgi va bao vé tai chanh cho hang triéu
nguoi trong sudt cudc doi cda ho.

Pén mang ludi cua chung to6i

Cach tién lgi nhat dé giao dich véi An Sinh Xa
HOi tir bat ¢ noi dau va vao bat c lic nao la
dén mang luéi www.socialsecurity.gov. Tai
day, quy vi c6 thé:

* Lap ra mot truong muc my Social Security
dé xem Social Security Statement (Bdo Cao
An Sinh X& Héi), ki€m ching lgi tic, in thu
kiém ching quyén lgi, thay doi thong tin vé
ky thac tién truc tiép, yéu cau thé Medicare
thay thé, lay mau don SSA-1099/1042S thay
thé, va nhiéu th khac;

» Dé don xin “Extra Help” (Gilp D& Thém)
cho chi phi chuong trinh thuéc theo toa cla
Medicare

» Dé don xin quyén lgi huu tri, khuyét tat, va
Medicare;

Securing today
and tomorrow

¢ Tim cac an ban cta chuing toi;
* Tim giai dap cho cac thac mac thong thuong;
va

* Nhiéu thi khac!

M6t s6 nhiing dich vu nay chi c¢é bang tiéng
Anh. Ghé vao Céng Da Ngbén Ngir ctia chiing toi
dé Iay thong tin bang Tiéng Viét. Chang t6i cung
cap dich vu théng dich mién phi dé quy vi dé
giao dich vGi SG An Sinh Xa Hoi. Quy vi ¢ thé
dung dich vu thong dich nay khi ban thao véi
chung t6i qua dién thoai hoac tai van phong An
Sinh Xa Hoi.

Goi cho chung toi

Néu quy vi khdng cé internet, thi ching toi
cung cap nhiéu dich vu tu dong qua dién
thoai, 24 gid mot ngay, 7 ngay mot tuan.

Quy vi c6 thé goi cho chlng téi theo so

mién phi 1-800-772-1213, hodc néu bj diéc
hay khé nghe thi goi s6 TTY cua ching to6i,
1-800-325-0778.

NéEu: quy vi can hoi tham thi chlng t6i cé thé
trd 10i cU goi clia quy vi tir 7:00 sang dén 7:00
toi, th&r Hai dén thir Sdu. Chdng téi mong quy vi
kién nhan trong git cao diém vi quy vi c6 thé
nghe tin hiéu ban thudng xuyén hon va thoi
gian chd may lau hon khi goi cho ching toi.
Chulng t6i rat mong dugc phuc vu cho quy vi.
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