Guias de prevencion:

Usted puede evitar exponerse al mondxido de carbono

® HAGA que un experto dé mantenimiento cada afio a su
sistema de calefaccion, su calentador de agua y cualquier otro
aparato que funcione con gas, aceite o carbon.

® [NSTALE en su hogar un detector de mondxido de carbono
qgue funcione con pilas y revise las pilas cada vez que cambie
la hora en la primavera y en el otofo. Si suena la alarma del
detector, salga de su casa de inmediato y llame al 911.

® VAYA DE INMEDIATO al médico si piensa que existe la
posibilidad de haberse intoxicado con mondxido de
carbono y se siente mareado, aturdido o con nauseas.

® NO USE generadores, parrillas de carbén, estufas de
campamento ni otros aparatos que funcionen con gasolina o
carbon dentro de la casa, en el s6tano, en el garaje o cerca de
una ventana.

® NO DEJE su auto o camioneta con el motor encendido dentro
del garaje incorporado a su casa, aunque la puerta esté
abierta.

® NO QUEME nada en una estufa ni en una chimenea que no
tenga un tubo de escape al exterior.

® NO USE el horno de gas para calentar su hogar.

® NO USE generadores, maquinas de lavado a presién ni
motores a gasolina a menos de 20 pies (6 metros) de las
ventanas, puertas o salidas de aire.
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