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Tién Phu Céap An Sinh (SSI)

Tap sach nhé nay chi dan vé SSI (Supplemental
Security Income, hay Tién Phu Cap An Sinh),
cho biét ai dugc hudng, va cach dé don. Hoi
dai dién An Sinh X& H6i d€ biét thong tin cu thé
danh cho quy vi.

S& An Sinh Xa Hoi (Social Security
Administration) diéu quan chuang trinh nay,
nhung SSI khong dugc tra tu tién thué An Sinh
Xa Hoi. SSI dugc trich tir ngan quy chung cla
Bd Ngan Khé Hoa Ky (U.S. Treasury), chd chang
phdi quy tin thac An Sinh Xa Hdi.
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SSI la gi?

SSI la nhiing dot trg cap hang thang cho nguoi
co loi tirc thap va tai sdn eo hep, va ho da:

» Dugc 65 tudi trd 1én;

* Bi mu; hoac

* Bj tan tat.

NEu quy vi xin SSI thi cling phai doc What You
Need To Know When You Get Supplemental
Security Income (Nhiing Diéu Can Biét Khi

Nhan Tién Phu Cap An Sinh X3 Hbi, An ban
s6 05-11011. Chi bang tiéng Anh.)
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LUU Y: Déi véi ngudi dang 1dm vao cdnh
nghéo khd hodc it tai san, nhiing dira con tan
tat hay mu loa cda ho cling cé thé du tiéu
chuén dugc Phu Cap An Sinh. S6 tién SSI cadn
ban sé y hét nhau trén toan qudc, nhung nhiéu
tiéu bang con cho thém déi phan vao quyén
lgi can ban. Quy vi cé thé goi ching téi dé biét
murc tién d tiéu bang cda minh.

Quy tac xin SSI

Loi tuc va tai san cua quy vi

Chuing t6i sé can cr vao nguon lgi tlc va tai
san (la nhitng gi quy vi sé hitu) dé clru xét tiéu
chuén dugc SSI.

Loi tiic

Loi tdrc 1a s6 tién nhan dugc, chang han nhu tién
luong, tro cap An Sinh Xa Hoi va huu béng. Loi
tirc cling bao gom nhiing diéu nhu thirc an va
nha &. Tién lgi tdc quy vi ¢ thé lanh hang thang
ma van dugc SSI con tuy thudc mot phan vao
noi cu ngu. Quy vi ¢ thé goi chiing toi dé biét
han muec lgi tdc cda tiéu bang.

Sé An Sinh Xa Hoi khéng tinh moi dang Igi tirc

khi can 1ay quyét dinh vé tiéu chuan hudng SSI.

Lay thi du: ching t6i khéng tinh:

* $20 dau tién trong phan I6n Igi tic cla quy Vi
hang thang;

* $65 dau tién trong thu nhap tu viéc lam, va
phan nua sé tién vuot trén $65 hang thang;

* Quyén lgi theo SNAP (Supplemental Nutrition
Assistance Program, hay Chuong Trinh Phu
Cap Dinh Dudng), tirng dugc goi la phiéu mua
thuc pham;

¢ Noi nuong nau do cac t6 chirc tu nhan phi loi
nhuan chu cap; va

+ Da phan tién trg cap nang lugng cho gia cu.
Néu quy vi da két hon thi ching tdi tinh chung
mot phan lgi tlc va tai sdn cla ngudi hon phoi
khi clru xét tiéu chuan hudng SSI. D6i véi tré em

nao chua dugc 18 tudi, ching toi sé tinh chung
mot phan loi tdc va tai san cta phu huynh. Va
néu quy vi chua nhap tich nhung dugc bao lanh,
thi chiing t6i c6 thé tinh chung lgi tic va tai san
cla bén bao tro.

Néu quy vi la hoc sinh thi ¢é thé khéng tinh
mot vai dang tién luang hay hoc béng.

Néu quy vi bi tan tat nhung gang stc di lam

thi S& An Sinh Xa HoOi khéng tinh phan luong
béng nao dung dé trang trai nhiing vat pham
hay dich vu ho trg di lam. Lay thi du: néu quy vi
can st dung xe lan thi phan tién luong danh cho
diéu nay sé khong bi xem la lgi tic khi chdng toi
clu xét tiéu chudn huang SSI.

Va S& An Sinh Xa Hoi cling khéng tinh phan
luong b6ng nao ngudi mu da chi tiéu dé di lam.
L&y thi du: néu nguoi mu dung luong béng dé
tra tién chuyén chd téi chd lam va tir d6 vé, thi
phan tién trang trai cho phuong tién di lai sé
khong bi xem la lgi tic.

Néu quy vi bi tan tat hodc mu lda thi cé thé
khong tinh mot phan lgi tlc da st dung (hay
danh dum) cho huan luyén, hodc dé mua nhirng
nhu yéu pham ho trg di lam.

Nguoén tai san (nhitng gi quy vi s¢ hiru)

Nhirng tai san dugc ching toi tinh dén khi cru
xét tiéu chuadn hudng SSI la: bat dong san,
truong muc ngan hang, tién mat, c6 phiéu, va
trai khoan.

Quy vi c6 thé nhan SSI néu tai san chi dang gia
$2,000 trd xudng. Hai vg chéng cé thé lanh SSI
néu tai san cla ho tri gid $3,000 hoac it hon.
Néu quy vi dang muoén ban tai san hién c6 thi ¢
thé dugc SSI trong lc tim ngudi mua.

Khi ciu xét xem quy vi c6 dang sé htu qua
nhiéu tai san hay khong dé du tiéu chuan hudng
SSI, S& An Sinh Xa Hoi sé khong tinh moi hang
muc hién cé. Lay thi du: ching t6i khéng tinh:

« Can nha va manh dat noi quy vi cu trg;
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« Khé udc bado hiém nhan tho véi ménh gia
$1,500 tré xuong;

* Chiéc xe cla quy Vi (thudng dung);

* Chb chon cat quy vi va nhirng nguoi trong gia
dinh truc tiép; va

s Tién chon cat - dén toi da $1,500 cho quy vi
hodc ngudi hon phoi.

Nhiing quy dinh khac quy vi phai dap ung

Muén dugc SSI thi quy vi phai song tai Hoa Ky hay
Quan Dao Bac Phan Mariana, va la cong dan hay kiéu
bao Hoa Ky. Trong mét s6 trudng hap, ngudi thudng
trd khong phai cong dan cé thé du tiéu chuan dugc
SSI. Muén biét thém théng tin, hay doc Tién Phu Cdp
Loi Tifc (SSI) Cho Ngudi Khéng Quéc Tich (An ban s6
05-11051-VI).

* Néu quy vi hdi da tiéu chuédn hudng trg cap
An Sinh Xa Hoi hay quyén lgi khac thi phai dé
dan xin. Va néu du diéu kién thi cé thé dugc
SSI cling véi trg cap khac.

* Quy vi c6 thé l1anh SSI néu dang cu trd trong
mot vai dang dinh ché du tiéu chuan.

* Néu quy vi trd ngu 6 vién an dudng, nha tam
nuong cla thanh pho hay dia hat, hoac tai
dinh ché céng cdng khéc, chang han nhu trai
giam hay nha tu, thi ndi chung khong thé
nhan SSI. Nhung cé moét vai ngoai lé.

— Néu quy vi séng trong chung cu céng
dong (hoat dong cong khai) thudng phuc
vu khdng qua 16 ngudi, thi cd thé hudng
SSI.

— Néu quy vi trd ngu trong dinh ché cong
céng vadi ly do chanh yéu la tham du khoa
hoc hay hudn nghé dé dé tim viéc lam, thi
c6 thé nhan SSI.

— NEu quy vi tam luu lai tai noi nuong nau
khan cdp cta chanh phd (danh cho nguoi
vo gia cu), thi cd thé 1anh SSI.

— NEu quy vi séng trong dinh ché céng cong
hoac tu nhan, va dugc Medicaid chi tra
hon phan nira chi phi cham sdc, thi c6 thé
hudng chut it SSI.

— Néu quy vi bi bat cr trong toi nao hay
dang c6 1énh bat gilt vi dao thoat khai trai
tu, 1an tron dé khai bi truy t6 hay giam
gilr, hoac luén tranh thi néi chung khéng
thé lanh SSI.

Cach dé don xin SSI

Néu quy vi mudn xin SSI thi cé thé dién phan
Ién to don néu dén mang ludi cha ching toi,
www.socialsecurity.gov/applyforbenefits.
Cling ¢ thé goi ching t6i theo s6 mién phi
1-800-772-1213 dé€ |ay hen vdi dai dién An
Sinh Xa Hoi.

NEu quy vi la nguoi I16n bi tan tat va mudn nop
don xin ca SSI va bao Hiém An Sinh Xa Hoi cho
Nguoi Tan Tat thi gio day cé thé ndp don truc
tuyén xin ca hai quyén Igi cling lic néu quy Vi
dap Ung cac doi héi sau day:

 TUr 18 dén 65 tudi;

¢ Chua tung két hon;

« Khong bi mu;

* La cong dan Hoa Ky dinh cu ¢ mét trong 50
ti€u bang, Quan Columbia, hay Quan Dao Bac
Phan Mariana; va

* Trudc kia, chua ndp don xin hay dugc quyén
lgi SSI.

DE ndp don xin quyén lgi An Sinh X&

H6i va quyén lgi SSI cho ngudi tan

tat theo truc tuyén thi dé&n mang ludi
www.socialsecurity.gov/disability. Néu quy vi
khong thé ndp don xin SSI truc tuyén thi cé thé
goi chdng t6i theo s6 mién phi 1-800-772-1213
dé 1ay hen gap tai van phong hoac qua dién
thoai véi dai dién clia S& An Sinh Xa Hoi.

N6i chung céc bac cha me hay gidm ho cé thé
dé don thay cho dra con bi mu loa hoac tan tat
va chua du 18 tudi. Nhirng dé tam nhan khac c6
thé ndp don dum trong mét vai trudng hop.
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Quy vi phai mang theo mot so tai liéu khi dé

don. Ngay cd khi khdng c6é di moi muc liét ké

dudi day thi cling nén ndp don. Ban nhan vién &

van phong An Sinh Xa H6i c6 thé gilp quy vi xin

hay lay nhirng gi can thiét. Hdy nhé mang theo:

* Thé (hay ho so cd ghi s6) An Sinh X& Hoi cla
quy vi;

« Gidy khai sanh hay bang chiing khac vé tudi
cla quy Vi;

* Thong tin vé can nha quy vi dang cu trq,
chang han nhu tién vay mua nha hoac hgp
dong thué mudn va ho tén chi nha;

« Cli phiéu luong, s6 ngan tién, khé uéc bao
hi€m, ho sa tién nong choén cat, théng tin
khac vé lgi tirc va nhitng gi quy vi sé hitu;

* Ho tén, dia chi va s6 dién thoai cla cac bac
si, bénh vién va bénh xa quy vi da dén, néu
xin SSI vi bi tan tat hay mu 10a;

¢ Chiing cG vé quoc tich Hoa Ky hoac tinh trang
phi cong dan du tiéu chuéan; va

* S6 chi phiéu hodc gidy to khac cd néu tén
ngan hang, hoi tin dung, hoac so6 hiéu truong
muc tiét kiém va tién vay.

Néu chung tbi chap thuan cap phat SSI thi quy
vi phai lanh tién & dang dién t. Ching toi c6
thé trao tién qua ky thac truc ti€p, chuong

trinh dung thé Direct Express®, hoac Truong
Muc Chuyén Ngan Dién Tt (Electronic Transfer
Account). Dé€n mang luéi www.GoDirect.org dé
biét thém thong tin.

Luu y danh cho nguoi bi mu hay tan tat

Néu quy vi mu ldoa hodc bj tat nguyén va van
dang di lam thi c6 nhirng quy tac trg gitp dac
biét. Quy vi sé ti€p tuc nhan SSI trong thai gian
6 viéc lam. Khi thu nhap tang Ién thi trg cap
SSI 6 thé gidam xudng hodc ngung dat, nhung
quy Vi van con dugc bao hiém Medicaid.

Quy vi cling c6 thé danh riéng mot phan tién
cho muc dich di lam hoac di hoc. Trong truong
hop nay, so tién danh riéng sé khéng lam gidm
tién SSI clia quy vi.

Ngudi mu loa hay tan tat dang dé don xin SSI sé
6 thé sir dung dich vu mién phi dac biét dé dé
lam viéc. Nhiing dich vu nay la: tham van, huan
nghé, va trg gilp tim viéc.

Quy Vi c6 thé biét thém nhiéu thong tin tu tai
liéu Bi Lam Khi Bj Tan Tat - Ching T6i C6 Thé
Gitp Bugc Gi (An ban s 05-10095-VI).

Quyeén khiéu nai

Néu quy vi khdng dong y véi quyét dinh vé
don xin cGa minh thi c6 thé khiéu nai. Xem cac
budc thuc hién trinh bay trong tai liéu Your
Right To Question A Decision Made On Your
Supplemental Security Income (SSI) Claim
(Quyén Cla Quy Vi Duoc Thac Mac vé Mot
Quyét binh Dugc Dua Ra D6i véi Yéu Cau Nhan
Thu Nhap Dam Bam B6 Sung (SSI) ctia Quy Vi,
An Phdm S6 05-11008. Chi bang tiéng Anh).

Quy vi c6 thé tu lo liéu ndi vu SSI cta minh,
hoac khi€u nai véi trg gip mién phi tir SG An
Sinh Xa Hoi. Quy vi cling c6 quyén nhd ngudi
khac dai dién. C6 nhitng quy dinh vé ca nhan
da tu cach thay mat va tham quyén cla ho.
Chung toi sé clu xét don xin véi nguoi dai dién
giéng nhu véi quy vi. Néu quy vi muon biét cach
nhd ngudi khac thuc hién giao dich thay cho
minh thi c& hoi chidng toi. Quy vi cling c6 thé
biét thém nhiéu thong tin lién quan trong tai
liéu Quyén Puoc Pai Dién Cda Quy Vi (An ban
05-10075-VI) hoac tai mang lugi cia ching toi,
www.socialsecurity.gov/representation.

Quy vi ¢ thé nho nguoi khéac giap do

NéEu quy vi lanh SSI thi cling c6 thé hudng trg
gilp khac tlr ti€u bang hay dia hat. Lay thi du:
6 thé dugc Medicaid, 1ay thuc pham, hodc st
dung dich vu xa hoi khac. Goi ban dich vu xa
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hoi hay van phong an sinh cong cong tai dia
phuong dé biét cac dich vu nao cé san trong
céng dong.

Chuong Trinh Phu Cap Dinh Dudng
(phiéu mua thuc pham)

NEu quy vi hudng SSI thi c6 thé dugc trg gilp
qua SNAP (Chuong Trinh Phu Cap Dinh Dutng)
- ting goi la phi€u mua thuc pham. Néu moi
nguoi trong gia hé déu dang xin hodc da nhan
SSI, thi quy vi cd thé dé don xin SNAP tai van
phong An Sinh Xa Hai.

Néu quy vi khéng song chung véi gia dinh c6
moi ngudi déu dang xin hoac da nhan SSI, thi
nén dén www.fns.usda.gov/snap d€ biét
cach nop don. Lay tai liéu Nutrition Assistance
Programs (Cac Chuang Trinh Trg Cap Dinh
Dudng, An ban 05-10100. Chi bang tiéng Anh.)
dé biét thém thoéng tin.

Medicaid

Néu quy vi dugc SSI thi cling cd thé xin
Medicaid dé trang trai | phi cGa bac si va bénh
vién. Van phong trg gilp y té€ hay an sinh tai dia
phuong cé thé cung cap thong tin vé Medicaid.

Tro giap trang trai Medicare

Néu quy vi dugc Medicare nhung dang nghéo
khé va qua it tai san, thi ti€u bang cé thé tra
b6t bao phi Medicare, va trong mot vai trudng
hgp - ca nhiing phi tén y té khac, chang han
nhu tién khau trir va déng bao hiém. Chi tiéu
bang mai c6 quyén clru xét xem quy Vi co

hoi du tiéu chuan hay khong. Lién lac vdi van
phong trg gilp y té (Medicaid) hoac van phong
an sinh cua ti€u bang hay dia phuong dé biét
diéu nay. Quy vi co thé lay thém thong tin

vé nhitng chuong trinh nay tur CMS (Centers
for Medicare & Medicaid, hay Cac Trung Tam
Dich Vu Medicare & Medicaid) néu goi s6 mién
phi 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
Néu quy vi bi diéc hay lang tai thi goi s6 TTY
1-877-486-2048.

Quy vi c6 thé xin Extra Help (Gilp D& Thém) dé
trang trai tién khau trlr hang nam, bao phi hang
thang, va tién dong tra thudc theo toa thudc
chuong trinh Medicare (Phan D). Quy vi c6 thé
hoi du diéu kién dugc Extra Help néu cé Igi tic
han ché (dua theo mic dé nghéo khé cap lién
bang) va tai san eo hep. Nhitng han muc lgi tic
va tai san nay sé thay déi moi nam va khong
giéng nhu & SSI. Nén lién lac v6i S& An Sinh Xa
HOi d€ biét gid tri hién hanh.

Quy vi c6 thé dé don xin Extra Help

truc tuyén, hoac lay thém thong tin tai
www.socialsecurity.gov/extrahelp. Ciing c6
thé trinh nOp hay xin don qua dién thoai, hoac
trao tryuc ti€p tai van phong An Sinh Xa Héi dia
phuang.

Néu quy vi dang hudng ca Medicaid (cing véi
bao tra thudc theo toa) va Medicare, Medicare
va SSI, hoac néu tiéu bang tra dum bao phi
Medicare, thi cling tu dong dugc Extra Help ma
khong phai ndp don.

Quy vi cd thé duoc tro cap An Sinh
Xa Hoi

Néu quy vi da di lam va tra thué An Sinh X3

HGi du nam, thi cling cé thé hoi du tiéu chuén
hudng tro cap An Sinh Xa Hoi trong Idc lanh SSI.
Cé thé trao tro cap hoi huu cho ngudi da 62 tudi
trd 1én va gia dinh ho. Trg cap tan tat sé danh
cho ngudi bi tan tat va gia dinh ho. Trg cap

cho nguai con séng dugc trao cho gia dinh cla
nhitng nhan céng da qua doi. Néu quy vi nghi
minh hoi da tiéu chudn nhan trg cdp An Sinh X3
HOi, thi nén goi dén dé hen gap va luan ban véi
dai dién cla ching toi.

Lién lac v6i SO An Sinh X& Hoi

Co Mot so cach dé lién lac véi S An Sinh X3
HOi, bao gom truc tuyén, qua dién thoai, hay
dén gap truc ti€p. Ching t6i han hanh giai dap
cac thac mac va phuc vu quy vi. Trong hon
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80 nam, S& An Sinh X3 Hoi da gilp bdo dam
cho hém nay va ngay mai bang cach cung cap
quyén loi va bdo vé tai chanh cho hang triéu
ngudi trong sudt cudc dai cla ho.

Pén mang ludi cua chung toi

Céach tién lgi nhat dé€ giao dich véi An Sinh Xa

HOi tir bat ¢ noi dau va vao bat c lic nao la

dén mang luéi www.socialsecurity.gov. Tai

day, quy vi c thé:

* Lap ra mot truong muc my Social Security dé
xem Social Security Statement (Bao Cao An
Sinh X& Hoi), ki€ém chiing lgi tirc, in thu kiém
ching quyén lgi, thay d6i théng tin vé ky
thac tién truc tiép, yéu cau thé Medicare thay
thé, 1ay mau don SSA-1099/1042S thay thé,
va nhiéu th khac;

» Dé don xin “Extra Help” (Gilp D& Thém)
cho chi phi chuong trinh thuéc theo toa cua
Medicare

 Dé don xin quyén lgi huu tri, khuyét tat, va
Medicare;

¢ Tim céc an ban cta ching toi;
* Tim giai dap cho cac thac mac thong thuong;
va

* Nhiéu thi khac!

M6t s6 nhirng dich vu nay chi cé bang tiéng
Anh. Ghé vao Céng Da Ngon Ngir clia ching toi
dé 13y thong tin bang Tiéng Viét. Ching tbi cung
cap dich vu théng dich mién phi dé€ quy vi dé
giao dich vGi SG An Sinh Xa Hoi. Quy vi ¢ thé
dung dich vu thong dich nay khi ban thao vdi
chilng t6i qua dién thoai hoac tai van phong An
Sinh Xa Hoi.

Securing today
and tomorrow

Goi cho chung toi

Néu quy vi khéng cé internet, thi ching toi
cung cap nhiéu dich vu tu dong qua dién
thoai, 24 gié mot ngay, 7 ngay mot tuan.
Quy vi c6 thé goi cho ching toi theo s6
mién phi 1-800-772-1213, hoac néu bj diéc
hay khé nghe thi goi s6 TTY cla ching toi,
1-800-325-0778.

NéEu: quy vi can hai tham thi ching toi cé thé
trd 10i cl goi cla quy vi tir 7:00 sang dén 7:00
toi, th&r Hai dén thir Sdu. Chlng téi mong quy Vi
kién nhan trong gio cao diém vi quy vi c6 thé
nghe tin hiéu ban thudng xuyén hon va thoi
gian chG may lau hon khi goi cho chdng toi.
Chung t6i rat mong dugc phuc vu cho quy Vi.
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