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SocialSecurity.gov

بگدیندبای لتاHیفاصxییفلایندزلتیی بیحفلایزنیییبای
اینیبزابیبایلص یییبزابیبلص ل ییتایتxاب،ی لتاHی

بجصملعایتمکHیبلیینییسویتی حیییبایندبای
ندیلایحضعاییشملینلیشملی ملسینگاد .یبصHی
نلاناxای ضماHیتایتxبیتییشملیفمچxلنیحبجبی

شدبصطی یصلفییلص یییبزابیفنصابیحیتابصلصاییبیتیی
تنصحقیآنیفنصابیفمچxلنی یصلفییتایتxاب.

بگدیتشمولینلاناxایقدبییزگادصب،یتبلغیلص یییبزاب
 یصلفصای غاادیزمایتxب.

تامین اجتماعی چه زمانی این بازبینی 

را انجام می دهد؟
نلاناxایفدیللل،یتعمولًای ییپلصلنیتلییآگولی،یسویتی

تایگاد .ی

تامین اجتماعی چگونه با من تماس 

می گیرد؟ 
ینلاناxایب بییی لتاHیبجصملعا تلیفدتاینییزلمی

یی ینلیییسا اییشملیندبایبلص ل ییبای
یSSA-1026یلص یییبزابندبایشملیتایفدلصامی لیآنی
یبیپدیتxاب.یشملی30ییحایندبایپدیتد نیحینلاگد بزبنی
فدمیتبلیی بیصب.ی غاادبتیلاامی ییتبلغیلص یییبزابی
بایژبزوصییلللینعبیبعمللیتایشو .یتثاً،یبگدیتلی یی
آگولیی2015یفدمینلاناxاییبیندبایشملین دلصامی

حیشملیفدمینلاناxاییبیظدفی30ییحاینییتلینلاگد بزاب،ی
 غاادبتیلاامی ییتبلغیلص یییبزابیبایژبزوصیی2016ی

بعمللیتایشو .

در داخل این نشریه را

1 تامین اجتماعی چه زمانی این بازبینی را انجام می دهد؟ 

1 تامین اجتماعی چگونه با من تماس می گیرد؟  

2 اگر برای پر کردن فرم به کمک نیاز داشته باشم، چه باید بکنم؟  

2 چه تغییراتی در Extra Help من اعمال می شود؟ 

2 اگر فرم بازبینی را باز نگردانم، چه می شود؟ 

2 چگونه از تصمیم تامین اجتماعی درباره بازبینی مطلع شوم؟  

2 اطلاعات بیشتر را از کجا بگیرم؟  

2 تماس گرفتن با تامین اجتماعی 

بازبینی صلاحیت استفاده از Extra Help برای تامین هزینه های 
برنامه داروهای نسخه ای Medicare: چیزهایی که باید بدانید

https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://twitter.com/socialsecurity
https://www.facebook.com/socialsecurity/
https://www.socialsecurity.gov
http://www.socialsecurity.gov/prescriptionhelp/SSA-1026B-OCR-SM-INST.pdf
http://www.socialsecurity.gov/prescriptionhelp/SSA-1026B-OCR-SM-INST.pdf
http://www.socialsecurity.gov/prescriptionhelp/SSA-1026B-OCR-SM-INST.pdf
http://www.socialsecurity.gov/prescriptionhelp/SSA-1026B-OCR-SM-INST.pdf
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اگر برای پر کردن فرم به کمک نیاز 

داشته باشم، چه باید بکنم؟ 
ننصگلن،یپدلصلیبنیحی صگدیبشیلصیثللثیتای وبزxبی
 ییاتاxییپدیتد نیفدمینییشملیتمکیتxxب.ی لتاHی
بجصملعایزاایآتل ییپللخیگوصاینییپدلشیفلای

ب صمللایشمللی.یتلفایبلیینلیشملییی
1213-772-800-1ینلیتلی ملسینگادصب.یبگدی

زلشxوبیصلیتم-شxوبیفنصاب،ینلیشملیییTTYیتلی
0778-325-800-1ی ملسینگادصب.یتای وبزابیبای فصدی

 لتاHیبجصملعایتحلیخو یزاایتمکینگادصب.

چه تغییراتی در Extra Help من 

اعمال می شود؟
صکایبایتوبی یاصدا

 غاادای ییتبلغیلص یییبزاب یصلفصایبعمللی	ی
زمایشو ؛

تبلغیلص یییبزاب یصلفصایبفابصشیتایصلنب؛	ی
تبلغیلص یییبزابی یصلفصایتلفشیتایصلنب؛یصلی	ی
لص یییبزابیشملیقطعیتایشو .	ی

اگر فرم بازبینی را باز نگردانم، چه 

می شود؟
لص یییبزابیشملیبایژبزوصییلللینعبیقطعیتایشو .

چگونه از تصمیم تامین اجتماعی 

درباره بازبینی مطلع شوم؟ 
 لتاHیبجصملعاینلیفدلصل نیزلتییبای صمامیخو ییبی

نییآگلفایشملیتاییللزب.یبگدینییبصHی صمامیتعصدضی
نلشاب،ی قیبعصدبضیندبایشملیتح وظیخوبفبینو .ی
 وضاحلتیتدنوطینیی قیبیبئیی یخوبلیی جبصبیزظدی

زاای ییبصHیزلتییبیبئییتایشو .

اطلاعات بیشتر را از کجا بگیرم؟ 
ندبایتنبیبطاعلتیناشصدی ینلیییلص یییبزابی

ندبای لتاHیفاصxییفلایندزلتیی بیحفلایزنیییبای
اینیبزاب،یصلیتنبیبطاعلتیعموتای ینلییی

 لتاHیبجصملعاینییwww.socialsecurity.govی
تدبجعییتxابیصلینلیشملییی1213-772-800-1ی)TTYی

0778-325-800-1(ینلی لتاHیبجصملعای ملسی
نگادصب.یبگدیندبایتطدحیتد نیپدلشیفلایتدنوطینیی

زلتیی یصلفصای ملسینگادصب،ینلصبیزلتیییبیفمدبیی بشصیی
نلشاب.ینبصHی د ابیپللخیگوصاینییپدلشیفلایشملی

آللنی دیتایشو .
ندبایتنبیبطاعلتی ینلیییندزلتیی بیحفلای

زنیییبایاینیبزابیحی حیییفلایخلصیثبییزلتیی
نییwww.medicare.govیتدبجعییتxابیصلینلی
،1-800-MEDICARE4227-633-800-1(ی 

ی2048-486-877-1یTTY(.ی ملسینگادصب.

تماس گرفتن با تامین اجتماعی
نیییحشیفلایتیصلفیبایجملییآزاصH،ی ل xای

حی ضویایتای وبزابینلی لتاHیبجصملعای ملسی
نگادصب.یتلیآتل ییپللخیگوصاینییپدلشیفلایشملیحی
خبتصگابیاینییشملیفنصام.ی لتاHیبجصملعایندبای

 لتاHی للیحیآصxبییبایطدصقیبیبئییتابصلیحی ملصییتللای
تل بمیبلعمدیبایتالاونیفلی Hیبایتد میناشیبای80یلللی

توشابییبلی.

بازدید از وب سایت ما
آللنی دصHییبییبلص ل ییبایخبتلتی لتاHیبجصملعای
بایفدیجل،یتدبجعیینییwww.socialsecurity.govی

بلی.ی ییبصxجلیبتکلزلتیاصدی ییبخصالییشمللیا
بصجل ی نلبیSocial Securityیmyیندبایتشلفبیی	ی

Social Security Statementی)ظهارنامه تامین 
اجتماعی(،ییبلصایآاتلصای یآتب،یهلپیتد نیزلتیی

 لصابیتابصل،ی غاادی ب نیبطاعلتیحبیصایتنصقام،ی
بیبئیی یخوبلییسبحییتلیتیاینیبزابیبلمثxا،ی

 یصلفییSSA-1099/1042SیجلصگاصHیح؛
بیبئیی یخوبلییلص یییبزابیندبای لتاHی	ی

فاصxییفلایندزلتیی بیحفلایزنیییبایاینیبزاب؛

http://www.socialsecurity.gov/
http://www.medicare.gov/
https://www.socialsecurity.gov
http://www.ssa.gov/myaccount
http://www.ssa.gov/myaccount
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01723
https://www.ssa.gov/i1020
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بیبئیی یخوبلییتابصلاینلازشنصگا،یتعلولاییحی	ی
اینیبزاب؛

 لصدلاینیییحزوشییزشدصلتیتل؛	ی
 یصلفییپللخیپدلشیفلایتصببحل؛یح	ی
ننالیایبتکلزلتی صگد!	ی

ندخایبایبصHیخبتلتیفقطینییانلنیبزگلانایبیبئیی
تایشو .یندبایتنبیبطاعلتیناشصدینییانلنی

فلیلاینیی» یگلییهxب-انلزا«یتلیتدبجعییتxاب.یندبای
ندقدبییتد نیبی بلطینلی لتاHیبجصملعایتای وبزابیبای

خبتلتییبصگلنیتصدجمیفماتلنیبلص ل ییتxاب.یخبتلتی
 دجمییندبای ملسیفلای ل xایصلیندبایتدبجعلنینیی

 فصدی لتاHیبجصملعایبیبئییتایشو .

تماس با ما
بفدب ایتیینییبصxصدزیی لصدلایزببیزب،یتای وبزxبی

بایخبتلتیخو تلیی ل xایتلیتییشبلزیییحاایحی
 یی7ییحایف صییبیبئییتایشو ،یبلص ل ییتxxب.ی
بفدب یزلشxوبیصلیتم-شxوبیتای وبزxبینلیشملییی

یبصگلنی1213-772-800-1یصلیTTYینییشملییی
0778-325-800-1ی ملسینگادزب.

بگدیتایخوبفابینلیتنایسحبییتxاب،یبایللعیی7ی
سبحی لی7یشبییحافلای حشxبیی لیجمعییپللیگوای
 ملسیشملیفنصام.ی ییللعلتیشلوغیلط لًیشکابلی

نلشاب،یاصدبی ییبصHیبحقلتیب صمللًایخطوطیناشصدی
تشغولیبلییحیگ صگوینلیتلیاتلنیناشصدایتایند .ی
ندبایندقدبییتد نیبی بلطینلی لتاHیبجصملعایتای وبزابی

بایخبتلتییبصگلنیتصدجمیفماتلنیبلص ل ییتxاب.ی
خبتلتی دجمییندبای ملسیفلای ل xایصلیندبای

تدبجعلنینیی فصدی لتاHیبجصملعایبیبئییتایشو .ی
بتابحبیصمینصوبزامیخبتصگابییشملینلشام.

https://www.ssa.gov/applyforbenefits
https://www.ssa.gov/pubs
https://faq.ssa.gov
https://www.ssa.gov/multilanguage
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