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Okresowo sprawdzamy stan zdrowia osob zdrowia. U 0sdb, ktore cierpig na wiecej niz
pobierajgcych renty inwalidzkie lub zasitek jedng przypadtos¢ powodujgca niezdolnos¢ do
uzupetniajacy, aby potwierdzi¢ uprawnienia do pracy wezmiemy pod uwage tgczny wptyw ich
tych Swiadczen. dolegliwosci na mozliwo$¢ wykonywania pracy.
Zasadniczo jezeli stan zdrowia nie ulegt Ponizej omawiamy najczesciej zadawane
poprawie lub jezeli niezdolno$¢ do pracy pytania dotyczgce badan kontrolnych
utrzymuje sie, renta inwalidzka bedzie zdolnosci do pracy dokonywanych przez Urzad
nadal wyptacana. Ubezpieczen Spotecznych.

Taka kontrola stwarza dla rencistow do
wykazania, ze nadal sg niezdolni do pracy

i zapewnia, ze ich Swiadczenia nie zostang
wstrzymane bez uzasadnienia. Poddajemy
petnej ocenie wszystkie dane dotyczgce stanu
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Jak czesto dokonywane sa badania
kontrolne stanu zdrowia?

Czestosc¢ tych kontroli zalezy od charakteru
i powagi choroby oraz tego, czy sg
rokowania poprawy.

Jezeli oczekiwana jest poprawa, pierwsze
badanie kontrolne odbywa sie zwykle po
6 do 18 miesigcach od daty wystagpienia
niezdolnosci do pracy;

Jezeli poprawa jest mozliwa, ale nie mozna
jej przewidzie¢, badanie kontrolne bedg sie
odbywac co 3 lata;

Jezeli nie oczekuje sie poprawy, badanie
kontrolne bedg si¢ odbywac co 7 lat.

Zawiadomienie o badaniu
kontrolnym?

Kiedy zdecydujemy, Ze potrzebny jest petne
badanie kontrolne stanu zdrowia, wyslemy list
wzywajgcy do stawienia sie w biurze Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych.

Przebieg badania kontrolnego?

W trakcie badania kontrolnego bedziemy
pytac, w jaki sposob stan zdrowia wptywa na
renciste i czy wystgpita poprawa. Poprosimy

o imiona i nazwiska, adresy i numery telefonow
lekarzy oraz o numery akt medycznych ze
szpitali i innych placéwek stuzby zdrowia,

w ktorych Swiadczenioborca leczyt sie odkad
skontaktowalismy sie z nim ostatnio. Jezeli
rencista pracowat po ztozeniu wniosku

o rente inwalidzka lub po ostatnim badaniu
kontrolnym, potrzebne nam beda rowniez
dane na temat dat zatrudnienia, ptacy i rodzaju
wykonywanej pracy.

Kto podejmuje decyzje o inwalidztwie?

Odeslemy sprawe do Komisji Stanowe;j
orzekajgcej o inwalidztwie. Ta komisja
podejmuje decyzje dla Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych. Doswiadczony specjalista
niezdolnosci do pracy zazada raportéw od
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lekarzy i placowek medycznych prowadzgcych
leczenie. Specjalista i konsultant medyczny
pracujacy zespotowo uwaznie rozpatrzg
uzyskane informacje i podejma decyzje.

Tryb podejmowania decyzji?

W wigkszosci przypadkow decyzja zostanie
podjeta na podstawie informacji uzyskanych
od lekarzy, szpitali i innych placéwek stuzby
zdrowia. Jednakze jesli dane medyczne

sg niepetne lub nieaktualne, mozemy
poprosic¢ o specjalne bezptatne badanie
dodatkowe. Poinformujemy pisemnie o dacie,
godzinie i miejscu.

Odwolanie od decyzji?

Od naszych decyzji mozna si¢ odwotywac.
Oznacza to, ze mozna sie do nas zwroci¢

0 ponowne rozpatrzenie sprawy, aby stwierdzi¢
czy decyzja byta poprawna. Istniejg cztery
poziomy odwotan. Zasadniczo terminy
kolejnych odwotan przypadajg co 60 dni. Sg to
nastepujgce cztery poziomy:

Ponowne rozpatrzenie — sprawa zostanie
zbadana przez niezalezne osoby, ktére nie
uczestniczyty w podejmowaniu pierwotne;j
decyzji. Moze by¢ wymagane stawienie

sie przed urzednikiem, ktéry zadecyduje

o wyniku odwotania.

Wystuchanie — Jezeli wnioskodawca
nie zgadza sie z decyzjg podjeta na
skutek ponownego rozpatrzenia sprawy,
moze wystgpi¢ o wystuchanie przez
sedziego administracyjnego.

Rada Odwotawcza — Jezeli wnioskodawca
nie zgadza sie z decyzjg podjetg przez
sedziego sgdu administracyjnego, mozna
wystgpic o rozpatrzenie sprawy przez

Rade Odwotawczs.

Sad federalny — Jezeli wnioskodawca nie
zgadza sie z decyzjg Rady Odwotawczej
lub Rada Odwotawcza postanowi nie
rozpatrywac odwotania, mozna wniesc
sprawe do federalnego sgdu okregowego
(Federal District Court).
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W jakich okolicznoSciach renta
zostanie wstrzymana?

Zwykle swiadczenia pieniezne sg wstrzymane
tylko gdy dane wskazuja, ze stan zdrowia
rencisty ulegt poprawie i ze moze on/ona
regularnie pracowac. Dopdki nie nastgpi

taka poprawa stanu zdrowia i rencista
pozostaje niezdolny do pracy, renta bedzie
nadal wyptacana.

Skutki proby podjecia pracy?

Urzad Ubezpieczen Spotecznych posiada
szereg specjalnych regut na wypadek, gdyby
rencista zechciat podjac prace.

Rencista, ktdry zgtosit podjecie pracy, moze
mie¢ nieograniczone zarobki w okresie
probnym trwajgcym do dziewieciu miesiecy
(niekoniecznie kolejnych), nie tracac

petnych Swiadczen pienigznych. Inne

zasady umozliwiajg kontynuacje swiadczen
pienieznych i Medicare podczas préb podjecia
regularnej pracy.

Osoby otrzymujgce zasitek SSI moga nadal
otrzymywac miesieczne wyptaty jednoczesnie
pracujac, jezeli ich dochdd i zasoby pozostang
ponizej pewnych granic. Nawet jezeli wypfaty
pieniezne zostang wstrzymane, poniewaz
catkowity dochdd przekroczy ograniczenia SSI,

nadal moga przystugiwac swiadczenia Medicaid.

Mamy inne programy, ktére moga poméoc

w optaceniu wydatkéw zwigzanych z podjeciem
pracy, szkoleniem i rehabilitacjg. Nalezy
poprosi¢ w biurze Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych o wiecej informacji na temat
specjalnych zasad dla inwalidéw, ktorzy

chca pracowad.

Kontakty z Urzedem
Ubezpieczen Spolecznych

Z Urzedem Ubezpieczen Spotecznych mozna
sie kontaktowac na kilka sposobdéw, m.in. online,
telefonicznie i osobiscie. Jestesmy tu po to, aby
odpowiadac na pytania i stuzy¢ Panstwu. Od
ponad 80 lat Social Security zabezpiecza dzien
dzisiejszy i przysztos¢, udzielajgc Swiadczen

i ochrony finansowej milionom ludzi.

Prosimy odwiedzi¢ nasz portal

Najwygodniejszg metodg zatatwiania spraw

w Urzedzie Ubezpieczen Spotecznych sg
odwiedziny w portalu www.socialsecurity.gov.
Mozna tam:

* Otworzy¢ konto my Social Security.
Mozna tu sprawdzi¢ swoje sktadki
i oceni¢ przewidywane $wiadczenia na
podstawie wyciggu pt. Social Security
Statement, wydrukowac zaswiadczenie
o naleznych swiadczeniach, zmieni¢ dane
konta depozytowego, zwrdcic sie o nowa
karte Medicare, uzyska¢ nowy dokument
SSA-1099/1042S itd.

* ZtozyC wniosek o ,Extra Help (dodatkowg
pomoc)” przy zakupach lekow na recepte
w ramach Medicare

» Ztozy¢ wniosek o emeryture, rente inwalidzka
i Swiadczenia Medicare

* Znalez¢ teksty naszych publikaciji

* Uzyskac¢ odpowiedzi na czesto zadawane
pytania oraz

* Wiele innych informacji!

Niektore z nich sg dostepne tylko po angielsku.
Prosimy odwiedzi¢ portal wielojezyczny,

aby uzyskac informacje po polsku. Podczas
zatatwiania spraw w Social Security dostepni sg
ttumacze, ktérzy udzielajg bezptatnej pomocy.
Mozna korzystac¢ z ich ustug podczas rozmow
telefonicznych i w naszych biurach.
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Prosimy do nas zadzwoni¢

Osobom nie majacym dostepu do internetu
oferujemy liczne zautomatyzowane ustugi
telefoniczne, czynne przez cata dobe i we
wszystkie dni tygodnia. Prosimy telefonowac
bezptatnie pod nr 1-800-772-1213 |ub dla
niedostyszacych TTY 1-800-325-0778.

Jezeli niezbedny jest kontakt osobisty,
odpowiadamy w godzinach od 7:00 do 19:00,
od poniedziatku do pigtku. W okresach szczytu
prosimy o cierpliwo$¢, poniewaz mozna
wowczas czesciej ustyszec sygnat zajetosci

i dtuzej czekac na odebranie potgczenia.
Chetnie Panstwu stuzymy.
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