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Wstep

Niniejsza publikacja wyjasnia wybrane prawa

i obowigzki przystugujgce osobom pobierajgcym
Swiadczenia z tytutu przejscia na emeryture lub
Swiadczenia dla spadkobiercéw.

Proponujemy poswigci¢ nieco czasu na
przeczytanie tej broszury i odtozyc ja

w bezpieczne miejsce, do wykorzystania
W przysztosci.

Beneficjenci programu zasitkdw uzupetniajgcych
Supplemental Security Income (SSI)

powinni réwniez zapoznac sie z publikacjg
What You Need to Know When You Get
Supplemental Security Income (SSI) (Co nalezy
wiedzieC w przypadku starania sie o zasitki
uzupetniajgce) (publikacja nr 05-11011).

SocialSecurity.gov | [1% Q)

Dostepne §wiadczenia

Kiedy i w jaki sposob placimy
Swiadczenia

Wyptaty z Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) realizowane sg w cyklu
miesiecznym. Swiadczenia za kazdy miesigc
wyptacane sg w nastgpnym miesigcu. Na
przyktad swiadczenia, do ktorych prawo zostato
nabyte w lipcu realizowane sg w sierpniu.

Z zasady doktadny dzien zaptaty zalezy od
daty urodzenia uprawnionej osoby. Na przyktad
pracownicze $wiadczenie emerytalne jest
wyptacane w dniu zaleznym od daty urodzenia.
Jesli jednak swiadczenie oparte jest o dochod
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wypracowany przez wspotmatzonka, o dacie
wyptaty swiadczenia decyduje data urodzenia

wspoétmatzonka.
Swiadczenia
Data urodzenia |wyplacane sg co
miesigc w dniu
1-10 Druga $roda
11-20 Trzecia $roda
21 - 31 Czwarta $roda

Jezeli beneficjent Social Security
(ubezpieczenia spotecznego uzyskuje rowniez
Swiadczenia SSI, wyptata z tego pierwszego
tytutu wptynie trzeciego dnia miesigca, a wyptata
zasitku SSI nastgpi w pierwszym dniu miesigca.

PlatnosSci elektroniczne

W momencie wnioskowania o $wiadczenia

Z ubezpieczenia spotecznego Social Security
(ubezpieczenia spotecznego), nalezy
zarejestrowac sie do otrzymywania swiadczen
droga elektroniczng

Bezposrednia wptata na konto, to prosty

i bezpieczny sposob na otrzymywanie
Swiadczen. Aby sie zarejestrowac, nalezy
skontaktowac sie z bankiem. Mozna tez
zarejestrowac sie do korzystania z opciji
bezposredniej wptaty otwierajgc darmowe
konto my Social Security (moje ubezpieczenie
spoteczne) lub kontaktujgc sie z nami. Inng
opcje uzyskiwania $wiadczen stanowi program
kart Direct Express®. Program Direct Express®
umozliwia przelew $rodkéw federalnych
bezposrednio na konto karty. Otrzymanie karty
Direct Express® jest szybkie i tatwe. Wystarczy
zadzwoni¢ pod bezptatny numer Treasury
Electronic Payment Solution Contact Center
1-800-333-1795. Lub zarejestrowac sie online
na stronie www.GoDirect.org. Social Security
(ubezpieczenie spoteczne) moze réwniez
pomoc w rejestracii.

Trzecig mozliwo$cig jest rachunek przelewu
elektronicznego. Jest to tani w obstudze
rachunek, ubezpieczony przez rzad federalny,

ktory umozliwia bezpieczne i wygodne
korzystanie z elektronicznych ptatnosci.
Informacje o tym programie mozna uzyskac
kontaktujgc sie z nami lub odwiedzajgc strone
www.eta-find.gov. W podobny sposob mozna
znalez¢ pobliski bank, kase oszczednosciowg
(savings and loan) lub kase pozyczkowa (credit
union), ktére zaoferujg taki rachunek.

Jezeli ptatnoS¢ nie wptynie na czas, nalezy
natychmiast zadzwonié¢ pod numer bezptatnej
infolinii 1-800-772-1213.

W przypadku wptyniecia nienaleznej ptatnosci
nalezy zwrdcic sie do instytucji finansowej

o zwrot srodkéw do U.S. Department of

the Treasury (Departamentu Skarbu USA).
Przywtaszczenie sobie nienaleznej wptaty
stanowi podstawe do oskarzenia o popetnienie
przestepstwa.

Opodatkowanie swiadczen

Okoto 40 procent os6b korzystajgcych ze
Swiadczen Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) musi ptaci¢ podatek
dochodowy od otrzymywanych swiadczen.
Jezeli Swiadczeniobiorca sam rozlicza sie

z podatku dochodowego, a osiggany przez
niego dochdd catkowity przekracza kwote
$25,000 USD, pobierane $wiadczenia
podlegaja opodatkowaniu. Dla rozliczen
sktadanych wspolnie przez wspotmatzonkéw
Swiadczenia podlegaja opodatkowaniu

w przypadku zadeklarowania dochodow
wspolnych w wysokosci powyzej $32,000 USD.
Wspétmatzonkowie rozliczajgcy sie osobno
prawdopodobnie bedg ptaci¢ podatki od
Swiadczen.

W celu potracenia podatkow federalnych

u zrodta mozna otrzymac formularz W-4V

z Internal Revenue Service (urzedu
skarbowego) dzwonigc pod bezptatny
numer 1-800-829-3676 lub na naszej stronie
internetowej. Po wypetnieniu i podpisaniu
formularza, nalezy przekazac¢ go pocztg lub
osobiscie do lokalnego urzedu ubezpieczenia
spotecznego Social Security.
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Dodatkowe informacje mozna uzyskaé
dzwonigc pod bezptatny numer Internal
Revenue Service (urzedu skarbowego)
1-800-829-3676 i poprosi¢ o publikacje 554, Tax
Guide for Seniors (Przewodnik podatkowy dla
seniorow) oraz publikacje 915, Social Security
and Equivalent Railroad Retirement Benefits
(Swiadczenia Urzedu Ubezpieczeri Spotecznych
i odpowiednie Swiadczenia Emerytalne

w Kolejnictwie). Mozna rowniez odwiedzi¢
strone IRS www.IRS.gov .

Oferowane ushugi

Bezplatne uslugi Social Security
(ubezpieczenia spolecznego)

Niektore firmy reklamuja sig, ze za optata
zmieniajg dane lub karte Social Security
(ubezpieczenia spotecznego). Nasze ustugi

sg darmowe, wiec nie warto za nie pfacic.
Mozna zadzwoni¢ do nas lub odwiedzic¢

naszg strone internetowg. Social Security
(ubezpieczenie spoteczne) to najlepsze miejsce
uzyskiwania informaciji na temat Social Security
(ubezpieczenia spotecznego).

Aktualizacje informacji

Co pewien czas wysytamy wazne informacje na
temat Swiadczen Social Security (ubezpieczenia
spotecznego), takie jak:

e Zmiany kosztow utrzymania Jezeli Srednie
koszty zycia zwiekszg sie, od stycznia
zwigkszeniu ulegaja wyptacane swiadczenia.
Beneficjenci sg powiadamiani o zmianach
Z wyprzedzeniem.

¢ Ograniczenie dochodu rocznego Osoby
w wieku nizszym niz emerytalny maja
natozone ograniczenie zarobkdw, ktdrego
przekroczenie powoduje utrate prawa do
Swiadczen z Social Security (ubezpieczenia
spotecznego). Kwota jest aktualizowana
corocznie, a o zmianach beneficjenci sg
powiadamiani z wyprzedzeniem. Wiecej
informaciji, w tym ograniczenia w roku 2018,
podano na stronach 8-11.

Kontakt ze swiadczeniobiorcami

Zazwyczaj wysytamy do Swiadczeniobiorcéw
pismo lub zawiadomienie, gdy chcemy

sie z nimi skontaktowac, ale czasami
przedstawiciel Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) moze przyjs¢ do domu.

Przed rozmowa o swiadczeniach nasz
przedstawiciel wylegitymuje sie. W przypadku
pojawienia sie watpliwosci, czy dana osoba
jest przedstawicielem Social Security
(ubezpieczenia spotecznego), jej tozsamosé
mozna sprawdzic telefonicznie w urzedzie
Social Security. Nalezy pamigtac, ze pracownicy
Social Security (ubezpieczenia spotecznego)
nigdy nie zadajg pieniedzy za wykonanie
czegokolwiek.

Konto internetowe my Social Security

Mozna obecnie tatwo zatozy¢ bezpieczne
konto internetowe my Social Security (moje
ubezpieczenie spoteczne). To pozwala na
dostep do swojego zestawienia sktadek Social
Security (ubezpieczenia spotecznego), aby
sprawdzi¢ zarobki i szacunkowe wielkoSci
naleznych swiadczen. Z konta internetowego
my Social Security (moje ubezpieczenie
spoteczne) mozna tez skorzystac¢ do
wnioskowania o numer karty zastepczej
Social Security (ubezpieczenia spotecznego)
(do uzyskania w kilku stanach i Dystrykcie
Kolumbii).

Ponadto osoby pobierajgce $wiadczenia moga
rowniez:
e Otrzymac Beneft Verifcation Letter

(zaswiadczenie o przyznanych
Swiadczeniach);

e Zmieni¢ adres i numer telefonu;
* Whioskowac o karte zastepczg Medicare;

* Whnioskowac o zastepczy formularz
podatkowy SSA-1099 lub SSA-1042S;

* Rozpoczac lub zmieni¢ korzystanie z ustugi
bezposredniego przelewu na konto.
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Konto my Social Security (moje ubezpieczenie
spoteczne) mogg zatozy¢ osoby, ktére
ukonczyty 18lat, majg numer Social

Security (ubezpieczenia spotecznego),

wazny adres pocztowy w USA i adres

e-mail. Konto mozna utworzy¢ na stronie
www.socialsecurity.gov/myaccount.
Konieczne bedzie podanie niektorych swoich
danych osobowych, co pozwoli zweryfikowac
tozsamos¢ uzytkownika, a nastepnie trzeba
utworzy¢ nazwe uzytkownika i hasto oraz
podaé swoj adres e-mail. Konieczne bedzie
wybranie sposobu otrzymania jednorazowego
kodu zabezpieczajgcego — SMS na telefon
komorkowy lub na zarejestrowany adres e-mail;
kod nalezy wpisac podczas tworzenia konta.
Podczas kazdego logowania z uzyciem nazwy
uzytkownika i hasta wyslemy jednorazowy
kod zabezpieczajgcy na telefon komorkowy
lub na adres e-mail ubezpieczonego.

Kod zabezpieczajgcy jest czescig naszej
ulepszonej funkcji bezpieczenstwa chronigcej
dane osobowe ubezpieczonych. Prosimy
pamietaé, ze mogg mie¢ zastosowanie

taryfy optat operatora sieci komérkowej za
SMS-y i przesytanie danych.

Co podlega zgloszeniu

Obowiazki ubezpieczonego

O zmianach wyzej wymienionych danych nalezy
nas niezwtocznie powiadomic.

UWAGA: Niezgtoszenie zmiany moze
spowodowac nadptate. W przypadku nadptaty
odzyskamy wszystkie nienalezne wypfaty od
ubezpieczonego. Ponadto, jesli ubezpieczony
nie zgtosi zmian w odpowiednim czasie lub
celowo ztozy fatszywe oswiadczenie, mozemy
przerwac wyptacanie Swiadczen. W przypadku
pierwszego naruszenia wyptacanie swiadczer
zostanie przerwane na 6 miesiecy; za drugie
naruszenie — na 12 miesiecy; a za trzecie — na
24 miesigce.

Zgtoszenia mozna przekazywac telefonicznie,
pisemnie lub osobiscie. Istotne jest, by miec

pod rekg numer sprawy. Jesli Swiadczenia
wyptacane sg na podstawie pracy, numer
roszczenia jest taki sam, jak numer Social
Security (ubezpieczenia spotecznego). Jezeli
Swiadczenia pobierane sg na podstawie sktadek
osoby trzeciej, numer roszczenia bedzie
umieszczany na kazdym pismie wystanym przez
nas w sprawie $wiadczen.

Inna instytucja rzgdowa moze przekazywac
informacje o Social Security (ubezpieczeniu
spotecznym) przekazane jej przez
ubezpieczonego, ale takg zmiang ubezpieczony
musi rowniez zgtosic.

Zmiana szacowanych zarobkow

Osoby zatrudnione zazwyczaj muszag

podawacé szacunkowe zarobki roczne. Jesli

w pdzniejszym okresie ubezpieczony dowie

sie, ze zarobki bedg wyzsze lub nizsze od
szacunkowych, musi nam da¢ znac jak
najszybciej, abysmy mogli dostosowac jego
Swiadczenia. Lepsze zrozumienie metod
precyzyjnego szacowania zarobkéw mozna
uzyskac, zapoznajac si¢ z czescia ,Working and
getting Social Security at the same time” (Praca
i uzyskiwanie ubezpieczenia spotecznego w tym
samym czasie) na stronie 8.

Przeprowadzka

W razie planowania przeprowadzki
ubezpieczony musi przekaza¢ nam jak
najszybciej swéj nowy adres i numer

telefonu. Nawet jesli ubezpieczony otrzymuje
Swiadczenia bezposrednim przelewem na konto,
Social Security (ubezpieczenie spoteczne)
musi mie¢ jego prawidtowy adres, na ktory
mozna wysytac¢ pisma i inne wazne informacije.
W przypadku niemozliwosci skontaktowania
sie z ubezpieczonym swiadczenia zostang
przerwane. Adres mozna zmieni¢ na

naszej stronie konta my Social Security

(moje ubezpieczenie spoteczne). Mozna
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tez zadzwoni¢ pod numer 1-800-772-1213
i skorzysta¢ z naszego zautomatyzowanego
systemu.

Jezeli rowniez pobierajgcy swiadczenia
cztonkowie rodziny osoby ubezpieczonej
zmieniajg miejsce zamieszkania, konieczne
bedzie przekazanie ich imion i nazwisk.
Analogiczng informacje o zmianie adresu nalezy
réwniez przekazac¢ na poczcie.

Zmiana konta do przelewu swiadczen

W przypadku zmiany instytucji finansowej lub
otwarcia nowego rachunku, dane zlecenia
statego mozna zmieni¢ za posrednictwem

konta my Social Security (moje ubezpieczenie
spoteczne). Mozemy réwniez zmieni¢ informacje
o0 zleceniu statym przez telefon po potwierdzeniu
tozsamosci ubezpieczonego. Przed rozmowg
nalezy przygotowaé dotychczasowy i nowy
numer rachunku. Mozna je znalez¢ na

przyktad na wyciggach z kont. Numery te sg
wydrukowane na czekach osobistych i na
wyciggach z kont. Zmiana informacji trwa od 30-
60 dni. Nie nalezy zamykac¢ dotychczasowego
konta zanim swiadczenia z Social Security
(ubezpieczenia spotecznego) nie wptyng na
nowe konto.

Utrata zdolnos$ci do rozporzadzania
wlasnymi srodkami

Czasami kto$ nie moze zarzadzac wtasnymi
pieniedzmi. W takiej sytuacji ktos inny
powinien poinformowac nas o tym. Mozemy
zorganizowac przekazanie swiadczen
krewnemu, innej osobie lub organizaciji,

ktora zgadza sie na optacania wydatkow
Swiadczeniobiorcy. Takg osobe lub organizacije
nazywamy ,zastepca swiadczeniobiorcy”.
Dodatkowe informacje podano w publikacji pt.

A Guide for Representative Payees (Przewodnik

dla zastepcow swiadczeniobiorcow) (publikacja
nr 05-10076).

UWAGA: Osoby, ktore sprawujg ,,opieke
prawng” lub majg czyjes ,petnomocnictwo”,
nie kwalifikujg sie automatycznie do funkcji
zastepcow swiadczeniobiorcow.

Pobieranie swiadczen emerytalnych
z tytulu pracy nieobciazonej skladka

Nalezy informowac nas o przypadkach
otrzymywania swiadczen emerytalnych

z tytutu wykonywania pracy, za ktorg nie sg
odprowadzane podatki od Social Security
(ubezpieczenia spotecznego) — na przykfad za
Swiadczenia z Federal Civil Service Retirement
System (Federalnego Systemu Emerytalnego
Stuzby Cywilnej) lub z niektérych stanowych
lub lokalnych systemow emerytalnych.

W takich przypadkach $wiadczenia z Social
Security (ubezpieczenia spotecznego) moga
wymagac ponownego przeliczenia i moga
zosta¢ zmniejszone. Musimy takze zosta¢
poinformowani, jesli zmieni sie wysokosc¢
emerytury ubezpieczonego.

Zmiana stanu cywilnego

Zmiana stanu cywilnego moze mie¢ wptyw
na wysoko$c¢ niektorych swiadczen z Social
Security (ubezpieczenia spotecznego).

Jezeli wyptaty Swiadczen zostaty wstrzymane
z powodu zawarcia matzenstwa, rozwdd moze
stanowiC podstawe do ich wznowienia.

Ponizsza tabela zawiera przyktady.
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Tytul Po zmianie stanu
swiadczenia: cywilnego:
L | Swiadczenia
Wiasne swiadczenia .
ubezpieczonego beda
emerytalne
kontynuowane
Swiadczenia
ubezpieczonego beda
) kontynuowane, jesli
Swiadczenia rozwiedzie sie i ma
wspoétmatzonka ukoniczone 62 lata, chyba

ze jest w zwigzku
matzenskim krdcej niz 10
lat

Swiadczenia
ubezpieczonego beda
kontynuowane, jesli
ponownie zawrze zwigzek
matzenski po ukonczeniu
60 lub wiecej lat.
Swiadczenia
ubezpieczonego beda
kontynuowane, jesli ma
od 50 do 59 lat i jest
niepetnosprawny.

Swiadczenia wdowy
lub wdowca

Z zasady $wiadczenia
zostaja przerwane

po zawarciu zwigzku
matzenskiego.
Swiadczenia moga zostaé
wznowione po ustaniu
zwigzku matzeniskiego.

Wszelkie inne
Swiadczenia

Zmiana nazwiska

W przypadku zmiany nazwiska — w wyniku
zawarcia matzenstwa, rozwodu lub na skutek
nakazu sgdowego — musimy zostac o tym
natychmiast powiadomieni. Jesli te informacije
nie zostang nam przekazane, swiadczenia
bedg przekazywane na poprzednie nazwisko,
a w przypadku zlecenia statego ptatno$ci moga
nie dotrze¢ na rachunek ubezpieczonego.

Swiadczenia z tytulu sprawowania opieki
nad dzieckiem

Osoba, ktéra pobiera Swiadczenia z tytutu
sprawowania opieki nad dzieckiem ponizej

16 roku zycia lub niepetnosprawne, powinna
natychmiast nas powiadomi¢, jesli dziecko nie
jest juz pod jej opieka lub zmieni adres. Poza
nowym adresem nalezy réwniez podac dane
osoby, z ktérg dziecko bedzie zamieszkiwac po
zmianie miejsca pobytu.

Tymczasowe rozdzielenie moze nie wptyngc

na $wiadczenia, jesli dana osoba nadal
sprawuje kontrole rodzicielskg nad dzieckiem,
ale jej Swiadczenia zostang zatrzymane, jesli
przestanie by¢ odpowiedzialna za dziecko. Jesli
dziecko wrdci pod opieke tej osoby, mozemy
ponownie zaczg¢ przekazywac swiadczenia.

Swiadczenia zakoncza sie, gdy najmtodsze
niezamezne dziecko pod opieka
ubezpieczonego osiggnie wiek 16 lat, chyba
ze dziecko jest niepetnosprawne. Swiadczenia
dla dziecka mogg by¢ kontynuowane zgodnie
z objasdnieniami na stronach 11-12.

Adopcja dziecka uprawnionego do
Swiadczen

Gdy dziecko otrzymujgce sSwiadczenia zostanie
adoptowane, nalezy poda¢ nam nowe nazwisko
dziecka, date adopciji oraz nazwisko i adres
nowego rodzica. Adopcja nie powoduje
zakonczenia przekazywania Swiadczen.

Uzyskanie statusu rodzica w trakcie
okresu pobierania Swiadczen

Osoba korzystajgca ze Swiadczen, ktéra
uzyskata opieke prawng nad dzieckiem (w tym
na drodze adopcji) moze zwrdcic sie do nas

w celu ustalenia czy dziecko ma prawo do
Swiadczen.

Co nalezy wiedzie¢ o $wiadczeniach emerytalnych i Swiadczeniach dla spadkobiercéw

I (5



Osoby z waznym nakazem aresztowania
za przestepstwo

Musimy zostaé niezwtocznie powiadomieni
0 uznaniu $wiadczeniobiorcy z waznym
nakazem aresztowania za dowolne

z nastepujacych przestepstw:

* Ucieczka w celu uniknigcia scigania lub
uwiezienia;

* Ucieczka z aresztu;

e Ucieczka poza terytorium kraju.

Ubezpieczony nie moze otrzymywac
regularnego $wiadczenia emerytalnego po
zmartym uczestniku systemu ubezpieczen
spotecznych, renty inwalidzkiej ani innych
niewyptacanych naleznosci za kazdy miesigc,
w ktoérym istnieje wazny nakaz aresztowania za
ktdrekolwiek z tych przestepstw.

Osoby uznane za winne popelienia
przestepstwa

Jesli ubezpieczony otrzymuje swiadczenia

z Social Security (ubezpieczenia spotecznego)
i zostanie skazany za przestepstwo oraz
spedzi ponad 30 kolejnych dni w instytuciji
penitencjarnej, powinien natychmiast
powiadomi¢ Social Security (ubezpieczenie
spoteczne). Zasadniczo swiadczenia nie sg
wyptacane za miesigce, w ktérych dana osoba
odbywa kare ograniczenia wolno$ci, ale inni
cztonkowie rodziny, ktérzy sg uprawnieni, moga
nadal otrzymywac $wiadczenia.

Osoby uznane za winne popelnienia
przestepstwa odbywajace kare
w zakladzie karnym

Co do zasady swiadczenia z ubezpieczen
spotecznych nie sg wyptacane osobom,

ktdre popenity przestepstwo oraz na mocy
wyroku sgdowego zostaty osadzone na koszt
spoteczenstwa przez ponad 30 kolejnych dni.
Takie sytuacje majg miejsce wéwczas, gdy
Swiadczeniobiorca zostat uznany za:

* Winnego, ale niepoczytalnego;

* Niewinnego z powodu niepoczytalnosci
lub podobnych czynnikow (takich jak
choroba psychiczna, wada psychiczna lub
Niekompetencja psychiczna);

* Niezdolnego do stawienia sie przed sadem,;
» Seksualnie niebezpiecznego.

Opuszczenie terytorium USA

Obywatele USA moga podrézowac lub
mieszka¢ w wiekszosci krajow bez wptywu na
Swiadczenia z Social Security (ubezpieczenia
spotecznego). Istnieje jednak kilka krajow, do
ktorych nie mozemy wysyta¢ naleznosci z Social
Security (ubezpieczenia spotecznego). Sa to:
Azerbejdzan, Biatorus, Korea Pétnocna, Kuba,
Kazachstan, Kirgistan, Motdawia, Tadzykistan,
Turkmenistan, Ukraina i Uzbekistan. Mozemy
jednak wprowadzic¢ wyjatki dla niektérych
uprawnionych beneficjentéw w krajach innych
niz Kuba i Korea Pétnocna. Wiecej informaciji
na temat wyjatkédw mozna uzyskac w lokalnym
urzedzie Social Security (ubezpieczenia
spotecznego).

Nalezy nas powiadomi¢ o planowanym ponad
30-dniowym pobycie poza granicami USA,
podajgc nazwe kraju lub krajéw przebywania
Swiadczeniobiorcy i date wyjazdu z USA.
Ubezpieczony musi podac nazwe kraju

lub krajéw, ktdre zamierza odwiedzi¢ oraz
spodziewang date opuszczenia Stanow
Zjednoczonych. Przeslemy specjalne instrukcje
dotyczgce zgtaszania i poinformujemy, jak
mozna zorganizowac przesytanie swiadczen
podczas podrdzy ubezpieczonego. Nalezy
rowniez pamietac o zgtoszeniu nam powrotu do
USA.

Osoby nieposiadajgce obywatelstwa USA,

ktore wracaja, by nadal mieszkac na terytorium
USA, muszg w celu kontynuaciji pobierania
Swiadczen przedstawi¢ dowdd potwierdzajacy
prawo statego pobytu. Zasady przyznawania
Swiadczen sg inne dla osob swiadczgcych prace
poza terytorium USA.

Co nalezy wiedzie¢ o $wiadczeniach emerytalnych i Swiadczeniach dla spadkobiercéw
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Wiecej informacji podano w publikaciji

Your Payments While You are Outside the
United States (Wyptaty swiadczen dla osob
przebywajgcych poza USA) (publikacja

nr 05-10137).

Zmiana obywatelstwa

Nalezy poinformowac nas o nadaniu
Swiadczeniobiorcy obywatelstwa USA oraz

0 zmianach uprawnienia do statego pobytu.
W przypadku wygasniecia statusu imigranta
konieczne bedzie przedstawienie nowego
dowodu potwierdzajgcego przebywanie
Swiadczeniobiorcy na terytorium USA zgodnie
Z prawem.

Smieré¢ §wiadczeniobiorcy

Nalezy nas poinformowac o Smierci osoby
otrzymujgcej swiadczenia z Social Security
(ubezpieczenia spotecznego). Wyptaty nie

sg nalezne za miesigc, w ktorym nastgpit
zgon. Oznacza, to ze jezeli Swiadczeniobiorca
zmart np. w lipcu, to Swiadczenie wyptacone
w sierpniu (nalezne za lipiec) musi zostaé
zwrdcone. Jezeli wyptaty przekazywane sg
na konto, nalezy niezwtocznie powiadomic
instytucje finansowg o Smierci wtasciciela
konta, by nienalezne swiadczenie mogto zostaé
zwrdcone.

Réwnoczesnie smier¢ uprawnionego do
pobierania swiadczen z ubezpieczenia
spotecznego Social Security moze oznaczac
mozliwo$¢ przyznania rodzinie zmartego
Swiadczen posmiertnych.

Pobieranie swiadczen z Social Security
(ubezpieczenia spolecznego) i Railroad
Retirement (§wiadczenia emerytalnego
w kolejnictwie)

Osoby pobierajgce jednoczesnie Swiadczenia

z Social Security (ubezpieczenia spotecznego)
oraz swiadczenia Railroad Retirement
(emerytalnego w kolejnictwie) muszag
poinformowaé nas o smierci wspotmatzonka,
poniewaz tracg prawo do otrzymywania obydwu

Swiadczen. Otrzymajg one powiadomienie,
ktore Swiadczenie zostanie przyznane
spadkobiercom.

Praca zawodowa i jednoczesne
otrzymywanie Swiadczen z Social
Security (ubezpieczenia spolecznego)

Wplyw zarobkéw na wysokos$é¢ swiadczen

Istnieje mozliwos¢ pozostania aktywnym
zawodowo i jednoczesnego pobierania
Swiadczen emerytalnych z Social Security
(ubezpieczenia spotecznego). Wysokosé
zarobkow poczynajgc od miesigca osiggniecia
petnego wieku emerytalnego nie bedzie miata
wptywu na wysokos$¢ swiadczen z Social
Security (ubezpieczenia emerytalnego). Jednak
jezeli zarobki zainteresowanego $wiadczeniami
w okresie przed emeryturg przekroczg pewne
limity, spodziewac sie mozna obnizki samych
Swiadczen. (Petny wiek emerytalny wynosi 66
lat i 4 miesigce dla 0sob urodzonych w 1956 r.

i bedzie stopniowo wzrastac¢ do 67 lat dla os6b
urodzonych w 1960 r. lub pdzniej). Na stronie
www.socialsecurity.gov/planners/retire/
ageincrease.html mozna znalez¢ swoj petny
wiek emerytalny.

* Osoby, ktére nie osiggnety petnego wieku
emerytalnego beda miaty pomniejszone
$wiadczenia o $1 USD za kazde zarobione
$2 USD powyzej rocznego limitu ($17,040
USD w 2018 roku).

* W roku osiggniecia petnego wieku
emerytalnego Swiadczenia beda
pomniejszone o0 $1 USD za kazde zarobione
$3 USD powyzej limitu rocznego okreslonego
dla tego przypadku ($45,360 USD w 2018
roku), az do osiggniecia petnego wieku
emerytalnego. Nastepnie wyptacane bedg
Swiadczenia z Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) niezaleznie od wysokosSci
zarobkéw.

Osoby ponizej wieku uprawniajgcego do petnej
emerytury, ktére osiggajg dochody z pracy
i w zwigzku z tym, ze zarabiajg ponad $17,040
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USD rocznie tracg pewien utamek swiadczen,
nie sg pokrzywdzone. W momencie osiggniecia
petnego wieku emerytalnego wysokosé
Swiadczen zostanie tym osobom zwigkszona
tak, zeby uwzgledni¢ miesigce, za ktore
Swiadczenie byto wyptacone w pomniejszone;j
wysokosci, lub nie byto wyptacone w catosci.

Ponadto wszelkie zarobki osiggniete po
zgtoszeniu do Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) moga stanowi¢ zwiekszenie
catkowitej wartosci uzyskanych dochodoéw, co
powinno przetozyC sie na wyzsze Swiadczenia.

Dodatkowe informacje podano w publikaciji
How Work Affects Your Benefits (Jak praca
wptywa na swiadczenia) (publikacja

nr 05-10069-PO).

Szczegolne zasady wyplat emerytur na
podstawie zarobkéw miesiecznych

Niekiedy osoby przechodzace na emeryture

w ciggu roku juz osiggnety dochody
przekraczajgce roczny limit zarobkow.

W takich przypadkach mozna otrzymacé petne
Swiadczenia z ubezpieczenia spotecznego za
kazdy petny miesigc, w ktorym zarobki byty
nizsze od okreslonego limitu, niezaleznie od
zarobkow za caty rok. Zgodnie z tg zasada
mozna uzyskac petne swiadczenia z Social
Security (ubezpieczenia spotecznego) za caty
dowolny miesigc, w ktérym wynagrodzenie jest
ponizej pewnego limitu, niezaleznie od rocznych
zarobkow.

W 2018 r. osobe, ktéra nie osiggneta wieku
emerytalnego (66 lata i 4 miesigce w przypadku
0s06b urodzonych w 1956 r.) mozna uznaé

za bedaca na emeryturze, jezeli miesieczne
zarobki wynoszg $1,420 USD lub mniej. Na
przyktad John Smith przechodzi na emeryture
w wieku 62 lat 30 sierpnia 2018 roku. Do
konca sierpnia zarobi $45,000 USD. Od
wrzesnia pracuje na pét etatu, zarabiajgc

$500 USD miesiecznie. Chociaz jego zarobki
za rok znacznie przekraczajg limit na 2018

r. ($17,040 USD), otrzyma wyptate z Social
Security (ubezpieczenia spotecznego) za okres
od wrzesnia do grudnia. Jest tak dlatego, ze

jego zarobki w tych miesigcach sa nizsze

niz specjalny miesieczny limit ,pierwszego
roku emerytury” dla osob, ktére nie osiggnety
petnego wieku emerytalnego, tj. $1,420 USD.
Jesli Pan Smith zarobi ponad $1,420 USD

w ktérymkolwiek z tych miesigecy (od wrzesnia
do grudnia), nie otrzyma Swiadczenia za ten
miesigc.

Poczawszy od 2019 roku bedg go obowigzywaty
tylko roczne limity, poniewaz ukoriczy on
pierwszy rok emerytalny i korzystat juz ze
specjalnej zasady wyptaty emerytury zaleznie
od miesiecznych zarobkow.

Dla os6b pracujgcych na wtasny rachunek
limit miesigczny oparty jest o wynagradzang
prace we wtasng firme. Zasadniczo 45 godzin
przepracowanych miesiecznie w swojej firmie
oznacza brak mozliwosci uzyskania swiadczen
emerytalnych za ten miesiac.

Wynagrodzenia odroczone

Wynagrodzenia odroczone wliczajg sie

do limitéw w momencie uzyskiwania
dochodéw, a nie wyptaty. Jezeli dochdd zostat
wypracowany w roku pierwszym, ale wyptata
zrealizowana w kolejnym, do limitu nie zostang
wliczone zarobki z roku ich wyptaty. Inne
przypadki osiggania dochodéw odroczonych
stanowig refundacje wynagrodzen za zwolnienia
chorobowe, premie, dochody z opcji ha

akcje i inne. Nalezy nas informowac, gdy
wynagrodzenie zostato wyptacone za prace
wykonang w roku poprzednim.

Istnieje porozumienie z Internal Revenue
Service (urzedem skarbowym), ktére pozwala
na formularzu W-2 zgtaszac¢ pewne rodzaje
odroczonych dochoddéw na formularzu W-2.
Kwoty te wykazuje sie w pozycji ,Nonqualified
plans” (,Plany niekwalifikowane”). Wykazana
tam kwota zostanie odliczona od catkowitych
zarobkdéw na potrzeby naszych wyliczen.

Praca na wlasny rachunek

Dochody przedsiebiorcéw naliczane sg
w terminie ich otrzymania - a nie w momencie
uzyskania tytutu do wynagrodzenia - chyba,
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ze wyptata nastgpi po uzyskaniu uprawnien do
Social Security (ubezpieczenia spotecznego),
a tytut do niej zostat uzyskany przed
uzyskaniem uprawnien do swiadczen z Social
Security (ubezpieczenia spotecznego). Na
przyktad, osoba korzystajgca ze Swiadczenia
z Social Security (ubezpieczenia spotecznego)
od lutego 2018 r. za prace wykonang przed
czerwcem 2017 r. nie wliczy tego dochodu do
rocznych limitdw za rok 2018. Ale jezeli w lutym
2018 r. otrzymano pienigdze tytutem pracy
wykonanej po czerwcu 2017, zostang one
naliczone do limitu za rok 2018.

Zglaszanie zarobkéw

Poniewaz zarobki mogg wptywac na
Swiadczenia z Social Security (ubezpieczenia
spotecznego), musimy wiedziec, ile
ubezpieczony zarabia w ciggu roku. Zwykle
otrzymujemy takie informacje z:

» formularza W-2 wypetnianego przez
pracodawce.

* informacji o zarobkach osob
samozatrudnionych wykazanych w zeznaniu
podatkowym.

Zarobki nalezy zgtaszaC pod koniec roku, jezeli:

e Swiadczeniobiorcy dotyczy szczegdlna
zasada wyptat emerytury na podstawie
miesiecznych zarobkow (zobacz strony
9) i zarobit mniej niz miesieczny limit (jesl
tak, nalezy da¢ nam znac, zebySmy mogli
wyptaci¢ Swiadczenia za ten miesigc);

* niektore lub wszystkie zarobki wykazane
w formularzu W-2 nie zostaty zarobione
w roku zgtoszenia;

e zarobki $wiadczeniobiorcy przekroczyty
limit i ponidst on takze strate netto jako
samozatrudniony;

e formularz W-2 swiadczeniodawcy wykazuje
zarobki zgtaszane przez pracodawce, ktore
Swiadczeniobiorca uwzgledni w swojej
deklaracji podatkowej samozatrudnionego
(na przyktad duchowni);

* Swiadczeniobiorca ztozyt deklaracje
podatkowg jako samozatrudniony, ale nie
wykonywat zadnych ustug w swojej firmie lub
skfada deklaracje podatkowa za rok fiskalny;

* Swiadczeniobiorca prowadzi dziatalnosc
rolniczg i korzysta z doptat rzgdu federalnego
lub osigga dochody z ubiegtoroczne;j
produkciji rolnej;

* wstrzymaliSmy niektére Swiadczenia, ale
ostatecznie Swiadczeniobiorca nie uzyskat
zadnych dochodéw za dany rok lub tez byty
one nizsze niz zadeklarowane.

Swiadczeniobiorca zostanie powiadomiony

0 zmianie kwoty Swiadczen zwigzane;j

z przekazang wczeséniej informacja.
Aktualizowanie informaciji jest wazne. Mniej
wiecej w potowie roku mozemy wystac¢ pismo
z prosbg o dokonanie przez swiadczeniobiorce
szacunku biezacych i przysztorocznych
zarobkow. Taka praktyka pozwala dostosowacé
wysokos¢ planowanych wyptat do ich
rzeczywistej podstawy.

UWAGA: Osoby korzystajace z programu
Supplemental Security Income (SS1) (zasitkow
uzupetniajgcych) oraz ze swiadczen Social
Security (ubezpieczenia spotecznego) muszg
zgtaszac wszystkie swoje zarobki.

Szacunki zarobkéow a wysokosé
Swiadczen

Wyptaty Swiadczen sag planowane w oparciu

o przekazane nam szacunki Swiadczeniobiorcy
za dany okres.

Jezeli cztonkowie rodziny uzyskujg Swiadczenia
z ubezpieczen spotecznych, poziom zarobkow
osoby uprawnionej moze wptyng¢ na wysokosc
catkowitej kwoty swiadczen wyptaconych na
rzecz rodziny. Jednakze zmiany zarobkow
osoby pobierajgcej Swiadczenia z tytutu

pracy cztonka rodziny majg wptyw jedynie na
wysoko$¢ Swiadczen tej osoby.
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Korekta zglaszanych szacunkéw
zarobkow

Osoby zatrudnione powinny zachowywac¢ swoje
odcinki wyptat. Swiadczeniobiorca moze przejéé
na Swiadczenia emerytalne oparte o wtasng
prace, jezeli sg one wyzsze od uzyskiwanych
przez niego dotychczas Swiadczen po zmartym
wspoétmatzonku. Pomoze nam to wyptacaé
odpowiednig kwote sSwiadczen Social Security
(ubezpieczenia spotecznego).

Inne wazne informacje

Swiadczenia emerytalne dla wdéw
i wdowcow

Swiadczeniobiorca moze przej$é na
Swiadczenia emerytalne oparte o wtasng
prace, jezeli sa one wyzsze od uzyskiwanych
przez niego dotychczas swiadczen po zmartym
wspotmatzonku. Z tej mozliwosci mozna
skorzystac juz od 62. az do 70. roku zycia.
Zasady zmiany sg skomplikowane i uzaleznione
od konkretnej sytuaciji. Jesli wczesniej nie
odbyta sie rozmowa z przedstawicielem

Social Security (ubezpieczenia spotecznego)
na temat Swiadczen emerytalnych (lub
okolicznosci zmienity sie), nalezy skontaktowac
sie z lokalnym urzedem Social Security
(ubezpieczenia spotecznego), aby omdwié
dostepne opcije.

Swiadczenia dla dzieci

Jezeli na podstawie pracy ubezpieczonego
pobierane sg Swiadczenia zwigzane

z utrzymaniem dzieci, nalezy pamietac o kilku
kwestiach:

e Gdy dziecko ukoriczy 18 lat

— Zasitek na dziecko konczy sie na miesiac
przed osiggnieciem przez nie 18 lat,
chyba ze dziecko jest niepetnosprawne
lub jest stacjonarnym uczniem szkoty
podstawowej lub Srednie;j.

— Okoto pieciu miesiecy przed 18.
urodzinami dziecka osoba pobierajaca

Swiadczenia dla dziecka otrzyma formularz

wyjasniajgcy sposob kontynuowania
pobierania Swiadczen.

—Dziecko, ktérego Swiadczenia zostaty
zatrzymane w wieku 18 lat, moze
ponownie rozpoczgc ich pobieranie
w dowolnym wieku, jesli jego
niepetnosprawnosc¢ rozpoczeta sie przed
22. rokiem zycia i spetnia inne kryteria
wymagane przy tych zasitkach. Pobieranie
Swiadczen mozna réwniez wznowic, jesli
dziecko zostanie stacjonarnym uczniem
szkoty podstawowej lub Sredniej, zanim
osiggnie 19 lat.

» Jesli dziecko jest niepetnosprawne

—W przypadku niepetnosprawnosci dziecko
jest uprawnione do swiadczen réowniez
po ukonczeniu 18 lat. Dziecko moze
rowniez kwalifikowac sie do Swiadczen
z tytutu zasitku inwalidzkiego SSI. Wiecej
informacji mozna uzyskac telefonicznie.

* Jesli dziecko w wieku 18 lat jest uczniem

—Dziecko moze otrzymywacé Swiadczenia
do 19. Roku zycia, jesli kontynuuje nauke
stacjonarng w szkole podstawowej lub
Sredniej. Jesli 19. urodziny wypadajg
w trakcie roku szkolnego, $wiadczenia
moga byc realizowane do konca roku, lecz
nie dtuzej niz przez dwa kolejne miesigce
po 19. urodzinach.

—Nalezy niezwtocznie poinformowac Social
Security (ubezpieczenie spoteczne), jesli
uczen przerwie nauke, w szczegolnosci
wskutek wydalenia ze szkoty, zawieszenia
w prawach ucznia lub zmiany szkoty,

a takze o zmianach trybu nauczania (np.
ze stacjonarnego na wieczorowy). Nalezy
réwniez powiadomi¢ o optacaniu nauki
szkolnej ucznia przez jego pracodawce.

—Na poczatku roku szkolnego kazdy uczen
otrzymuje od nas formularz. Wypetnienie
go i odestanie do nas jest wazne. Mozemy
wstrzymac wyptacanie Swiadczen, jesli nie
otrzymamy formularza.
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—Istnieje mozliwos¢ wyptacania swiadczen
uczniom w okresach przerw w nauce
krotszych niz 4 miesigce, jezeli po
przerwie nauka bedzie kontynuowana
w trybie stacjonarnym.

—Uczen, ktory przestaje uczeszczac do
szkoty, moze mie¢ wznowiong wyptate
Swiadczen, jesli wréci do nauki w szkole
w trybie stacjonarnym przed ukonczeniem
19. roku zycia. Uczen musi sie z nami
skontaktowac i ponownie ztozy¢ wniosek
o $wiadczenia.

Uwaga: Dziecko, ktdre nie jest juz uczniem,
moze otrzymac swiadczenia, jezeli jego
niepetnosprawnosc rozpoczeta sie przed

22. rokiem zycia. Dziecko moze rowniez
kwalifikowac sie do swiadczen z tytutu
zasitku SSI. Wiecej informacji mozna uzyskac
telefonicznie.

e Wptyw rozwodu na swiadczenia dla
pasierbow

—Jezeli pasierb pobiera swiadczenia z tytutu
zarobkow ubezpieczonego, wyptacane na
tej drodze ubezpieczenie spoteczne ustaje
Z miesigcem prawomocnego orzeczenia
rozwodu. Nalezy nas niezwtocznie
poinformowac o uprawomochnieniu sie
orzeczenia rozwodu.

Supplemental Nutrition Assistance
Program, SNAP (Program Dodatkowej
Pomocy Zywnosciowej)

Mozna uzyska¢ uprawnienia do otrzymywania
pomocy zywnosciowej z Supplemental

Nutrition Assistance Program (SNAP) (Program
Dodatkowej Pomocy Zywnos$ciowej), znanego
wczesniej jako bony na zywnos¢. Na stronie
www.fns.usda.gov/snap podano, jak nalezy
sie ubiegac o te pomoc. Dodatkowe informacje
mozna znalez¢ w publikacji Supplemental
Nutrition Assistance Program Facts (Program
Dodatkowej Pomocy Zywnosciowej) (publikacja
nr 05-10101-PO). Informacje na temat innych
programow pomocy zywnosciowej, z jakich
mozna skorzysta¢, podano w Nutrition

Assistance Programs (Programy Pomocy
Zywnosciowej) (publikacja nr 05-10100).
Obie publikacje sg dostepne na stronie
www.socialsecurity.gov/pubs/.

Kwalifikacja do programu SSI

Osobom o ograniczonych dochodach

i zasobach moze pomadc program SSI. SSI
to zarzadzany przez nas program federalny.
Program SSI finansowany jest z budzetu
panstwa, a nie z podatkéw wptacanych na
Social Security (ubezpieczenie spoteczne).

SSI daje miesieczne zapomogi osobom
majacym niewielkie zasoby, ktdre ukonczyty 65
lat lub sg niewidome bagdz niepetnosprawne.
Osoby otrzymujgce zasitek SSI moga rowniez
kwalifikowaé sie do $wiadczen Medicaid, SNAP
i innych ustug socjalnych.

Przy podejmowaniu decyzji o przyznaniu
pomocy z SSI niektére zrodta dochoddw

i sktadniki majgtku nie sg brane pod uwage.
Na przyktad, dom ani samochdd nie sg
uwzgledniane w wyliczeniu. Wiecej informacji
na temat ubiegania sie o0 SSI mozna uzyskac
telefonicznie.

Sprzeciw wobec wydanej decyzji

Wszelkie uwagi dotyczgce wysokosci wyptat lub
otrzymanych od nas informaciji nalezy kierowac
bezposrednio do nas.

Swiadczeniobiorca ma prawo wnie$é o ponowne
rozpatrzenie sprawy, z ktorej rozstrzygnieciem
sie nie zgadza. Wniosek na piSmie nalezy
wystac¢ bezposrednio do dowolnego urzedu
ubezpieczenia spotecznego Social Security

w ciggu 60 dni od daty otrzymania pisma

z kwestionowana decyzja.

Jesli nadal decyzja nie jestes zadowalajaca,
mozna wykonac¢ dodatkowe czynno$ci, opisane
w Your Right to Question The Decision Made
on Your Claim (Prawo do kwestionowania
decyzji podejmowanych w sprawie wysuwanych
roszczeri) (publikacja nr 05-10058-PO).
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Prawo do pelnomocnika

W postepowaniu odwotawczym istnieje
mozliwos$¢ skorzystania z bezptatnej
reprezentacji przed organami ubezpieczenia
spotecznego Social Security lub z ustug
przedstawiciela z wyboru. Mozemy udzieli¢
informaciji o organizacjach, ktére mogga pomaoc
znalez¢ odpowiedniego petnomocnika dla danej
sprawy.

Wiecej informacji na temat wyboru
petnomocnika podano w dokumencie Your Right
to Representation (Prawo do petnomocnika)
(publikacja nr 05-10075-PO).

Ochrona danych osobowych

Karte ubezpieczenia spotecznego Social
Security nalezy przechowywac w bezpiecznym
miejscu wraz z innymi waznymi dokumentami.
Nie nalezy jej nosic przy sobie, chyba ze
konieczne jest okazanie jej pracodawcy lub
Swiadczeniodawcy.

Social Security (ubezpieczenie

spoteczne) przechowuje dane osobowe

i poufne — nazwiska, numery Social Security
(ubezpieczenia spotecznego) dokumentacje
zarobkow, wiek i adresy beneficjentow —
milionéw ludzi. Z reguty dane osobowe

sg wykorzystywane tylko w kontaktach ze
Swiadczeniobiorcami. Podczas rozmowy
telefonicznej lub wizyty u nas zadajemy

kilka pytan, ktére pomoga nam potwierdzi¢
tozsamos¢ Swiadczeniobiorcy. Jezeli
rozmowe z Social Security (ubezpieczeniem
spotecznym) ma przeprowadzi¢ osoba trzecia,
konieczne bedzie wydanie jej odpowiedniego
upowaznienia lub przekazanie odpowiednich
informaciji.

Zaleca sie zachowanie ostroznosci w udzielaniu
swojego numeru Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) i w miare mozliwosci chronienie
jego poufnosci.

JesteSmy zobowigzani do ochrony poufnosci
danych oséb ubezpieczonych. Gdy zgodnie

z prawem jesteSmy zobowigzani przekazywac
informacje innym instytucjom rzgdowym, ktére

zarzadzajg programami opieki zdrowotnej lub
opieki spotecznej, takimi jak Medicaid i SNAP,
instytucje te nie moga udostepniac tych
informacji nikomu innemu.

Opieka medyczna Medicare

Medicare to program ubezpieczenia
zdrowotnego dla osob, ktdre ukonczyty 65 lat.
Osoby niepetnosprawne lub majgce trwatg
niewydolno$¢ nerek lub stwardnienie zanikowe
boczne (chorobe Lou Gehriga) (amyotrophic
lateral sclerosis, Lou Gehrig’s disease) moga
korzystac z ubezpieczenia Medicare w kazdym
wieku.

Medicare sklada sie z czterech czesci

* Czes$¢ A ubezpieczenia Medicare
(ubezpieczenie szpitalne) pomaga optacic¢
opieke szpitalng i niektére dodatkowe ustugi.

e Czes¢ A ubezpieczenia Medicare
(ubezpieczenie medyczne) pomaga optacic
ustugi lekarzy, ambulatoryjng opieke
szpitalng i inne ustugi medyczne.

* Czes¢ C ubezpieczenia Medicare (plany
Medicare Advantage) sg dostepne w wielu
dziedzinach. Osoby korzystajgce z Czesci
A i B Medicare mogg zdecydowac si¢ na
korzystanie ze wszystkich ustug opieki
zdrowotnej za posrednictwem prywatnego
towarzystwa ubezpieczeniowego
zatwierdzonego przez Medicare w celu
zapewnienia tego ubezpieczenia.

e (Czes¢ D ubezpieczenia Medicare (refundacja
przez Medicare kosztow lekow na recepte)
pomaga pokry¢ koszty lekow na recepte.

Kryteria dostepu do ubezpieczenia Czesci
A Medicare

Wiekszos¢ ludzi otrzymuje ubezpieczenie

z Czesci A po ukonczeniu 65 lat. Do tego
ubezpieczenia kwalifikujg sie automatycznie
osoby majce prawo do emerytury Social
Security (ubezpieczenia spotecznego) lub
Railroad Retirement Board (Swiadczen
emerytalnych w kolejnictwie). Mozna sie
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tez kwalifikowac sie na podstawie pracy
wspotmatzonka (w tym rozwiedzionego).

Do innych kwalifikujacych sie oséb nalezg
pracownicy rzadowi nieobjeci Social Security
(ubezpieczeniem spotecznym), ktérzy optacili
sktadki Medicare.

Otrzymywanie Swiadczen

z tytutu niepetnosprawnosci z Social Security
(ubezpieczenia spotecznego) przez 24 miesigce
uprawnia do korzystania ze Swiadczen

z Czesci A.

Osoby otrzymujgce swiadczenia

z tytutu niepetnosprawnosci w zwigzku

ze [stwardnieniem zanikowym bocznym
(chorobg Lou Gehriga) (lateral sclerosis

(Lou Gehrig’s disease) nie muszg czekac 24
miesigce na uzyskanie uprawnien.

Ponadto osoby, ktére majg trwatg niewydolnosc
nerek, wymagajaca dializy lub przeszczepu
nerki kwalifikujg sie do korzystania z Czesci A,
jesli pracowaty wystarczajgco dtugo lub jesli sg
matzonkiem badz dzie¢mi osob, ktére pracowaty
wystarczajgco dtugo.

Kryteria dostepu do ubezpieczenia
w ramach Czesci B Medicare

Kazdy, kto spetnia warunki Czesci A, moze
korzystac¢ z Czesci B, ktéra jest opcjonalna

i zazwyczaj wymaga optacania miesiecznych
sktadek. W 2018 r. standardowa sktadka
miesieczna wynosi $134,00 USD. Niektore
osoby o wyzszych dochodach ptacg wyzsze
sktadki.

Kto moze korzystac¢ z Czesci C Medicare

Kazdy, kto korzysta z Czesci A i B programu

Medicare moze przystgpi¢ do planu Medicare

Advantage. Plany Medicare Advantage

obejmuja:

* Plany opieki zarzgdzane przez program
Medicare

e Plany Medicare preferred provider
organization (PPO) (organizaciji
preferowanego swiadczeniodawcy)

* Plany prywatne Medicare typu ,optata za
ustuge

* Plany specjalne Medicare

Oprécz skfadek z tytutu Czesci B, moze by¢
konieczne optacenie sktadki miesiecznej z tytutu
dodatkowych $wiadczen, jakie oferuje plan
Medicare Advantage.

Kto moze korzysta¢ z Czesci D Medicare

Kazdy, kto korzysta z Czesci A lub B programu
Medicare ma uprawnienia do refundacji
kosztéw lekdéw na recepte. Plany refundacji
kosztéw lekdéw na recepte sag opcjonalne,

a ubezpieczony optaca za to dodatkowg
sktadke miesieczng. Niektore osoby o wyzszych
dochodach ptaca wyzsze sktadki. Wiele osob
uzyskuje ubezpieczenie w Czesci D dzigki
planowi Medicare Advantage.

Dodatkowe informacje mozna znalez¢
w publikacji Medicare
(publikacja nr 05-10043-PO).

Kiedy nalezy zlozyé wniosek o Medicare?

Osoby nie otrzymujgce jeszcze Swiadczen
powinny skontaktowac sie z ubezpieczeniem
spotecznym Social Security okoto trzy miesigce
przed swoimi 65 urodzinami, aby przystgpic¢

do programu Medicare. Nalezy przystgpi¢ do
programu Medicare, nawet jesli nie planuje sie
przejscia na emeryture w wieku 65 lat.

Kilka miesigcy przed uzyskaniem uprawnien
do programu Medicare skontaktujemy sie

z osobami korzystajgcymi juz ze Swiadczen
Social Security (ubezpieczenia spotecznego)
lub otrzymujgcymi czeki w ramach Railroad
Retirement Board (Swiadczenia emerytalnego
w kolejnictwie) i przeslemy im informacije.
Osoby mieszkajgce w jednym z 50 stanow,

w Dystrykcie Waszyngton, na Marianach
Po6tnocnych, Guam, Samoa Amerykanskim lub
Wyspach Dziewiczych Stanéw Zjednoczonych,
zostang automatycznie zarejestrowane

w Czesciach A i B programu Medicare. Jednak,
poniewaz wigze sie to z ptaceniem sktadek za
Czes¢ B, mozna odrzucic to ubezpieczenie.
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Nie zapisujemy automatycznie nikogo do

planu refundacji kosztéw lekéw na recepte

w programie Medicare (Czes¢ D). CzeS¢ D jest
opcjonalna i ubezpieczony musi wybrac te
opcje. Najnowsze informacje na temat programu
Medicare znajduja sie na stronie internetowej
lub mozna zadzwoni¢ pod bezptatny numer
podany ponizej.

Internet: www.Medicare.gov
Bezptatny numer:
1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227)
Numer TTY: 1-877-486-2048

Medicare

UWAGI: W przypadku nieprzystgpienia do
Czesci B i D w chwili uzyskania uprawnienia
po raz pierwszy, mozna podlegac karze

za pozne zgtoszenie, naleznej przez caty
okres ubezpieczenia w Czesci B i Czesc D.
Ponadto by¢ moze trzeba bedzie poczekac

na rejestracje, co opozni ubezpieczenie.
Mieszkarcy Portoryko oraz osoby zamieszkate
zagranicag nie otrzymajg automatycznie Czesci
B. Musza wybrac te swiadczenia.

Health Savings Accounts (HSA)
i Medicare

Osoby posiadajace HSA, gdy rejestrujg sie do
programu Medicare, nie mogg nadal optacac
sktadek HSA po rozpoczeciu korzystania

z Medicare. W razie optacania sktadek HSA po
rozpoczeciu ubezpieczenia Medicare, by¢ moze
konieczne bedzie zaptacenie kary podatkowe;j.
Osoby pragnace optacac sktadki do HSA nie
powinny ubiegac sie o Swiadczenia Medicare,
spotecznego Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) ani Railroad Retirement Board
(RRB) (Swiadczenia emerytalne w kolejnictwie).

UWAGI: Bezsktadkowe ubezpieczenie

w Czesci A rozpoczyna sie szesSc miesiecy
przed datg ztoZenia wniosku o Medicare (lub
Social Security/RRB Benefits (Swiadczenia

Z ubezpieczenia spotecznego/RRB)), ale

nie wczesniej niz w pierwszym miesigcu,

w ktorym ubezpieczony uzyskat uprawnienia do
korzystania z programu Medicare. Aby unikngc
kary podatkowej, nalezy zaprzestac optacania
sktadek do HSA co najmniej na szesc miesiecy
przed ztozeniem wniosku o Medicare.

sDodatkowa pomoc” Medicare
z oplacaniem kosztow lekow na recepte

Osoby o ograniczonych dochodach i zasobach
moga kwalifikowac sie do Dodatkowej Pomocy,
aby zaptacic za leki na recepte w ramach
Czesci D programu Medicare. Zadaniem Social
Security (ubezpieczenia spotecznego) jest
wyjasnienie takim osobom, w jaki sposéb mozna
sie zakwalifikowac do uzyskania Dodatkowej
Pomocy i wypetni¢ wniosek. Pod bezptatnym
numerem Social Security (ubezpieczenia
spotecznego) lub na naszej stronie internetowe;
mozna sprawdzi¢ swoje uprawnienia.

Pomoc w innych kosztach Medicare

Osoby o ograniczonych dochodach

i niewielkich zasobach moga korzystac

z optacania przez stan sktadek Medicare oraz
w niektorych przypadkach innych wydatkéw
medycznych ponoszonych ,z wtasnej kieszeni”,
takich jak poczatkowy udziat wtasny lub
wspétubezpieczenie.

Tylko stan zamieszkania osoby ubezpieczonej
moze zdecydowac, czy kwalifikuje sie

ona do uzyskania pomocy w ramach

tego programu. Wiecej informacji mozna
uzyskac kontaktujac sie z biurem Medicaid,
ustugami socjalnymi lub biurem opieki
zdrowotnej badz ustug dla ludnosci. Mozna
odwiedzi¢ strone Medicare.gov/contacts

lub zadzwoni¢ pod numer 1-800-MEDICARE
(TTY:1-877-486-2048), aby uzyskac ich numer
telefonu.
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Kontakty z Urzedem
Ubezpieczen Spolecznych

Z Urzedem Ubezpieczen Spotecznych mozna
sie kontaktowac na kilka sposobdéw, m.in. online,
telefonicznie i osobiscie. JestesSmy tu po to, aby
odpowiadac na pytania i stuzy¢ Panstwu. Od
ponad 80 lat Social Security zabezpiecza dzien
dzisiejszy i przysztos¢, udzielajgc Swiadczen

i ochrony finansowej milionom ludzi.

Prosimy odwiedzi¢ nasz portal

Najwygodniejszg metodg zatatwiania spraw

w Urzedzie Ubezpieczen Spotecznych sg
odwiedziny w portalu www.socialsecurity.gov.
Mozna tam:

* Otworzy¢ konto my Social Security.
Mozna tu sprawdzi¢ swoje sktadki i ocenic
przewidywane swiadczenia na podstawie
wyciggu pt. Social Security Statement,
wydrukowac¢ zaswiadczenie o naleznych
Swiadczeniach, zmieni¢ dane konta
depozytowego, zwroci¢ sie o nowa karte
Medicare, uzyska¢ nowy dokument
SSA-1099/1042S itd.

* ZiozyC wniosek o ,Extra Help (dodatkowg
pomoc)” przy zakupach lekow na recepte
w ramach Medicare

* Ztozy¢ wniosek o emeryture, rente inwalidzka

i Swiadczenia Medicare
* Znalez¢ teksty naszych publikaciji

* Uzyskaé odpowiedzi na czesto zadawane
pytania oraz

¢ Wiele innych informaciji!

Niektére z nich sg dostepne tylko po angielsku.
Prosimy odwiedzi¢ portal wielojezyczny,

aby uzyskac informacje po polsku. Podczas
zatatwiania spraw w Social Security dostepni sg

Securing today
and tomorrow

ttumacze, ktdrzy udzielajg bezptatnej pomocy.
Mozna korzystac¢ z ich ustug podczas rozmow
telefonicznych i w naszych biurach.

Prosimy do nas zadzwoni¢

Osobom nie majacym dostepu do internetu
oferujemy liczne zautomatyzowane ustugi
telefoniczne, czynne przez cata dobe i we
wszystkie dni tygodnia. Prosimy telefonowac
bezptatnie pod nr 1-800-772-1213 lub dla
niedostyszacych TTY 1-800-325-0778.

Jezeli niezbedny jest kontakt osobisty,
odpowiadamy w godzinach od 7:00 do 19:00,
od poniedziatku do pigtku. W okresach szczytu
prosimy o cierpliwo$¢, poniewaz mozna
wowczas czesciej ustyszec sygnat zajetosci

i dtuzej czekac na odebranie potgczenia.
Chetnie Panstwu stuzymy.

Social Security Administration

Publication No. 05-10077-PO | January 2018
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