
 درآمد تأمينى تکميلى 
 حقوق و مسئوليت ها

 
 حقوق شما

 
 :شما حق داريد که

 
 .بطور رايگان  براى مزايا درخواست کنيد •
 .از تأمين اجتماعى براى پر کردن فرمهاى درخواست و تهيه مدارکى که لازم داريد يارى بگيريد •
براى ديدار به اداره  کل تأمين  به شما کمک کرده و زمانى که SSIشخصى را داشته باشيد که در مطالبه  •

 .اجتماعى ميرويد شما را همراهى کند
 . يک وکيل يا يک شخص واجد  شرايط ديگر که خودتان انتخاب کرده ايد نماينده شما باشد •
 . بخواهيد که اطلاعاتى  که در پرونده هايتان هست ببينيد •
چه مزايايى را ميتوانيد دريافت کنيد و مقدارى نامه اى دريافت کنيد که به شما بگويد که ما تشخيص ميدهيم که  •

 .را که به شما پرداخت خواهيم کرد
 دريافت SSI در مورد اينکه آيا ميتوانيد SSAاگر با تصميمات ما موافق نيستيد، در مورد بيشتر تصميمات  •

 .کنيد و مبلغ دريافتى استيناف بجوييد
د با ما سروکار داشته باشيد، بطور رايگان از کمک اگر انگليسى را به آن خوبى صحبت نمىکنيد که بتواني •

 .يک مترجم  بهره مند شويد
 . بهره مند شويدSSAبراى دريافت مدارک پزشکيتان از کمک  •
 

 مسئوليت هاى شما
 

 :بايستى به ما خبر بدهيد اگر
 
 .نقل مکان ميکنيد يا نشانى خود را تغيير ميدهيد •
 .اشدکسى از خانوار شما رفته يا به آن آمده ب •
 .درآمد يا عايدى شما تغيير کند •
 .منابع يا چيزهايى که متعلق به شماست تغيير کند •
 .براى خرج زندگى کمک هزينه دريافت کرده  يا از دوستان يا آشنايان عايدى دريافت کنيد •
 .همسرشما يا هرکسى در خانوار تان فوت کند •
 .ازدواج کرده، جداشده يا طلاق بگيريد •
 .يداسمتان را تغيير ده •
 .براى مزايا و يا پرداختىهاى ديگر واجد شرايط شويد •
 .واردشده يا آنرا ترک کنيد) مانند يک بيمارستان، آسايشگاه، زندان يا بازداشتگاه( شما به يک موسسه  •
 .شما ايالات متحده را ترک کرده يا به ايالات متحده  برگرديد •
 .ر کندشما يک مهاجر ضمانت شده بوده يا درآمد ضامن شما تغيي •
 . وضعيت شما بهبود پيدا کند دريافت ميکنيد،SSIاگر بخاطر ناتوانى يا نابينايى  •
 .ما نيستيد) هاى(خود با اداره ) هاى(قادر به وفاکردن به قرار ملاقات  •
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 يادآورى ها
 
 .هده اداره  وجوه خود برنمىآييد، بايستى به تأمين اجتماعى گزارش کنيداگر از ع •

  لطفاً اول زنگ .خدمات ترجمه ارائه ميکندبراى اداره کارهاى تأمين اجتماعى شما SSA درصورت تقاضا، •
  .بزنيد تا براى کمک به شما شخصى که به زبانتان صحبت ميکند موجود باشد

دادن اطلاعات غلط  بطور دانسته و . لاعات صحيح به تامين اجتماعى ارائه کنندشما و نماينده  شما بايستى اط •
 .  عمدى غيرقانونى است

 SSAزمانيکه بخاطر يک ناتوانى درخواست ميکنيد بايستى درمورد تمامى منابع معالجات پزشکى خود  به  •
 .اطلاع دهيد

  روز وقت 60ستيد استيناف بجوييد، بطورکلى، درصورتيکه ميخواهيد درمورد تصميمى که باآن موافق ني •
 . را باخبر کنيدSSAداريد که 

 . را باخبر کندSSAدر صورت فوت شما، يک عضو خانواده يا رفيق بايستى  •

 
اطلاعاتى که در آن گنجانيده شده .  شماستSSI اين نوشته مرورى کلى بر حقوق و مسئوليتهاى : لطفاً توجه کنيد

براى اطلاعات خاص در مورد دعويتان، با تأمين اجتماعى تماس .  انون نيستبراى پوشاندن تمامى قسمتهاى ق
 .بگيريد

 
 براى اطلاعات بيشتر

 
 تماس  1213-772-800-1لطفاً به هريک از ادارات تأمين اجتماعى سر زده، مکاتبه کرده يا با شماره رايگان 

هروقت .  دازظهر با يک نماينده صحبت کنيد بع7 صبح و 7شما ميتوانيد در روزهاى ادارى  بين ساعات .  بگيريد
 .که تماس ميگيريد شماره تأمين اجتماعى خود را دم دست داشته باشيد

 
 ساعت شبانروز موجود ميباشند که شامل آخرهفته ها و روزهاى تعطيل هم 24اطلاعات و خدمات ضبط  شده 

 .ميشود
 

 در روزهاى ادارى  بين TTY ، 1-800-325-0778  داريد، ميتوانيد با شماره رايگان TTYاگر يک دستگاه 
 . بعدازظهر تماس بگيريد7 صبح و 7ساعات 

 
.  بدون توجه به اينکه آنها با شماره هاى رايگان يا ادارات محلى هستند–ما  تمامى تماسها را محرمانه تلقى ميکنيم 

اينرو يک نماينده تأمين اجتماعى از. همچنين مىخواهيم مطمئن باشيم که خدمات صحيح و مودبانه دريافت ميکنيد
 .دوّم داريم که برخى تماسهاى تلفنى وارد شونده و خارج شونده را کنترل ميکند

 
: اينترنت و تأمين اجتماعى ميتوانيد از وب سايت ما برروى SSIهمچنين براى عناوين ديگر درباره 

/gov.ssa.www://http  و multilanguage/gov.ssa.www://http  ديدن کنيد. 
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