Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU.

Administracién de Asuntos sobre la Vejez

o SERVICE
g (%

,/&

<
,
“Uvgaa

< HEAL
o WEALTY
“

Desafios del envejecimiento global

La Administracion de Asuntos sobre la
Vejez

La AoA (del inglés, Administration on Aging,
Administracion de Asuntos sobre la Vejez), una
agencia del Departamento de Salud y Servicios
Humanos de EE.UU., es uno de los mas grandes
proveedores de atencion para personas mayores
y sus cuidadores, en el hogar y en la comunidad,
de toda la nacion. Nuestra mision es promover la
dignidad y la independencia de las personas
mayores y ayudar a la sociedad a prepararse para
una poblacion que estd envejeciendo.

Envejecimiento global

Estados Unidos enfrenta los profundos desafios
que plantean los drésticos incrementos en la
cantidad de personas que viven hasta una edad
avanzada.

Este fenomeno del siglo XXI, que es compartido
por muchas naciones, puede atribuirse a
adelantos en la ciencia, en la tecnologia y en la
medicina (como consecuencia de los cuales se
reduce la mortalidad infantil y materna y las
enfermedades infecciosas y parasitarias),
medidas de seguridad ocupacional y mejoras en
la nutricion y en la educacion.

El rapido aumento de la cantidad de personas
muy ancianas representa un fendmeno social sin
precedentes historicos. En 2000, la cantidad de
personas de 60 afios 0 mas se estimaba en 605
millones. Se prevé que esa cifra aumentard a casi
2 mil millones para 2050, momento en el cual la
poblacion de personas mayores serd mas
numerosa que la de nifios (de entre 0 y 14 afos)
por primera vez en la historia de la humanidad.

La proporcion mas grande de personas mayores
de todo el mundo (54%) vive en Asia. Europa
tiene el porcentaje siguiente (24%).

[Fuente: An Aging World 2001, Departamento de Comercio

de EE.UU., Departamento de Informacion Publica de la
ONU, DP/2264, marzo de 2002.]
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Fuente: Base de datos internacional de la Oficina del Censo de
Estados Unidos (U.S. Census Bureau)

El envejecimiento de la poblacion afectara a cada
hombre, mujer y nifio, cualquiera sea el lugar del
mundo en el que se encuentre. El incremento
sostenido de los grupos de edad avanzada tendra un
efecto directo sobre las relaciones dentro de las
familias, la equidad entre generaciones, los estilos
de vida y la solidaridad familiar, que es el pilar de

la sociedad.
[Fuente: Departamento de Informacion Publica de la ONU,
DP/2264, marzo de 2002.]

Actividades globales de la Administracion
de Asuntos sobre la Vejez de EE.UU.

Como centro federal de coordinacion para los
norteamericanos mayores y sus cuidadores, la AoA
desempefia un papel fundamental en el intercambio
de informacion sobre cuestiones de la vejez con
otras naciones. La AoA participa en una serie de
esfuerzos de colaboracion con gobiernos
extranjeros y organizaciones internacionales, como
las Naciones Unidas, para mejorar los programas y
las politicas sobre asuntos de la vejez en todo el
mundo.



Respondemos solicitudes de informacion de
organizaciones internacionales, gobiernos
extranjeros y agencias sin fines de lucro.
Albergamos a funcionarios, médicos y
especialistas internacionales que vienen a Estados
Unidos a aprender, de primera fuente, como
responde América del Norte al envejecimiento de
la poblacion.

Acuerdo con la Republica Popular
China

La AoA y el Comité Nacional de Asuntos sobre
la Vejez de la Republica Popular China han
acordado compartir informacion y llevar a cabo
actividades de colaboracion.

Comision binacional México-EE.UU.

La AoA esté especialmente comprometida a
trabajar con los paises vecinos. En 1996, se
establecid un Grupo de Trabajo en materia de
salud bajo los auspicios de la Comision
Binacional México-EE.UU., que promueve
intercambios, en el &mbito de los gabinetes, de
informacion sobre diversas cuestiones de
importancia fundamental para las relaciones entre
Meéxico y Estados Unidos.

El Grupo Central en Asuntos sobre la Vejez
(Aging Core Group), liderado en Estados Unidos
por la Subsecretaria de Asuntos sobre la Vejez
(Assistant Secretary for Aging), es una de las seis
areas de colaboracion entre el Departamento de
Salud y Servicios Humanos de EE.UU. y el
Ministerio de Salud de México.

Intercambiar informacion permanentemente y
compartir capacitacion y asistencia técnica
ayudard a ambos paises a atender mejor las
necesidades especiales de las personas mayores
en cuestiones de salud.

Las areas especificas de colaboracion incluyen
las siguientes:

« modelos de cuidado para las personas
mayores;

 nutricion para las personas mayores;

« prevencion y control de enfermedades
cronicas en las personas mayores.

Instrumentacion del Plan Internacional
de Accion sobre la Vejez

El 12 de abril de 2002, la WAA (del inglés, World
Assembly on Ageing, Asamblea Mundial en
Asuntos sobre la Vejez) adopto el Plan
Internacional del afo 2002 de Accidn sobre la
Vejez (el “Plan”). Este Plan procura asegurar que
las personas de todo el mundo envejezcan con
seguridad y dignidad y contintien participando en
la vida de sus sociedades como ciudadanos de
pleno derecho.

Entre las prioridades principales esta involucrar a
las personas mayores en el proceso de desarrollo,
fomentar la salud y el bienestar en la edad
avanzada y asegurar ambientes de apoyo que les
permitan a las personas mayores tener opciones.

Los temas centrales incluyeron el reconocimiento
de las necesidades de las mujeres mayores, el
deseo de las personas mayores de permanecer
activas y ocupadas y la necesidad de crear
solidaridad entre las generaciones. Estos temas
demuestran que la comunidad internacional
comparte una vision comin de un futuro mejor
para las personas mayores.

La Subsecretaria de Asuntos sobre la Vejez,
Josefina G. Carbonell, que lideraba la delegacion
de EE.UU., dejo sentado el compromiso de
EE.UU. con estos temas. La AoA, en concierto con
otras naciones, desempefiara un papel clave en la
instrumentacion del Plan.

PARA OBTENER MAS INFORMACION

La Administracién de Asuntos sobre la Vejez reconoce la importancia de poner informacion a disposicion de consumidores,
profesionales, investigadores y estudiantes. Nuestro sitio Web proporciona informacion para y sobre personas mayores, sus
familias y los profesionales involucrados en programas y servicios para la vejez. Para obtener mas informacion sobre la
Administracion de Asuntos sobre la Vejez, pongase en contacto con el Departamento de Salud y Servicios Humanos de
EE.UU., Administration on Aging, Washington, DC 20201, teléfono: (202) 401-4541, fax (202) 357-3560, correo electronico:
aocainfo@aoa.gov, o visite nuestro sitio Web en: www.aoa.gov.
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