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Seguridad de los trabajadores después de una inundación 
Aguas que fluyen con rapidez 
 
El peligro de una inundación no termina cuando se acaban las lluvias. Los equipos de limpieza deben 
trabajar juntos y cuidarse mutuamente por razones de seguridad. 
 
Durante la limpieza de una inundación es muy importante proporcionar primeros auxilios para cortes y 
quemaduras menores. Limpie inmediatamente todas las heridas abiertas y cortes con agua limpia y jabón. 
La mayoría de los cortes, salvo los rasguños superficiales, requerirán tratamiento para prevenir el tétano. 
Hable con un médico para averiguar qué tratamiento necesita. 
 
Para la mayoría de los trabajos en zonas inundadas, use casco, gafas de seguridad, guantes de trabajo 
gruesos, y botas herméticas con punta y plantilla de acero (no solamente el cambrillón de acero). 
 
El ruido excesivo de las motosierras, excavadoras, tractores, rompedores de pavimento, sopladores y 
secadoras pueden producir zumbido en los oídos y causar lesiones auditivas. Si debe gritar más fuerte que 
el ruido para que le escuchen, deberá usar tapones para los oídos u otros aparatos de protección auditiva. 
 
Para más información llame al 888-246-2675. 
 
Enlaces relacionados 
 

• Peligros de limpieza después de una inundación (www.cdc.gov/spanish/niosh/docs/floodSP.html) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Para más información, visite www.bt.cdc.gov/disasters/floods/espanol 
o llame a la línea de ayuda de los CDC para información al público 

al (888) 246-2857 (español), (888) 246-2675 (inglés), ó (866) 874-2646 (TTY). 
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