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Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos del antimonio sobre la
salud. Para més informacion, por favor llame al Centro de Informacién de ATSDR al 1-888-422-8737.
Esta hoja informativa forma parte de una serie de resimenes acerca de sustancias peligrosas y sus
efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta informacion ya que esta sustancia puede
ser dafiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia téxica dependen de la dosis, la duracién, la
manera como usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personales y de la presencia de otras

sustancias quimicas.

(EPA).

IMPORTANTE: La exposicion al antimonio ocurre en €l trabajo o por contacto
de la piel con tierra en sitios donde se desechan sustancias peligrosas. Respirar
altos niveles de antimonio por largo tiempo puedeirritar los ojosy los pulmones
y puede causar problemas en los pulmones, el corazén y el estbmago. Esta
sustancia se ha encontrado en por lo menos 403 de los 1,416 sitios de la Lista de
Prioridades Nacionales identificados por la Agencia de Proteccion Ambiental

¢Quéese antimonio?

El antimonio es un metal de color blanco plateado que
Se encuentraen lacortezaterrestre. Los mineralesde
antimonio son minados y luego se combinan con otros metales
paraformar al eaciones de antimonio, 0 se combinan con
oxigeno paraformar éxido de antimonio.

Actual mente se minamuy poco antimonio en los
Estados Unidos. El antimonio esimportado de otros paises
paraser procesado. Sin embargo, existen compaiias en los
Estados Unidos que producen antimonio como producto
secundario en lafundicién del plomo y de otros metales.

El antimonio no se usa por si solo porque es muy
quebradizo; pero cuando se combina en aleaciones es usado
en baterias de automoviles, soldadura, laminasy canerias
metdlicas, rodamientos, moldesdefundiciony peltre. El 6xido
de antimonio se anade atejidosy plésticos paradarles
resistenciaa fuego. También se usaen pinturas, ceramicasy
fuegos artificiales, y como esmalte paraplésticos, metal y
vidrio.

¢Quélesucedeal antimoniocuandoentraal

medio ambiente?

(1 El antimonio esliberado al medio ambiente desde fuentes
naturales e industriales.

(1 Puede permanecer en el aire adherido a particulas muy
pequeias por muchos dias.

(d Lamayoriadel antimonio en €l aire se depositaen el suelo,

en donde se adhiere firmemente a particul as que contienen
hierro, manganeso o auminio.
(1 El antimonio se encuentra en bajos niveles en algunos rios,

lagos y arroyos.

¢Como podriayo estar expuesto al antimonio?

(1 Debido aque €l antimonio ocurre naturalmente en el medio
ambiente, lapoblacion general esta expuestadiariamentea
bajos niveles de esta sustancia principal mente en los alimentos,
el aguapotabley €l aire.

(1 Se puede encontrar antimonio en el aire cercade industrias
gue lo procesan o o liberan, tales como fundiciones, plantas
donde se quema carbdn, y donde se incinera basura.

(1 En &reas contaminadas que contienen altos niveles de
antimonio, puede encontrarse en el aire, €l aguay el suelo.

(1 Trabajadores en industrias que procesan 0 usan minerales de
antimonio pueden estar expuestos a niveles de antimonio méas

altos.

¢Como puedeafectar mi salud € antimonio?
Laexposicion aaltos niveles de antimonio puede
producir una variedad de efectos perjudiciales parala salud.
Respirar altos niveles de antimonio por largo tiempo
puedeirritar los ojosy los pulmones, y puede causar trastornos
del corazény de los pulmones, dolor de estdmago, diarrea,
vomitosy Ulceras estomacales.
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En estudios de exposicion breve, los animales que
respiraron nivelesmuy altos de antimonio fallecieron. Los
animales que respiraron altos niveles sufrieron dano alos
pulmones, €l corazén, el higadoy losrifiones. Losanimales
gue respiraron niveles muy bajos de antimonio por largo
tiempo sufrieron irritacion alos ojos, caidadel pelo, dano al
pulmon y trastornos al corazon. También se observaron
efectos sobre lafertilidad en ratas que respiraron niveles muy
altos de antimonio por unos meses.

Ingerir grandes cantidades de antimonio puede causar
vomitos, sin embargo, no se sabe que otros efectos pueden
ocurrir a ingerir antimonio. Los estudios de largaduracion en
animales han demostrado lesiones del higado y alteraciones en
lasangre. El antimonio puedeirritar lapiel si no seremueve
prontamente.

El antimonio puede tener efectos beneficiosos cuando
se usa por razones médicas. Se ha usado en medicina para
tratar gente infectada con parasitos.

¢Quéposibilidadeshay dequeel antimonio
produzcacancer ?

Ni el Departamento de Salud y Servicios Humanos
(DHHS), ni laAgencialnternacional paralalnvestigacion del
Cancer (IARC) ni laEPA han clasificado a antimonio en cuanto
a carcinogenicidad en seres humanos.

En algunos estudios en ratas que respiraron atos
niveles de antimonio se observé cancer del pulmén. No hay
estudios disponibles en seres humanos, por lo tanto no se
sabe si el antimonio produce cancer en seres humanos.

¢Hay algin examen médico quedemuestrequehe

estado expuesto al antimonio?

Hay exdmenes paramedir los niveles de antimonio en
el cuerpo. Sepuede medir antimonio enlaorina, lashecesy la
sangre varios dias después de la exposicion. No obstante,

estos examenes no le pueden decir a que cantidad de antimonio
usted estuvo expuesto 0 si laexposicion le afectarala salud.
Algunos examenes no se pueden realizar en el consultorio de su

doctor porque pueden requerir equipo especial.

¢Quérecomendacioneshahecho el gobierno
federal paraproteger lasalud publica?

LaEPA permite unaconcentracion de 0.006 partes de
antimonio por millon de partes de agua potable (0.006 ppm). La
EPA require que se le notifique de descargas o derrames al
medio ambiente de 5,000 libras 0 més de antimonio.

LaAdministracion de Salud y Seguridad Ocupacional
(OSHA) haestablecido un limiteméximo en el trabajo de 0.5
miligramos de antimonio por metro cubico deaire (0.5 mg/ms3)
durante unajornada de 8 horas diarias, 40 horas semanales.

Actualmente, el Instituto Nacional de Saludy
Seguridad Ocupaciona (NIOSH) y laConferenciaAmericanade
Sanitarios|ndustriales de Gobierno (ACGIH) recomiendan las

mismas normas ocupacional es que OSHA.

Definiciones

Carcinogenicidad: Propiedad de producir cancer.

Corto tiempo: Que dura 14 dias o menos.

Ingerir: Comer alimentos o tomar agua.

Largo tiempo: Quedural aino o més.

Miligramo (mg): Lamilésimapartede 1 gramo.

Parésito: Un organismo que vive en o sobre otro organismo.
ppm: Partespor millén.

Referencias

Agenciapara Sustancias Toxicasy €l Registro de
Enfermedades (ATSDR). 1992. Resena Toxicol 6gicadel
Antimonio. Atlanta, GA: Departamento de Salud y Servicios
HumanosdelosEE.UU., Serviciode Salud Publica

ambiental si tiene méas preguntas o inquietudes.

¢Donde puedo obtener mas informacion? Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicién a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad

ProgramaFederal deReciclaje

<

Impreso en Papel Reciclado




