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sustancias quimicas.

Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos del fosforo blanco
sobre la salud. Para mas informacion, por favor [lame al Centro de Informacién de ATSDR al 1-888-422-
8737. Esta hoja informativa forma parte de una serie de resiimenes acerca de sustancias peligrosas y sus
efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta informacion ya que esta sustancia puede
ser dafiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia téxica dependen de la dosis, la duracién, la
manera como usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personales y de la presencia de otras

de Proteccion Ambiental (EPA).

IMPORTANTE: EI fésforo blanco es un sdlido ceroso que arde facilmente y es
usado en manufactura quimica y en municiones que emiten humo. La
exposicion a fosforo blanco puede causar quemaduras e irritacién, y dano al
higado, los rifiones, € corazén, los pulmones y los huesos y puede ademas,
causar la muerte. Se ha encontrado fosforo blanco en por 1o menos 77 de los
1,416 Sitios de la Lista de Prioridades Nacionales identificados por la Agencia

¢Quéesd fésforo blanco?

El fosforo blanco es un sdlido ceroso blanco o
amarillodeolor similar a go. No ocurre naturalmente, pero es
manufacturado de rocas de fésforo.

El fosforo blanco reacciona rapi damente con
oxigeno, encendiéndose fécilmenteatemperaturasde 10 a15
grados bajo latemperaturaambiente.

El fosforo blanco es usado por los militares en varios
tipos de municiones, y para producir humo para ocultar
movimientos de tropas e identificacion de blancos.

También es usado por laindustria para producir &cido
fosforico y otros productos quimicos para uso en abonos,
aditivos paraalimentos, y productos de limpieza. Pequefias
cantidades de fosforo blanco se usaron en el pasado en

pesticidasy en fuegos artificiales.

¢Quélesucedeal fosfor o blanco cuando entraal
medio ambiente?

[ El fésforo blanco puede entrar al ambiente cuando es
manufacturado, usado en manufacturao por los militares, o
por derrames accidental es durante transporte y almacenaje.
(1 Puede encontrarse en el aguay sedimentos del fondo de
riosy lagos cerca de plantas que lo manufacturan o usan.

L Enél aire, el fésforo blanco reaccionargpidamente con
oxigeno produciendo sustancias quimicas relativamente
inofensivas en cuestion de minutos.

(1 En agua, el fasforo blanco reacciona con oxigeno en horaso
dias.

(1 En agua con poco oxigeno, €l fésforo blanco puede
degradarse en un compuesto sumamente toxico llamado
fosfuro, € que eventualmente se evaporaal airey es
transformado en sustancias quimicas menos peligrosas.

(1 El fésforo blanco puede acumularse levemente en peces que
habitan lagos o arroyos contaminados.

[ End suelo, el fésforo blanco puede adherirse aparticulasy
puede cambiar en dias a compuestos menos peligrosos.

(1 En suelo més profundo o en sedimentos con poco oxigeno, €l

fésforo blanco puede permanecer sin cambiar por muchos afios.

¢Como podriayo estar expuesto afésforo blanco?
(1 Respirando aire contaminado cerca de una planta que esta
usando fésforo blanco.

(1 Comiendo pescado o aves silvestres de sitios que contienen
fésforo blanco.

(1 Tomando agua o nadando en agua que ha sido contaminada
con fasforo blanco.

(1 Tocando tierra contaminada con fasforo blanco.

1 Si usted trabaja en industrias que usan o manufacturan

fésforo blanco o municiones que contienen fésforo blanco.
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¢Como puede afectar mi salud el fosfor o blanco?

Hay pocainformacion disponible acercadelos
efectos sobre lasalud del fésforo blanco. Lamayoriadelo que
se sabe acerca de | os efectos de respirar fosforo blanco
proviene de estudios en trabajadores. La mayoria de lo que se
sabe acerca de los efectos de ingerir fésforo blanco proviene
de informacion de gente que comid veneno para ratas o fuegos
artificialesquelo contenian.

Respirar €l fésforo blanco por periodos breves puede
causar tos eirritacion alagargantay los pulmones. Respirar €l
fésforo blanco por largo tiempo puede producir una condicién
[lamada fosfonecrosis que consiste en malacicatrizacion de
heridas en labocay fracturadel hueso delamandibula.

Comer 0 beber pequefias cantidades de fésforo
blanco puede causar dafio a higado, a corazon, o alos
rifiones, vémitos, calambresal estdmago, somnolenciaola
muerte. No sabemos que efectos puede causar el comer
pequeiias cantidadas de sustancias que contienen fésforo
blanco por largo tiempo. Contacto de lapiel con fésforo blanco
encendido puede quemar lapiel o causar dafio a higado, €l
corazény alosrifiones.

No sabemos si € fasforo blanco puede afectar la
capacidad paratener nifios 0 si causa defectos de nacimiento

en seres humanos.

¢Quéposibilidadeshay dequeel fésforo blanco
produzcacancer ?

LaEPA hadeterminado que €l fésforo blanco no es
clasificable en cuanto a carcinogenicidad en seres humanos.
No hay estudios disponibles en seres humanos o en animales

gue sugieran que € fosforo blanco produce cancer.

¢Hay algin examen médico quedemuestrequehe

estado expuesto a fésfor o blanco?
No hay ningun examen que demuestre que usted ha
estado expuesto afésforo blanco. Sin embargo, los efectos

descritos en el parrafo anterior pueden hacer sospechar a su
meédico que usted ha estado expuesto, si existe un historial de

exposicion.

¢Quérecomendacioneshahecho el gobierno
federal paraproteger lasalud publica?

LaEPA ha colocado & fésforo blanco en unalistade
Contaminantes Atmosféricos Peligrosos. LaEPA requiere que
sele notifique de derrames o escapes accidentales de 1 librade
fésforo blanco o mas.

El Instituto Nacional de Seguridad Ocupacional y
Salud (NIOSH), laAdministracion de Salud y Seguridad
Ocupacional (OSHA), y laConferencia Americanade Sanitarios
Industrialesde Gobierno (ACGIH) han establecido unlimite de
exposicion en el airedel trabajo de 0.1 miligramosdefdsforo
blanco por metro ctbico deaire (0.1 mg/m?®) durante unajornada

de 8 horasdiarias.

Definiciones

Carcinogenicidad: Habilidad paraproducir cancer.

CAS: Servicio de Resimenes Quimicos.

Evaporar: Transformarse en vapor o en gas.

Miligramo (mg): Lamilésimapartede un gramo.
Sedimento: Lodo y escombros que se han depositado en el
fondo de una masa de agua.
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ambiental si tiene més preguntas o inquietudes.

¢Donde puedo obtener mas informacion? Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.cdc.gov/es en espaiiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicion a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad
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