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sustancias quimicas.

Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos del cloruro de vinilo
sobre la salud. Para mas informacion, por favor [lame al Centro de Informacién de ATSDR al 1-888-422-
8737. Esta hoja informativa forma parte de una serie de resiimenes acerca de sustancias peligrosas y sus
efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta informacion ya que esta sustancia puede
ser dafiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia téxica dependen de la dosis, la duracién, la
manera como usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personales y de la presencia de otras

IMPORTANTE: La exposicion al cloruro de vinilo ocurre principalmente en €
lugar de trabajo. Respirar altos niveles de cloruro de vinilo por periodos cortos
puede causar mareo, somnolencia, pérdida del conocimiento y a niveles
sumamente altos puede causar la muerte. Respirar cloruro de vinilo por
periodos largos puede producir dafio permanente al higado, reacciones
alérgicas, dano a los nervios y cancer del higado. Esta sustancia se ha
encontrado en por lo menos 496 de los 1,430 sitios de la Lista de Prioridades
Nacionales identificados por la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA).

¢Quéesel clorurodevinilo?

El cloruro devinilo esun gasinflamableincoloroa
temperatura ambiente con un suave aromadulce. Esun
producto manufacturado que se usa para fabricar cloruro de
polivinilo (PVC). El PVC esusado paramanufacturar una
variedad de productos plasticos tales como canerias,
revestimientos para alambresy cables, y tapices para muebles
y automoviles.

El clorurodevinilotambién seoriginadela
degradacién de otras sustancias tales como tricloroetano,
tricloroetileno, y tetracloroetileno. También sele conoce como

cloroeteno, cloroetilenoy monocloruro de etileno.

¢Quélesucedeal clorurodevinilocuandoentra

al medioambiente?

A El clorurodeviniloliquido seevaporafécilmenteal aire. Si
se hallacercade lasuperficie del suelo o agua, también puede
evaporarse.

(d En unos pocos dias, € cloruro de vinilo en el aire se degrada
a otras sustancias, algunas de las cuales pueden ser
perjudiciaes.

(1 Pequenas cantidades de cloruro de vinilo pueden disolverse
en agua.

 El cloruro devinilo formado de ladegradacion de otras
sustancias quimicas puede pasar al agua subterrénea.

(1 Esimprobable que el cloruro de vinilo se acumule en plantas
oenanimales.

¢Comopodriayo estar expuestoal clorurode
vinilo?

(1 Respirando cloruro devinilo liberado de industrias de
plasticos, sitios de desechos peligrosos, y vertederos.

(1 Respirando cloruro devinilo en el aire o por contacto con la
piel olosojosen €l trabajo.

(1 Tomando agua de pozos contaminados.

¢Como puedeafectar mi salud € clorurodevinilo?

Respirar altos niveles de cloruro de vinilo por corto
tiempo puede hacerl o sentirse mareado y somnoliento. Respirar
niveles muy altos puede producir pérdidadel conocimiento, y
respirar niveles extremadamente altos puede causar lamuerte.

Lamayoriadelos estudios de exposicion delarga
duracién (365 dias 0o mas) a cloruro de vinilo evaluan efectos
en trabajadores que manufacturan o usan cloruro de vinilo.
Estos estuvieron expuestos a hiveles de cloruro de vinilo en €l
aire mucho més altos que € publico en general. Gente que ha
respirado cloruro de vinilo por largo tiempo hasufrido
alteraciones en la estructura del higado.

Personas que han trabajado con cloruro vinilo han
experimentado dano alosnerviosy a sistemainmunitario.
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Otros trabajadores han tenido problemas circulatorios en las
manos; la yema de los dedos se pone blancay duele cuando la
temperaturaambiental esbaja. En ciertas ocasiones, los
huesos del extremo de los dedos se han quebrado.

L os efectos de tomar agua con niveles de cloruro de
vinilo altos no se conocen. Si usted derrama.cloruro devinilo
enlapiel, le producirdadormecimiento, rojez, y ampollas.

Estudios en animales han demostrado que la
exposicion de larga duracién (365 dias 0 mas) puede daiiar los
espermatozoidesy lostesticulos. No se ha demostrado que el
cloruro de vinilo cause defectos de nacimiento en seres
humanos, sin embargo, en estudios en animales se ha
observado que inhal acion de cloruro de vinilo puede danar al
feto y puede también aumentar la proporcion de abortos

tempranos.

¢Quéposibilidadeshay dequee clorurodevinilo
produzcacancer ?

El Departamento de Salud y Servicios Humanos
(DHHS) hadeterminado que el cloruro deviniloesun
reconocido carcindgeno en seres humanos. Gente expuesta a
cloruro devinilo contrajo cancer del higado.

¢Hay algin examen médico quedemuestrequehe

estado expuestoaclorurodevinilo?

Hay varios examenes que pueden demostrar en ciertas
ocasiones que usted se expuso a cloruro de vinilo. El cloruro
de vinilo se puede medir en muestras de aliento si éstas se
toman inmediatamente después de laexposicion, sin embargo,
esto no sirve paramedir niveles muy bajos de cloruro de
vinilo.

Mejor informacion se obtiene midiendo un producto
dedegradacién del cloruro devinilo, € acido tiodiglicolico, en
laorinapoco después de laexposicion. Sin embargo, este
examen no indica a cuanto cloruro de vinilo estuvo expuesto.
Laexposicion aotras sustancias quimicas también puede
producir el mismo producto de degradacién en laorina.

Lacombinacion de cloruro devinilo con material
genético en lasangre o en los tejidos puede indicar si usted ha
estado expuesto a cloruro de vinilo, aunque esto no es
suficientemente sensible para determinar que tipo de efectos
resultaran de la exposicién. Estos exdmenes no estan
disponibles en lamayoria de | os consultorios médicos, pero
pueden llevarse a cabo en laboratorios especiales que tienen €

equipo apropiado.

¢Quérecomendacioneshahecho el gobierno
federal paraproteger lasalud publica?

LaEPA requiere queel nivel declorurodeviniloen
agua potable no sobrepase 0.002 miligramos por litro (0.002
mg/L). LaEPA requiere queindustriasleinformen cuando
liberan al medio ambiente 1 librao mésdecloruro devinilo.

LaAdministracion de Salud y Seguridad Ocupacional
(OSHA) establece 1 ppm como laconcentracion maxima
permisible en el aire del trabajo durante unajornadade 8 horas
diarias, 40 horas semanales.

Definiciones

Carcindgeno: Sustancia que puede producir cancer.
CAS: Servicio de Resiimenes de Sustancias Quimicas
Miligramo: Milésimapartede 1 gramo.

PPM:; Parte por millon.
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ambiental si tiene méas preguntas o inquietudes.

¢Donde puedo obtener mas informacion? Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicion a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad
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