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Un buen consejo atravéz de los años 1 
 
 
 

Direcciones 
 
Compare sus respuestas de las preguntas en la historia con las respuestas y ideas de la lista de 
respuestas.  Discuta las respuestas y cualquier diferencias de opinion con sus amigos y el 
instructor.  Sus ideas son importantes y puede ayuyudar a mejorar este ejercicio. De tal manera, 
por favor no escriba o marque en las respuestas o cambie las respuestas.  
 
 
Pregunta A 

 F 1. Las escopetas producen un sonindo tan fuerte que pueden temporalmente afectar 
sus oidos.  Años de disparar combinado con años de trabajar con maquinaria que 
hace mucho ruido puede causar perdida del oido permanente.  

 F 2. El ruido de un sólo revólver puede hacer daño al oido de una persona quien no 
usa proección para el oido.  En esta situación, los cuatro revólvers dispararán  
repitidamente cada vez que los cazadores espantan el cordoniz.  

 F 3. Se se usan apropiadamente los tapones, o las orejeras, reducesen el ruido a un 
nivel bajo que protege el oido. Sin protection para los oidos, hasta uno odos 
disparos pueden dañar sus oidos.  

 F 4. Los tapones para los oidos y las oregeras no tapan todos los ruidos, sólo los 
ruidos que perjudican.  Los cazadores deben disparar sólo cuando ven un 
cordoniz volar afuera de los árburstos.  

 F 5. Cuando hay silencio, personas pueden oir uno al otro hablando mientras usan los 
tapones en los oidos.  De todos modos, los niños no deben estar hablando 
mientras estan cazando cordoniz. 

 F 6. Algodon y otros tapones para los oidos hechos en csa no reducen el ruido 
suficientemente para protejer efectivamente su oido. Es mucho más fácil, y más 
comodo, y seguro usar tapones para los oidos o orejeras hechos especialmente 
para proteger el oido.  

 F 7. Sin tapones para los oidos o orejeras, al final del dia después de disparar 
demasiado el oido de una persona sentirá tapado los oidos y sonidos  zumbidos 
por horas. Esto es el la primer señal del daño al oido.  El daño es permanente y 
cumulativo atráves del tiempo.  

 
 

 

 

                                                 
1 This answer key is to be used with the “Sound Advice Throughout the Years” exercise problem booklet.  
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Pregunta B 

 F 8. El zumbido significa que una persona fue expuesta a sonidos graves que han 
hecho daño al oído.  Aunque el daño es permanente, puede tardar años antes que 
se de cuenta de la perdida del oído. 

 F 9. Es verdad que sonidos fuertes cuales cuasan dolor hacen daño al oído.  Pero 
fuertes sonidos de escopetas o maquinaria del campo que no causa dolor tambien 
son peligrosos porque ellos afectan el oído gradualmente. 

V  10. Este es una señal de daño al oído.  A la primera exposición  sonidos fuertes 
resultan en daño al oído temporal.  Pero con exposición continual a ruidos fuerte, 
el daño resulta en perdida del oido permanente.  

V  11. Al sentir el oido tapado es el modo que el oido usa para señalar que ha sido 
efectado. Significa que usted ha sido expuesto a niveles de ruidos peligrosos.   

 F 12. Cubriendo sonidos fuertes con otros ruidos no protege su oído.  Subiendo el 
volume al radio sólo produce más ruido al oído de una persona causando más 
daño a su oido.  

 
 
Pregunta C 

V  13. Esta es una excusa común, pero hay varios tipos de tapones para el oído hechos 
de espuma, masilla o goma y varios tipos de orejeras también.  La mayoria de las 
personas pueden encontrar protectores para los oídos que son comodos.  

V  14. Muchas veces las personas piensan que los protectores para el oido son caros. 
Los tapones para los oidos usualmente cuestan menos de $5.00 por 10 parejas.  
Buenas orejeras cuestan más o menos $10.00 a $15.00 y duran por muchos años. 
De otra manera, un buen aparato para el oído cuesta alrededor de $2,000, y las 
baterias necesitan ser cambiadas regularmente.  

V  15. ¡Otra excusa común! Por eso los tapones para el oído necesitan estar guardados 
en un bolsillo de la jaqueta o en un estuche pequeño enciman del equipo 
ruidadoso. Así los tapones para el oído estan listos cuando se necesiten. Los 
tapones para el interior del oído también son muy buenos.  

V  16. Las personas frequentamente piensan que los tapones para los oido no funcionan.  
Pero si se usan apropiadamente son muy buenos, y ayudan a proteger los oidos de 
las personas por vida.  

V  17. Mucha gente piensa que si no notan un problema imediatamente con su oído no  
deben estar precupados. ¡ Estas equivocado! La perdida del oído puede empezar 
en los años de joventud o antes. La perdida puede ser tan gradual que la persona 
no lo nota hasta que se encuentran en una situación cuando estan teniendo 
problemas en oir.  Después de que Pedro apagó el serucho eléctrico, el tuvo 
problemas en oir que JR estaban diciendo a él, pero el no pensaba que tenia 
perdidad del oído. Pedro para entonces ya tenía una grave perdidad del oído.    
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Pregunta D 

V  18. Los teléfonos no transmiten bajas frecuencias, solamente alto tonos. Con la 
perdida del oido causada por estar espuesto a altos sonido ruidosos, la abilidad de 
poder escuchar altos tonos es la primera cosa que usted pierde. 

V  19. Si usted tiene un amigo quien tiene “problems en oir” usted sabe lo que esto 
significa.  Es muy fácil de que no lo incluyan en una coversación si no puede oir.  

V  20. Porque pedro no pudo oir los gritos de aviso de Ellen, el atropelló a su nieta. Si 
no se protege su oido ahora, le puede paser lo de Pedro. Alomejor no oirá un grito 
de ayuda y por eso algo mal puede ocurrile a usted o a alguien de sus serer 
queridos.  

V  21. Si alguien necesita su ayuda y lo llaman, pero usted no le puede oir, no podrá 
ayudar a la persona.  La persona que le pida ayuda puede pensar que usted no 
quiere ayudar y que no le importa. 

 F 22. Un aparato de oído puede ayudar, pero la perdida del oido nunca puede ser 
restaurada.  Los aparatos de los oídos sólo pueden ayudar a una persona a usar lo 
que le queda, a una capacidad máxima.  

V  23. Un aparato de oído ordinario cuesta alrededor de $2,000. La mayoría de las 
familias no tienen $2,000 disponibles.  Los aparatos del oído también requieren 
reparacione o deben de ser repuestos cada cuantos años, y las baterias son caras.  
Pode reunir el dinero puede ser un gran problema.   

V  24. Cuando uno tiene una perdida del oido alomejor puede oir música o la televisión 
si el volume esta demasiado alto, pero puede ser que suene más como un ruido 
que  música o una normal conversación.  

V  25. Las personas quienes no pueden oir bien muchas veces fallan en contestar a otros 
y tienen una dificultad en llevar una conversación.  Su perdidad del oido mal 
interpretarse como si usted fuera una persona “”distante” o que usted es “mejor 
que los demás”.   

 F 26. Esto es un fallo común.  Mucha gente con perididad del oído causada por ruidos 
tienen un zumbido constantamente, gritos, o chillidos en sus oídos que nuncan 
desaparesen. El ruido puede ser tan fuerte y distante que la persona tiene 
problemas en concentrarse o dormir.  

 
 

 
 
 
 
 
 
Averigue su puntuación 
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Compare sus respuestas con las de la lista de las respuestas.  Cuente el número de las correctas.  
Si saco  ______, usted es: 
 

25-26 Experto 

20-24 Muy Bien 

14-23 Intento 

0-13 Tendrá Problemas 
 
 
 
 
 
Words = 1,082 
Reading grade level = 5.6 
 


