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Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos del acrilonitrilo sobre la
salud. Para més informacion, por favor llame al Centro de Informacion de ATSDR al 1-888-422-8737.
Esta hoja informativa forma parte de una serie de resimenes acerca de sustancias peligrosas y sus
efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta informacion ya que esta sustancia puede
ser dafiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia téxica dependen de la dosis, la duracién, la
manera como usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personales y de la presencia de otras

sustancias quimicas.

IMPORTANTE:

La exposiciéon al acrilonitrilo ocurre principalmente al
respirarlo en el aire. El acrilonitrilo afecta principalmente al sistema nervioso
y alos pulmones. S se derrama en la pidl, la piél se enrojecera y pueden
formarse ampollas. Esta sustancia quimica se ha encontrado en por o menos 3
delos 1,177 sitios de la Lista de Prioridades Nacionales identificados por la
Agencia de Proteccion Ambiental (EPA).

¢Quéesd acrilonitrilo?

El acrilonitrilo esunliquido sintético, incoloro, deolor
penetrante parecido a cebollao aajo. Puede disolverse en
aguay se evapora rapidamente.

El acrilonitrilo es usado parafabricar otras sustancias quimicas
tales como plésticos, gomasintéticay fibrasde acrilico. Una
mezclade acrilonitriloy tetracloruro de carbono fue usada
como pesticida en el pasado; sin embargo, todos los usos
como pesticida han cesado.

¢Quélesucedeal acrilonitrilocuandoentraal

medio ambiente?

 El acrilonitrilo puede encontrarse en el suelo, €l agua, o el
aire cerca de sitios industrial es donde se manufactura, o en
sitios de residuos peligrosos donde se ha desechado.

1 Debido aqueel acrilonitrilo se evaporafacilmente, lamayor
parte de éste se libera al aire de fabricas donde se manufactura
y Sse usa

L Ene aire, @ acrilonitrilo se degradargpidamente (cercadela
mitad desaparece dentro 5 a 50 horas) a reaccionar con otras
sustancias quimicasy laluz solar.

Q El acrilonitrilo puede pasar a aguasubterraneaal filtrarsea
través del suelo, sin embargo, no se encuentra cominmente en
€l agua subterranea.

1 En el aguasuperficial es degradado por bacterias.

[ Cuando se liberaal suelo, una porcion serd degradada por
bacterias, pero lamayor parte se evaporaraa aireo sefiltrara
a agua subterranea.

(1 El acrilonitrilo no seacumulaen lacadenaaimentaria

¢Comopodriayoestar expuestoal acrilonitrilo?
(1 A menos que usted viva cerca de una planta donde se
manufactura acrilonitrilo o cercade un sitio de residuos
peligrosos que contiene acrilonitrilo, esimprobable que esté
expuesto a esta sustancia.

(1 Respirando aire contaminado cerca de sitios de residuos
peligrosos que contienen acrilonitrilo.

(1 Trabajando o viviendo cerca de industrias donde se
manufactura o se usa.

(1 Comiendo alimentos o tomando agua que contienen

pequenas cantidades de acrilonitrilo.

¢Como puedeafectar mi salud € acrilonitrilo?
Respirar altas concentraciones de acrilonitrilo producira
irritacion delanariz y lagarganta, opresion en el pecho,
dificultad pararespirar, nausea, mareo, debilidad, dolor de
cabeza, alteraciones de las facultades mentales y convulsiones.
Estos sintomas general mente desaparecen cuando la
exposiciontermina. Si sederramaenlapiel, € acrilonitrilo
produciraquemaduras, enrojecimiento y ampollas.

Estudios en animales que respiraron acrilonitrilo han descrito
efectos que incluyen irritacién de las fosas nasales y los
pulmones, alteracionesen €l ritmo respiratorio, acumulacion de
liquido en los pulmones, debilidad y pardlisis. También se han
observado disminucién de fertilidad y defectos de nacimiento
en algunos animales de laboratorio expuestos a altas
concentraciones de acrilonitrilo en el aire o en el aguade beber.
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Hay evidencia de que |os nifios son mucho més susceptibles al
acrilonitrilo que los adultos. Hay unos pocos casos en los que
nifios fallecieron después de exposicién a concentraciones de
acrilonitrilo que solo produjeronleveirritacion delanarizy la
garganta en adultos.

¢Quéposibilidadeshay dequee acrilonitrilo
produzcacancer ?

El Departamento de Salud y Servicios Humanos (DHHS) ha
determinado que esrazonable predecir que el acrilonitrilo es
carcinogénico en seres humanos. Estudios en seres humanos
no han sido definitivos, en tanto estudios en animales han

demostrado cancer del cerebroy las glandulas mamarias.

¢Hay algin examen médico quedemuestrequehe

estado expuesto al acrilonitrilo?

Hay un examen que puede detectar acrilonitrilo en lasangre.
Hay otros examenes que pueden ser usados para medir
productos de degradacion (metabolitos) del acrilonitriloenla
orina. Uno de los metabolitos (cianuro) puede provenir de
otras sustancias quimicas a las que usted pudo haber estado
expuesto, de tal manera que no demuestraen formaexclusiva
exposicion aacrilonitrilo. Losresultados de estos examenes
también pueden ser afectados si usted fumacigarrillos. Para
[levar a cabo estos exdmenes se requiere equipo especial que
no esta disponible rutinariamente en € consultorio de un

doctor.

¢Quérecomendacioneshahecho el gobierno
federal paraproteger lasalud publica?

LaEPA recomienda que los niveles en lagos y corrientes de
aguase limiten a0.058 partes de acrilonitrilo por billénde
partes de agua (0.058 ppb) para evitar posibles efectos sobre la
salud como consecuencia de tomar agua 0 comer pescado
contaminado con acrilonitrilo. Todaliberacion de100libraso
més de acrilonitrilo a medio ambientedebenotificarsealaEPA.

LaAdministracion de Salud y Seguridad Ocupacional (OSHA)
ha establ ecido un limite de exposicion ocupacional de 2 ppm en
el aire paraacrilonitrilo durante unajornadade 8 horas diarias,
40 horas semanales.

El Instituto Nacional de Seguridad Ocupacional y Salud
(NIOSH) recomiendaque el aireen el trabajo no contengamas
de 1 ppm de acrilonitrilo como promedio durante unajornadade
10 horasdiarias.

L as recomendaciones federales han sido actualizadas con fecha
de Julio de 1999.

Definiciones

CAS: Servicio de Reslimenes de Sustancias Quimicas.

Evaporarse: Transformarse en vapor o en gas.

Lista de Prioridades Nacionales: Unalistade los peores sitios
de desechos peligrosos de la nacion.

Pesticida: Sustancia para matar pestes.

ppb: partes por billén.

ppm: partes por millén.
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ambiental si tiene méas preguntas o inquietudes.

¢Donde puedo obtener mas informacion? Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicion a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad
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