Kev fivthaiv koj tuskheej ntawm
kabmob siab hom B, koj
yuavitsum tau txhaj peb koob
tshuaqi.

Kuv yuav mus txhaj tshugj
tivthaiv kabbmolb sialb hom B
ghovtwg?

Hais kom koj tus kws khomob txhaj tshuaj rau koj
los tivthaiv tus kabmob no. Tej lub tsev kuaj mob
hauv tsev kawm ntawv muaj txhaj cov tshuaj no.
Yog tias koj tsis muqj ib tus kws khomob, los yog
tsev kuaj mob hauv tsev kawm ntawv, los yog
koj them tsis taus tus nqi rau cov tshuaj no, hu
rau koj lub zos los yog lub nroog phab saibxyuas
kev nojgab haushuv.

Kuv puas yuavtsum txhaj
lwm koob tshuaj thiab?

Tejzaum. Tshuaj tivthaiv kabmob muaj cuabkav
tivthaiv koj tau ntawm cov kabmob phem nrog
rau kabmob ghuamaj, kabxeb, kabmob ga
foob, ghuapias, gog, ghuataum, kabmob siab
hom A, kabmob npluas hiwb, thiabkabmob
hiab ntsws. Hais koj tus kws muab kev khormob
pab koj xyuas saib koj yuavtsum tau txhaj cov
tshuqj twg.

Hepatitis B Coalition
Immunization Action Coalition
1573 Selby Avenue
St. Paul, MN 55104
651-647-9009
www.immunize.org

Cov nisiablus hauv daim ntawv no tau raug saib kom
meej los ntawm lub Chaw Tswj thiab Tivthaiv Kabmob.
Nws tsis txwv kev luam nixiv, muab kho tau kom haum
raws li nej lub tsev kuaj mob los yog kev xampom ntawm
nej cheebtsam. Txawm li ntawm los, yog nej kho, thov
ahia fias yog txais yuav los ntawm Koomhaum Kabmob
siab hom B (Hepatitis B Coalition).
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Txhua lub limfiom
pua pua tus hluas
kis kalbmob siab
hom B

Ixhqj tshugj tivthaiv
tus kabmob nol!



Kabmob sialb hom B yog
dabtsi?

Kabmob siab hom B yog ib yam phem rau
hauv lub siab uas yog los ntawm ib tus kabrmob.
Tus kabmob no muaj cuabkav nkag tau rau cov
ntshav, ua mob rau lub siab thiab ua rau mugj
mob loj - txog fuag. Mugj gee tus, tus kabmob
no Mugaj cuabkav nyob rau hauv lub cev mus
tas simneej thiab muaj cuabkav ua rau lub siab
MAajmam puas zujzus - Nfrog rau ua cancer rau
lub siab.

A. J. muqgj 15 xyoos thaum nws
tuag vim kabmob siab hom B. Nws
tsevneeg muaj zeemmuag loj rau
nws. Yog txhaj peb koob tshuaj ces
twb cawm tau nws txoj siab lawm.

Cov hluas kis kabmob siab
hom B licas?

Muaij ntau txoj kev. Kabmob siab hom B yog kis
los nfawm:

*  Pw uagke (sib txiag)

e Koom siv koob, txhuam hniay,
los yog chais hwjtxwv

¢ Kov raug lwm tus cov ntshav

» Siv koob tsis huv los kos duab, los yog
tho ghov rau lub cev.

Koj yuav TSIS kis kabmob siabb hom B los ntawm kev
txhub, hnoos, los yog sib tuav tes.

Kuv puas mob hnyav
yog kuv kis kalbmob siab
hom B?

Txawv neeg muaj mob txawv. Koj mugaj
cuabkav mob hnyav heeyv (ib ntawm peb tus
mob). Koj cov kev mob yuav muaj ib yam hauv
gab no:

e dajntseg thiab nisiab muag daqj

¢ plab zais thiab mob

e 1sis gablos, nkees nkees heev

* pheejxeev siab zoo li koj yuav ntuav
* ua dausno

e 150 zis daj tsaus

e tawm pob thoob koj lub cev

Tej cov fibneeg uas kis tsis ua rau lawv mob i,
Lawv mugaj cuabkav yuav kis fau rau lwm tus
thiab ntev mus yuav muagj kabmob phem hauv
lub siab.

Ib tus ntawm 20 tus neeg Amelikas
kis kabmob siab hom B ib lub
siinawm hauv lawv lub neej.

Puas muaj coob tus neeg kis
kalbmolb sialb hom B?

Txhua xyoo ib feem plaub ntawm ib lab tus
neeg kis kabmob siab hom B. Tshaj i ib lab tus
neeg hauv U.S. mug;j tus kabmob no nyob rau
hauv lawv cov nishav. Txhua lub limtiam pua
pua tus hiuas kis kabmob siab hom B.

Kuv yuav tivihaiv kuv tuskheej
nfawm kabbmob siab hom B
licas?

Kev tivthaiv koj tuskheej ntawm kabmob siab
hom B, koj yuavtsum tau txhaj peb koob tshuaj.
Koob tshugqj tivihaiv kabmob siab hom B yog ib
koob tshuagj uas muaj kev cobphum tshaj plaws
ntawm cov tshuqj fivthaiv kabmob uas mudai.
Nws tau raug coj los siv hauv U.S. txij xyoo 1982
los thiab tau pom tias muaj kev cobphum tiag.
Xyuas kom koj tau txhaj peb koob tshuagj uas
tseemceeb no. Cov tshuaj no yog nigj zaug ua
rau lub hlis txhaij.



