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 U¼—ba W³/M" ∫¡UÐu�« «cNÐ∑∑ UÐUB*« ¡U/M�« lOLł s� WzU*« w" 

dA²M¹ Èdš√ oÞUM� w"Ë ÆUNO" sAF¹ W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ

wÞUF²� Ë√ fM'UÐ 5KG²A*« qO³a s� ‡‡‡ WMOF� WO½UJÝ  U¾" s� ¡UÐu�«

WÐUX≈ b¹«eð l� ¨ÂUŽ tłuÐ —uNL'« v�≈ ‡‡‡ sI(« WDÝ«uÐ  «—b<«

ÆtÐ  UO²H�«Ë ¡U/M�«

5Ð W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ WÐUXù«  ôbF� ŸUHð—« dO¦¹Ë

qLF�« ¡U³Ž√ b¹«e²Ð  UÐUXù« pKð Êd²Ið U�bMŽË ÆoKI�« s� dO¦J�« ¡U/M�«

¨UNðdÝ√Ë t�U²¹√Ë “b¹ù« v{d� W¹UŽ— w" …√d*« UNKL×²ð Ê√ V−¹ w²�«

UaUý l{u�« `³B¹Î vKŽ uÐd¹ U2 ÊuÐËbM� Âe²�« baË ÆW¹UGK� ±∏∞«bKÐ Î
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 tO½u¹ØÊ«d¹eŠ w" “b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½≤∞∞±nO¦Jð˚ WLN0 

W‡IKF²*« W‡ODLM�« n‡a«u*«Ë —uB�« Íb‡% ÆÆÆ v�≈ W‡O�«d�« œu‡N'«

hI½ ”ËdOHÐ oKF²¹ ULO" 5/M'« 5Ð …«ËU/*« Â«bF½«Ë ¨5/M'UÐ

WR—UA� ÊUO²H�«Ë ‰Ułd�« WR—UA� lO−AðË ¨“b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*«

v�≈ bM²/¹ u¼Ë ÆÂ«e²�ô« «cNÐ ¡U"uK� …uŽœ d¹dI²�« «c¼ q¦1Ë Æ˝WDA½

w�dð …b¹bł …—œU³� u¼Ë ¨“b¹ù«Ë …√d*UÐ wMF*« w*UF�« ·ö²zô« ‰ULŽ√

W¹Uau�« ∫w¼ ¡UÐu�« «cN� WO�UFHÐ ÍbB²K� WLÝUŠ WOL¼√  «– …b¹bŽ  ôU−� w" WÝuLK� dOÐ«bð –U{ð« eHŠ v�≈

ÆÊU/½ù« ‚uIŠË wŽUL²łô« ŸuM�« ”UÝ√ vKŽ rzUI�« nMF�«Ë rOKF²�«Ë W¹UŽd�« .bIðË ÃöF�«Ë
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∫W‡¹U2u�«

d*« �UO�H
« ‰uB� W
UH�vK� ¡U�M
«Ë �UI�«

W�U�ù« s� W�U uK
 qzU#ËË W$dF� s� ÂeK� U�

dOH�dA)
« W�UM*« hI+ ”ËW�

WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ WÐUXû� …bAÐ W{dŽ ¡U/M�«Ë  UO²H�« Ê≈

UC¹√ W−O²½Ë włu�uO³�« sNM¹uJð V³/Ð p�–Ë ¨W¹dA³�«ÎÂ«bF½ô 

Ê√ Ê«bK³�« rEF� w" b$ ¨p�– l�Ë Æ5/M'« 5Ð eOOL²K�Ë …«ËU/*«

qa√ t�UI²½« WOHORË “b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO" sŽ tM"dF¹ U�

UO*UŽ U�√ Æ—uRc�« t"dF¹ U2Î s� d¦R√ ÊS" ∏∞ UÐUA�« s� WzU*« w" 

ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO" sŽ æWO"URº  U�uKF� sN¹b� X/O�

…«ËU‡/*« Â«bF½« ozUIŠË ¨fM'« U¹UCIÐ jO;« XLB�U" Æ“b¹ù«

¨WOÐU$ù«Ë WO/M'« W×B�UÐ WOŽu²�« v�≈ —UI²"ô«Ë ¨5/M'« 5Ð

ÆdD{K� ¡U/M�«Ë  UO²H�« ÷dFð —u�√ w¼

 ‡�« Z‡N½ Ê√ l‡�ËABC Í√ ‡‡‡ Abstain Ë ©ŸU‡M²�ô«® Be

faithful Ë ©’öšù«® use Condoms‡‡‡ © ôU"d�« Â«b{²Ý«® 

U×łU½ ÊURÎ…—Ëd{ vKŽ …b¹«e²� W�œ√ błuð ¨Ê«bK³�« iFÐ w" 

uN" Æ UO²H�«Ë ¡U/M�«  UłUO²Š« WO³K²� ZNM�« «c¼ w" lÝu²�«

«d‡�√ f‡O�  «dO¦J� W‡³/M�UÐÎö‡NÝ ÎU‡³�Už s‡N½_ ¨Îv�≈ Êd‡I²H¹ U� 

Ë√ ’öšù« vKŽ ÷ËUH²K� ÍœUB²a«Ë wŽUL²ł« –uH½ s� ÂeK¹ U�

ŸuM�« ”UÝ√ vKŽ rzUI�« nMFK� s{dF²¹Ë  ôU"d�« Â«b{²Ý« vKŽ

 ZN½ ÊuJ¹ s�Ë ÆwŽUL²łô«ABC«—U‡Oš ÎU‡(UX Î UO²HK� W³/M�UÐ 

¡e‡ł `³X√ «–≈ ô≈ ¡U/M�«ËÎw²�«  ö‡šb²�« s‡� W‡ŽuL−� s‡� «

ÆsNauI×Ð W³�UD*« s� sNMJ9

U³�Už Íc�« ¨Ã«Ëe�«ËÎ¹ U� Ô«—bB� d³²FÎ”ËdO" s� W¹UauK� 

W³/M�UÐ …—uD)« b¹bý ÊuJ¹ ba ¨“b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½

ôUł— słËe²¹ wzö�« ¡U/MK�ÎUMÝ d³R√ ÎX¹dł√  UÝ«—œ WL¦" Æ

«dšR�Î UłËe²*« ¡U/M�« Ê√ v�≈ dOAð UOI¹d"√ Ê«bKÐ iFÐ w" 

U{dFð d¦R√ s‡¼ s‡/�«  «dOGB�«Îh‡I½ ”Ëd‡OHÐ W‡ÐUXû� 

sÝ—U1 wzö�«  UłËe²*« dOž sNð«dOEMÐ W½—UI*UÐ W¹dA³�« WŽUM*«

¨UNłË“ vKŽ V�UD� ÷d‡" vKŽ W‡łËe�« …—ba ÂbŽË ÆfM'«

UMÝ d³R√ ÃËe�« ÊuJ¹ U�bMŽ W‡XU{ÐËÎd‡ð«uð …œU¹“Ë ªdO¦JÐ 

—u‡�√ w¼ ¨ ôU"d�« Â«b{²Ý« s� qOKI²�«Ë ªWO/M'«  UaöF�«

«—Ëœ UNFOLł VFKðÎÂbŽ l�Ë ¨tð«– Xau�« w"Ë ÆœbB�« «c¼ w" 

_« w" ÃöŽ œułËÔ ôU"d�« vKŽ ‰u‡B(« WO½UJ�≈ q¦9 ¨o"

 ôU‡"d�« w‡¼Ë ‡‡‡ ÀU½ù« UNOKŽ d‡DO/ð w²�« W¹Uau�« qzUÝËË

W‡OÝUÝ√ q‡zUÝË ‡‡‡ q³I²/*« w"  UÐËdJO*«  «bO³�Ë ¨W¹u¦½_«

Ê√ wG³M¹Ë Æ“b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO" —UA²½« s� b×K�

W×B�« eR«d� UNMOÐ s�Ë ¨WO×B�« W¹UŽd�«  PAM� lOLł d"uð

hI½ ”ËdO" s� ÃöF�«Ë W¹Uau�«  U�bš ¨WOÐU$ù«Ë WO/M'«

ÆW¹dA³�« WŽUM*«

∫Ãö‡F�«

vK� …«ËU�*« Âb  vK�Ë lOL'« ‰uB� W
UH�

ÃöF
«

 w�«uŠ Ê√ —bI¹ ¡«d×B�« »uMł UOI¹d"√ w"≥s� jI" WzU*« w" 

vKŽ «uKBŠ ba  UÝËdO"ËdðdK� œUC� ÃöŽ v�≈ 5łU²;« ”UM�«

 WMÝ w" ÃöF�« p�–≤∞∞≥º …—œU³� XŠUð√ baË Æ≥ w" µw²�« æ

„d²A*« …b×²*« 3_« Z�U½dÐË WO*UF�« W×B�« WLEM� UNÐ lKDCð

WŽUM*« hI½ ”ËdOH� ÃöŽ dO"uð v�≈ w�dðË ¨“b¹ùUÐ wMF*«

 ‡� “b¹ù«ØW¹dA³�«≥ WMÝ W¹UN½ ‰uK×Ð h{ý 5¹ö� ≤∞∞µuBð ¨^—

ULJŠ “b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO" tO" `³B¹ ô r�UŽÎ

U³�Už p�– l�Ë ÆWO�UM�« oÞUM*« w" Â«bŽùUÐÎ…√d*« lOD²/ð ô U� 

p�– ÊuJ¹ U�bMŽ v²Š  UÝËdO"ËdðdK� œUC*« ÃöF�« s� …œUH²Ýô«

UŠU²� ÃöF�«ÎÊ√ —U²{ð ba …œËb;« W¹œU*«  UO½UJ�ù«  «– dÝ_U" Æ

ôbÐ qłdK� ÃöŽ sLŁ l"bðÎb‡aË ª…√d‡LK� ÃöŽ sLŁ l"bð Ê√ s� 

w²�« …√dLK� W³/M�UÐ W¹UGK� WE¼UÐ  «œUOF�« v�≈ ‰UI²½ô« W‡HKJð Êu‡Jð

öšœ V/Jð ôÎöO³Ý pK9 ô Ë√ ÎÍœR¹ baË ªœ—«u� vKŽ ‰uB×K� 

…UOŠ vKŽ ¡UIÐù« e"«uŠ …œU¹“ v�≈ …√dLK� W³/M�UÐ pKL²�« oŠ Â«bF½«

«—œUa ÊuJ¹ Ê√ `ł—_« s� Íc�« qłd�«ÎÆtðdÝ√ W�UŽ≈ vKŽ 

W'UF�  UÝUO/�« uF{«Ë qHJ¹Ë  U�uJ(« qHJð Ê√ V−¹Ë

 UO²HK� W³/M�UÐ VFB�« s� qF& w²�«  UauFLK� WOMÞu�« Z�«d³�«

w" œuLB�«Ë  UÝËdO"ËdðdK� œUC*« ÃöF�« vKŽ ‰uB(« ¡U/M�«Ë

dO"uð WO×B�«  U�b)« WŽUD²ÝUÐË ÆWLXu�«Ë W{—UF*« WNł«u�

W¹UŽ— dO"uðË ¨ÃöF�« ÂuÝ— ¡UG�≈ Ë√ iHšË ¨WKIM²� WO×X  «œUOŽ

YO×Ð …dÝ_« w" œd" qJ� W¹UŽd�« .bIðË ¨WO×B�« eR«d*« w" qHDK�

¹ ôÔlM� la«u� ‰ËU%Ë Æs¹dšü« »U/Š vKŽ U¼œ«d"√ bŠ√ Z�UF

q¹uD�« Èb*« vKŽ  U�bš .bIð qHD�« v�≈ Â_« s� ÈËbF�« ‰UI²½«

oI×²ðË Æ U�b)« Ác¼ .bIð w" lÝu²�« V−¹Ë ¨sNzURdýË ¡U/MK�

w" lÝË_« taUDMÐ wK;« lL²:« „d²A¹ U�bMŽ ZzU²M�« qC"√

¹ U�bMŽË ÃöF�«Ô−A].bIðË Ê«dO'«Ë …dÝ_« œ«d"√ …bŽU/� vKŽ l

ÆrN� rŽb�«

∫W‡¹UŽd�« r‡¹bIð

d��ô«“b�ù« v{d* ‰eM*« w$ W�U�d
« w�bI0 ·«

rN
 r�b
« .bI=Ë t�U��√Ë

 v�≈ qB¹ U� Ê≈π∞¨UN�bIð ÷d*« sŽ WLłUM�« W¹UŽd�« s� WzU*« w" 

UO*UŽÎv�≈ W"U{ùUÐ p�– sKFH¹ s¼Ë Æ‰“UM*« qš«œ  UO²"Ë ¡U/½ ¨

öX√ UNM¹œR¹ w²�« …dO¦J�« ÂUN*«Î¨5M/*«Ë ‰UHÞ_« W¹UŽ— qO³a s� ¨

ULKa p�– l�Ë Æœuau�« VAšË ÁUO*« VKłË ¨nOEM²�«Ë ¨wND�«Ë

“b¹ùUÐ WIKF²*« WOMÞu�« jD)«Ë dIH�« s� b(«  UO−Oð«d²Ý« wŽ«dð
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dIH�« n�Pð WO�UM�« Ê«bK³�« w"Ë ÆW¹UŽd�« .bIð sŽ …√d*«  UO�ËR/�

lI¹ Íc�« W¹UŽd�« ¡VŽ q¹u×²� “b¹ù« l� W�UF�«  U�b)« WB{BšË

W¹œUB²a«Ë WO×XË WOŽUL²ł« Va«uŽ  «– W�“√ v�≈ …√d*« q¼UR vKŽ

ÆÈb*« …bOFÐ

qLF�« ¡VŽ …œU¹“ v�≈ ÍœRð Ê√ sJ1 “b¹ùUÐ i¹d� W¹UŽd"

ÆYK¦�« —«bI0 …dÝ_« w" W¹UŽd�« ÂbI� vKŽ lI¹ Íc�«

¡«dł s� ”UM�« s� b¹e� …U"Ë l�Ë ¨UOI¹d"√ ¡U×½√ nK²{� w"Ë

5³ð bI" ÆdIH�« …u¼ w" d¦RQ" d¦R√ WOAOF*« dÝ_« ’uGð ¨“b¹ù«

«dšR� X¹dł√ WÝ«—œ s�Îw²�« WOAOF*« dÝ_« Ê√ UOI¹d"√ »uMł w" 

U¼dI"  ôUL²Š« ÊuJð V¹dI�« w{U*« w" …U"Ë Ë√ ÷d� W�UŠ  bNý

 ôUL²Š« ÊuJðË ¨WÐuJM*« dOž WOAOF*« dÝ_« dI"  ôUL²Š« nF{

Æd³R√ WK¹uÞ …b� U¼dI" —«dL²Ý«

 UłUO²Š« WO³Kð  UÝUO/�« wF{«ËË  U�uJ(« vKŽ V−¹Ë

W¹UŽd�« YOŠ s� “b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ 5ÐUB*«

ÆrN²¹UŽ— s‡Ž …bOŠu�« W�ËR/*« w¼ …√d*« qEð ô v²Š WO×B�«

LJ¹ Ê√ V−¹Ë=«dł√ Êu{UI²¹ s¹c�« ÊuOK;« ÊuO×B�« ÊuK�UF�« qÎ

w"Ë ÆsNzU³Ž√ s� «uHH{¹ Ê√Ë W¹UŽd�« s�bI¹ wzö�« ¡U/M�« ‰ULŽ√

WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ WIKF²*« ·UB½ù« …—œU³� Ã–u/ oIŠ ¨w²¹U¼

WO×B�«  U�b)« .bI²� s¹—ułQ� 5I"«d� Âb{²/¹ Íc�« ¨W¹dA³�«

UŠU$ ¨‰eM*« w"ÎUO³/½ WCH{M� WHKJ²Ð Îð Èdš√ Z�«dÐ „UM¼Ë ÆÔ„dA

s¹—ułQ*« W¹UŽd�« w�bI� s� qR ÃU²×¹Ë ÆW¹UŽdK� 5�bILR ‰Ułd�«

rŽœË …—uA� v�≈ ¨r�UF�« ¡U×½√ lOLł w" ¨¡«u/�« vKŽ 5ŽuD²*«Ë

ÆWOÝUÝ_« WO³D�«  «—UN*« vKŽ V¹—bðË

∫r‡OKF²�«

ÂU*S�Ë Íu+UB
«Ë wz«b��ô« �UO�H
« rOKF�� ÷uNM
«

d*«dI
U� …√W�U�J
«Ë …¡«

nOR d¦R√ ·dFð Ê√ WLKF²*« …√dLK� sJL*« s� t½√  UÝ«—b�« 5³ð

¡bÐ dšRð nORË ¨W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ WÐUXù« wI²ð

rOKF²�« Ê√ ULR ÆUN/H½ W¹UL( dOÐ«bð c{²ð nORË ¨w/M'« UNÞUA½

−F¹=UÐËU& d¦R√ rNKF−¹ YO×Ð ¨»U³A�« 5Ð  UORuK/�« dOOG²Ð qÎl� 

ö¹bÐ fO� wz«b²Ðô« rOKF²�« rOLFðË ÆW¹Uau�« v�≈ uŽbð w²�« qzUÝd�«Î

W¹Uau�«Ë “b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO" ÃöŽ w" lÝu²�« sŽ

«bNł q¦1 tMJ�Ë ¨tM�ÎUOKOLJð ÎU¹—Ëd{ ÎÆ

«dšR� Ídł√ qOK% dOA¹ËÎvKŽ ‰UHÞ_« lOLł ‰uBŠ Ê√ v�≈ 

w" dO³R ÷UH{½« ÀËbŠ v�≈ ÍœR¹ Ê√ sJ1 q�UR wz«b²Ð« rOKFð

ÍœR¹ Ê√Ë “b¹ù«ØW¹dA³�« W‡ŽUM*« hI½ ”ËdOH� ÍœUB²aô« dŁ_«

 WÐ«da ÀËbŠ ÊËœ W�uKO(« v�≈∞∞∞ ∑∞∞WÐUXù«  ôUŠ s� W�UŠ 

Í√ ¨W‡MÝ qR 5‡G�U³�« —U‡GX Èb‡� W‡¹dA³�« W‡ŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ

 mK³¹ U�∑rKF²¹ YOŠ ¨«bMžË√ wH" ÆbŠ«Ë bIŽ ‰öš W�UŠ 5¹ö� 

ÕË«d²ð s¹c�« W³KD�« œbŽ iH{½« ¨“b¹ù« sŽ rN"uHX w" W³KD�«

 5Ð r¼—ULŽ√±≥ Ë ±∂«ËœU"√ s2 ”—«b*« ÈbŠ≈ WIDM� w" WMÝ 

UO/Mł ÊuDýU½ rN½QÐÎ “ËU−²ð X½UR W³/½ s� ∂∞WMÝ w" WzU*« w" 

±ππ¥ s� qa√ v�≈ µ WMÝ w" WzU*« w" ≤∞∞±s� 5³ð p�– l�Ë Æ

«dšR� X¹dł√ WÝ«—œÎ s� d¦R√ Ê√ r�UF�« ‚UD½ vKŽ ¥∞s� WzU*« w" 

ð ô Ê«bK³�«Ô“b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO" sŽ  U�uKF� Ã—b

W�UF" ÊuJð wJ� ¨rOKF²�« rE½ vKŽ V−¹Ë ÆWOÝ«—b�« UN−¼UM� sL{

ð wJ� WOÝ—b*« ÂuÝd�« wGKð Ê√ ¨“b¹ù« W×"UJ� w"Ô UO²H�« vKŽ wI³

Èb×²ðË 5/M'« sŽ WODLM�« —uB�« Èb×²ð Ê√Ë ¨”—«b*« w"

WR—UA� “eFðË ¨…UO(«  «—UN� vKŽ œbAð Ê√Ë ¨WÞuKG*«  U�uKF*«

¨5O/M'« ¡«b‡²Žô«Ë ‘d‡×²�« vKŽ wCIðË ¨sNMOJ9Ë  U‡O²H�«

ËdðË=ÆWOÐU$ù«Ë WO/M'« W×B�UÐ ÂU*û� Ã

∫n‡MF�«

d�
«lOLE� oKF�� ULO$ `�U��
« ÂbF
 Z�Ë

d*« b{ nMF
« ‰UJJ√…U�H
«Ë …√

WŽUM*« hI½ ”ËdOH� ¡«u/�« vKŽ W−O²½Ë V³Ý …√d*« b{ nMF�« Ê≈

wzö�« ¡U/MK� W¹u¾*« W³/M�« Ê√ v�≈ dOAð Àu×³�U" Æ“b¹ù«ØW¹dA³�«

 s� ÕË«d²ð sNðUOŠ WKOÞ rOL(« sNJ¹dý nMF� s{dF²¹±∞ v�≈ ∂π

UF³ð WzU*« w"ÎWOŽUL'« …œUÐù«  UOKLŽ ‰öšË ÆtO" sAF¹ Íc�« bK³K� 

 WMÝ «b½«Ë— w"  dł w²�«±ππ¥²ž« ¨Ô¨¡U/M�« s� ·ôü«  U¾� X³B

a s� sNM�  «dO¦R »UB²ž« ÊURËhI½ ”ËdOHÐ 5ÐUB� ‰Uł— q³

UO*UŽ b$Ë ÆW¹dA³�« WŽUM*«Î²¹ …√d�« w½uOK� v�≈ qB¹ U� Ê√ ]sNÐ d−

w/M'« ¡«b²Žö� …bAÐ  U{dF� sNM�  «dO¦R ÊuJðË ¨WMÝ qR

UFOLł s‡JðËÎW‡‡ŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ W‡ÐUXù« d‡D)  U‡{dF� 

 UÐUB� sN½√ ·ËdF*« s� `³X√ «–≈ p�– l�Ë Æ“b¹ù«ØW¹dA³�«

 U{dF� s×³B¹ sNM�  «dO¦R ÊS" W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ

Ê√ sNM�  «dO¦R vA{ðË ÆsN�“UM� s� œdD�« Ë√ d−N�« Ë√ »dCK�

WKOÝË Í√ Â«b{²Ý« Ë√ w/M'« rNRuKÝ dOOGð sNzURdý s� 6KD¹

ÆW¹UL×K�

…√d*« vKŽ VFB�« s� ÊöF−¹ nMF�« s� ·u)«Ë nMF�« Ê√ l�Ë

UN²A¹UF� œd−� ÊS" ¨W¹UŽd�«Ë ÃöF�«Ë W¹Uau�« q³Ý vKŽ ‰uB(«

hI½ ”ËdOHÐ WÐUXû� UN²OKÐUa …œU¹“ v�≈ ¨Ëb³¹ ULO" ¨ÍœR¹ nMFK�

 5Ð X‡¹dł√ Àu‡×Ð s‡� 5³ð b‡I" ÆW¹dA³�« WŽUM*«≥∂∂ ±w" …√d�« 

s‡¼ƒUabX√ Ë√ sNł«Ë“√ sNÐdC¹ wzö�« ¡U/M�« Ê√ UOI¹d"√ »uMł

d³R√ W¹dA³�« W‡‡ŽUM*« h‡I½ ”ËdOHÐ s‡N²ÐUX≈  ôUL²Š« X½UR

 W³/MÐ¥∏r� wzö�« ¡U‡/M�« W‡�UŠ w" p�–  ôUL²Š« s� WzU*« w" 

¡U/M�« Ê√ UO½«eMð w" X¹dł√ WÝ«—œ  błËË Æ»dCK� s{dF²¹ sJ¹

sN{dFð  ôUL²Š« ÊuJð W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ  UÐUB*«
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 Ê√ W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐπ∞wzö�« ¡U/M�« s� WzU*« w" 

ÊQAÐ sNł«Ë“√ »—Ua√ l�  UÐuFX sNł«Ë ba sNF�  öÐUI�  dł

 Ê√Ë ¨ UJK²L*«∏∏W‡OH¹d�« oÞUM*« w" q‡�«—_« p¾�Ë√ s‡� W‡zU*« w" 

ÆWOAOF*« s¼dÝ√  UłUO²Š« WO³Kð s� sJL²¹ ô

OG²�« Ê√ l�Ë^l� tðdOðË b¹«e²ð Ê√ `łd*« s� ¨¡j³Ð oI×²¹ d

ÆW‡¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO"Ë eOOL²�« 5Ð W‡KB�« Õu{Ë b¹«eð

WOMÐ ÊU/½ù« ‚uI×Ð WIKF²*« WO�Ëb�« „uJB�« d"uð Ê√ sJL*« s�Ë

UNOłuðËÎhI½ ”ËdO" Ê√ v�≈ dEM�UÐË Æ U�uJ(«Ë ¡UDAM�« œuN' 

ÊUL{ ÊS" ¨3_« r−Š hOKIð v�≈ ÍœR¹ “b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*«

Æ…UO(« bOa vKŽ ¡UI³K� Í—Ëd{ d�√ ÊU/½ù« ‚uIŠ

∫Âb‡I²�« o‡¹dÞ r‡Ý—

¡U/M�« vKŽ b¹«e²*« “b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdO" dŁ√ mKÐ bI�

«œUFÐ√  UO²H�«ËÎÂ“ö�« s�Ë ÆwI¹d"_« »uM'« w" WXU{ÐË ¨WOŁ—UR 

d‡IHK� Íb‡B²K�  U¹u²/*« l‡OLł vKŽ qzU¼Ë d‡"UC²� b‡Nł ‰c‡Ð

Æ¡UÐu�« —UA²½« v�≈ ÊU¹œR¹ s¹cK�« 5/M'« 5Ð …«ËU/*« Â«bF½« tłË√Ë

q¦L²¹Ë ÆWLÝUŠ WOL¼√ Ë– d�√ ‰Ułd�«Ë ÊUO²H�« „«dý≈ …œU¹“ Ê√ ULR

V−¹Ë ÆW�¡U/*«Ë Â«e²�ô«Ë WOÝUO/�« …œ«—ù« ¡UMÐ w" wIOI(« Íb×²�«

Æ5/M'« 5Ð ‚—«uH�« wŽ«dð w²�« Z�«d³�« v�≈ tNOłuðË q¹uL²�« …œU¹“

ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ  UÐUB*« ¡U/M�« rŽœ V−¹Ë¨“b¹ù«

ð w²�« ‰«u�_« Ê√ ULRÔbOH²/ð Ê√ V−¹ “b¹ù« W×"UJ� qł√ s� lL−

Æ UO²H�«Ë ¡U/M�« UNM�

w‡F{«ËË  U‡�u‡J(« w�ËR‡/�Ë ‰Ëb�« ¡U‡Ýƒ— vKŽ V‡−¹Ë

tłË vKŽË …uIÐ ¨«Ëd¼U−¹ Ê√ 5OM¹b�«Ë 5OK;« ¡ULŽe�«Ë  UÝUO/�«

eOOL²�«Ë nMF�« s�  UO²H�«Ë ¡U/M�« W¹ULŠ v�≈ WłU(UÐ ¨‰U−F²Ýô«

“b¹ù«ØW¹dA³�« W‡ŽUM*« hI½ ”ËdO"Ë f‡M'« Ÿu‡½ W‡OCa q‡FłË

ªV/×" WO×{ …√d*« d³²F½ Ê√ UM½UJ�SÐ bF¹ rK" ÆW¹UGK� …“—UÐ W¹u�Ë√

`−Mð Ê√ sJ1 ôË ÆUNM� bOH²/½Ë UNðua sÞ«u0 ·d²F½ Ê√ UM� Ê¬ qÐ

X‡×³X√ «–≈ ô≈ “b¹ù« ¡U‡‡ÐË —U‡/×½« v�≈ W‡O�«d�«  U‡O−Oð«d²Ýô«

ÆsNauI×Ð W³�UD*« vKŽ  «—œUa  UO²H�«Ë ¡U/M�«

nB½Ë 5ðd� —«bI0 p�–  ôUL²Š« s� d³R√ p¹dý b¹ vKŽ nMFK�

ÆW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ  UÐUB*« dOž ¡U/M�« W�UŠ w" …d*«

b‡Š√ w‡ŽUL²łô« Ÿu‡M�« vKŽ rzU‡I�« nMF�« Êü« `³X√ bI�Ë

WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ WÐUXù«  ôbF� …œU¹“ w" WO/Ozd�« q�«uF�«

ð r� U�Ë Æ¡U/M�« 5Ð W¹dA³�«Ôs� ÊuJOÝ ¨5MŁô« 5Ð WKB�« qXQ²/

M�« 5Ð s�Ë Æ¡UÐu�« —U/×½« VFB�«ÔNÔ«c¼ w" dO)UÐ …dA³*« Z

¨ÊU/½ù« ‚uIŠ W¹ULŠË ¨WO×B�« W¹UŽd�« ÂUE½ e¹eFð ∫œbB�«

 ôUŠ w"Ë ÆWOFL²:« W¾³F²�«Ë ¨w½u½UI�« ÕöXù«Ë ¨nOI¦²�«Ë

ð ¨Ÿ«dB�«Ôo¹dÞ sŽ W¹Uau�« qzUÝËË W¹UL(« dO"u²� œuNł ‰c³

UHau� ‰Ułd�« –U{ð« b¹«e²¹Ë ÆWO½U/½ù« …bŽU/*«  ôURËÎôUF" Îw" 

Æ…U²H�«Ë …√d*« b{ nMFK� ÍbB²�«

∫…√d*« ‚uIŠ

eF=dLK
 ÊU�+ù« ‚uI� W�UL�Ë e�…U�H
«Ë …√

UC¹√ ULNOL% …U²H�«Ë …√dLK� ÊU/½ù« ‚uIŠ W¹ULŠ Ê≈ÎWÐUXù« s� 

hI½ ”ËdO" nAR bI" Æ“b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ

¨…dOš_« œuIF�« w" dš¬ ÷d� Í√ s� d¦R√ ¨“b¹ù«ØW¹dA³�« WŽUM*«

W{dŽ …√d*«Ë …U²H�« qF& w²�« wŽUL²łô« ·UB½ù« ÂbŽ tłË√ sŽ

UauIŠ UN� Ê√ …√d*« ·dFð Ê√ Â“ö�« s�Ë ÆWÐUXû�ÎÊ√ UN½UJ�SÐ Ê√Ë ¨

ÆUN½ULŽbOÝ W�Ëb�«Ë lL²:« Ê√Ë ¨UN(UB� oI×¹ u×½ vKŽ ·dB²ð

 UO²H�«Ë ¡U/M�« 5Ð ULO" qLF�«Ë wŽu�« s� ŸuM�« «c¼ dOŁQð UM/* baË

6�UD¹ wzö�« ¨“b¹ù«Ë W¹dA³�« WŽUM*« hI½ ”ËdOHÐ  UÐUB*«

ÆsNauI×Ð

WŽUM*« hI½ ”ËdO"Ë ÊU/½ù« ‚uIŠ 5Ð WKB�« pKð XF"œ baË

q¦�  UÝ—UL*« iFÐ Íb% v�≈  UFL²:«Ë ¡U/M�« “b¹ù«ØW‡¹dA³�«

¡wA�« o³DM¹Ë Ææq�«—_« dONDðº Ë ¨ÀU½ù« ÊU²šË ¨dJ³*« Ã«Ëe�«

¨À«dO*«Ë pKL²�« ‰U−� w" W¹eOOL²�«  UÝ—UL*«Ë 5½«uI�« vKŽ t/H½

ÆÈËQ� öÐ “b¹ù« V³/Ð sK�d²¹  «dO¦R ¡U/½ „d²ð  UÝ—U2 w¼Ë

 UÐUB*« q�«—_« ÊQAÐ «bMžË√ w" X¹dł√ WÝ«—œ XHAR bI"
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