Tuberculosis Information - Albanian

This pamphlet was adapted by the Division of Tuberculosis Control, Virginia Department
of Health from materials developed in 1993 by the New York Sate Department of Health.

INFORMACION PER TUBERKULOZIN (1)

Kohét e fundit tuberkulozi (TBC) éshté kthyer pérséri. Vitin e fundit u shfagén mé shumé
se 4500 rasteté reja té késaj semundjeje né shtetin e Nju Jorkut. Dhe gjithashtu ka
variacione té reja té TBC-se gé jané té véshtira pér t’ u kuruar.Kétu jané disa nga pyetjet
mé té zakonshme rreth TBC-sé. Né qofté se do té keni mé shumé pyetjge pasi takeni
lexuar kété njoftim, flisni me doktorin tugj ose Qendrén Shéndetésore Lokale.

NGA SE SHKAKTOHET TBC-ja?
TBC-jaéshté shkaktuar nga bakteria gé zakonisht infekton mushkérité, por gjithashtu
mund té preké edhe pjesé té tjeraté trupit.

CILAT JANE SHENJAT E PARA TE TBC-sé

e Shenjat e para té sémundjes s& TBC-sé péfshijné temperaturé té larté
; djersitje gjaté natés, lodhje, humbje peshe, kollé e vazhdueshme dhe
(ndonjéheré) nxjerrje giak gjaté kollitjes.

CFARE ESHTE TESTI PER TBC-né
Eshté nje test i thjeshté I&kure. Njé test pozitiv do té thoté se personi éshté infektuar me

TBC. Ka nevojé pér mé shumé teste pér té paré né qofté se njé person ka sémundjene
TBC-<£.

CFARE ESHTE NDRYSHIMI MIDISINFEKSIONIT TE TUBERKULOZIT DHE
SEMUNDJES SE TUBERKULOZIT

Njerézit me infeksion TBC-je dain me test pozitiv pé&r TBC né |ékurén e tyre, por ato
nuk jané té sémuré dhe ata nuk mund t’ia ngjisin sémundjen té tjeréve. Vetém njerézit e
sémuré me TBC mund t'ia ngjisin sémundjen té tjeréve.



KUSH E MERR TBC-né?
Cdo njeri i cdo moshe mund ta marré tuberkulozin. Por disa njerézkané njérrezik mé té
madh Kétu pérfshihen:

njeréz gé kané gené rreth e rrotull

njerézve me sémundjen e TBC-s&

té varférit

té pastrehét

njerézit nga vende ku ka shumé tuberkul oz
ata gé jetojné népér azile

personat e burgosur

alkolikét dhe ata gé pérdorin drogé

njerézit me probleme mjekésore ( tétillas diabeti dhe disa lloje kanceresh ) té cilat
dobésojné mundésiné e tyre pér té luftuar sémundjen
njerézit me virusin HIV (virusi gé shkakton Sidén)

Njerézit me HIV jané né rrezik po té marrin tuberkulozin sepse sistemi i tyre i imunitetit
éshté i dobésuar, duke i |éné ata té paafté pér t'i rezistuar sémundjes. Té gjithé njerézit gé
kané rrezik té marrin TBC-né duhet té testohen Testi mund té béhet népérmjet doktoréve
0se gendrave lokae shéndetésore.

S| PERHAPET TUBERKULOZI

TBC-japérhapet né gjér. TBC-jashkon né gjér kur njé person gé
ka sémundjene TBC-sé kollitet, teshtin ose flet. Cdo njeri gé
éshté rreth e pérgark ndonjé personi me sémundjen e TBC-sé
mund té infektohet, por zakonisht kalojné disa dité nga kontakti i
afért. Ju nuk mund té merrni TBC kur prekni mobilje, ené apo
gilindera gé jané prekur nga personat gé kané sémundjene TBC-
L.

CFARE ESHTE TRAJTIMI PER TBC-né?

Doktorét mund ta ndalojné njé person me infeksion tuberkulozi nga marrja e sémundjes
sé TBC-s2 me ané té barnave gé duhet té merren nga 6-12 mug. Njerézve me sémundjen
e TBC-s2u jepen té paktén dy barna, gjithashtu pér 6-12 mug.

CFARE ESHTE VARIACIONI | RI' | TBC-sé

Disa pacienté me sémundjen e TBC-s2 nuk shérohen me kurén normale. Ky |loj quhet
Tuberkuloz gé i reziston shumé barnave. Pér kété |loj tuberkulozi, doktorét pérpigen me
shumé kombinime té ndryshme barnash. Né& qofté se ata nuk gjgné kombinimin e duhur,
pacienti mund té vdesé.



S pérmbledhje, tuberkulozi i patrajtuar mund té jeté njé sémund)e fatale. Por
TBC-ja éshté pothuajse gjithmoné e shérueshme. TBC-ja zakonisht nuk éshté njé
kércénim pér jeténtuaj po té mos jeni né njérin nga grupet e rrezikshme.
Megjithaté né qofté seju mendoni sejeni né rrezik ose keni ndonjé shkak pér t'u
mer akosur, flisni me doktorin ose gendrén shéndetésor e lokale.
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