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?¬«∏Y π°üëæ`°S …òdG ≠∏ÑŸG ƒg Ée ,á∏sgDƒe »Jô°SoCG âfÉc GPEG

30 ≈àM 2004 ∫hC’G øjô°ûJ/ôHƒàcCG 1 øe Iqóª∏d áÑ`°ùædÉH

 ≠∏ÑŸG √ÉfOCG ∫hó÷G øu«`Ñoj ,2005 ∫ƒ∏jCG/ÈªàÑ°S≈°übC’G∂æµÁ …òdG

 Éª∏c .πNO ∂jód øµj ⁄ GPEG ¬«∏Y ∫ƒ°ü◊GOGR ,∂∏NO¢†ØîfGOóY

.É¡«∏Y π°üëà`°S »àdG AGò¨dG äÉbÉ£H

Iô°SC’G OGôaCG OóY≈ª¶©dG ájô¡°ûdG á°ü◊G*

1Q’hO 149
2Q’hO 274
3Q’hO 393
4Q’hO 499
5Q’hO 592
6Q’hO 711
7Q’hO 786
8Q’hO 898

‘É°VG Oôa πµdQ’hO 112

*.»FGƒg áj’hh Éµ°S’CG áj’h ‘ ≠dÉÑŸG √òg ójõJ

?ájó≤f ≠dÉÑe AGò¨dG äÉbÉ£H πg

qOGƒe ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d É¡eGóîà°SG ∂æµÁ á«bQh ºFÉ°ùb AGò¨dG äÉbÉ£H .’

ábÉ£H áÄ«g ≈∏Y AGò¨dG äÉbÉ£H »JCÉJ ≥WÉæŸG ¢†©H ‘ .§≤a á«FGòZ

º¶©oe πÑ≤nJ .á«aô°üe ábÉ£H q…CG πãe É¡eGóîà`°SG ∂æµÁ á«µ«à`°SÓH

.AGò¨dG äÉbÉ£H ájòZC’G äÓfi

?iôNCG á∏Ä°SCG …ôµØH änCGnô nW GPEG πªYCG GPÉe

ÊÉÛG ÉæªbQ ≈∏Y π°üJG .»q∏ÙG AGò¨dG äÉbÉ£H ÖàµÃ ∫É°üqJ’G ∂«∏Y

1-800-221-5689.∂àj’ƒH q¢UÉÿG ÊÉÛG ºbôdG ≈∏Y π°üëàd

,ájò¨àdGh AGò¨dG IQGOEG èeGôH øY äÉeƒ∏©ŸG øe ójõŸG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏dh

 âfÎfE’G ≈∏Y Éæ©bƒe IQÉjõH π s°†nØnJwww.fns.usda.gov

á∏Môe πc ‘ kÉ«ë°U ÓÑ≤à`°ùoe ∂«£©oj …òdG AGò¨dG ÎNG
.∂JÉ«M πMGôe øe

•IOuó©àoe ´GƒfCG ∫ ohÉæJ ≈∏Y ∂JQóob ™«°SƒàH AGò¨dG äÉbÉ£H ∂d íª°ùnJ
.áª©WC’G øe

•.á«FGò¨dG ∂JGQÉ«àNG ‘ »FGò¨dG Ωô¡dÉH ó°TÎ`°SG

•.»ë°üdG ¿RƒdG ≈∏Y ßaÉëoJ ¿CG ∫hÉM

•60h Ú¨dÉÑ∏d qπbC’G ≈∏Y á≤«bO 30 - Ωƒj πc kÉ«fóH kÉWÉ°ûf ¢SQÉe
.∫ÉØWCÓd á≤«bO

•,(á∏eÉµdG ÜƒÑ◊G á°UÉNh) ÜƒÑ◊G øe áY uƒæàoe áYƒª› ÎNG
.kÉ«eƒj ô°†ÿGh ,¬cGƒØdGh

Arabic
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á«`°SÉ«b ôjOÉ≤e

¿ƒgódG ¤EG RƒeôdG √òg Ò`°ûJ
áª©WC’G ¤EG áaÉ°†ŸG äÉjôµ°ùdGh

äÉë«°VƒJ

á«©«ÑW) ¿ƒgódG

(áaÉ°†e hCG

äÉjôµ°ùdG

(áaÉ°†e)

á«µjôeC’G ájô°ûÑdG äÉeóÿGh áë°üdG IQGRh/á«µjôeC’G áYGQõdG IQGRh :Qó°üŸG



?»YÉªàLG ¿Éª°V ºbQ ≈∏Y π°üMCG ¿CG Ωõ∏j πg

øe Oôa πµd »YÉªàLG ¿Éª°V ºbQ ≈∏Y π°ü– ¿CG hCG ∂jód ¿ƒµj ¿CG Öénj
’ .èeÉfÈdG óFGƒa ≈∏Y OôØdG Gòg π°üënj ¿CG ójôoJ âæc GPEG ,Iô°SC’G OGôaCG

ójôj ’ …òdG ¢üî`°ûdG .èeÉfÈdG ‘ Iô°SC’G OGôaCG ™«ªL π«é°ùJ Ωõ∏nj
’ øµd ,»YÉªàLG ¿Éª°V ºbQ ¤EG êÉàëj ’ AGòZ äÉbÉ£H ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

.á«dÉŸG É¡JÉeƒ∏©e hCG ¬JÉeƒ∏©e Ωuó≤oj ¿CG qóoH

∫ƒ°ü◊G ÊƒfÉb πµ°ûH Úª«≤ŸG ÚæWGƒŸG Ò¨d øµÁ πg
?AGòZ äÉbÉ£H ≈∏Y

∞Xƒe ™e ôeC’G Gòg åëHG .AGòZ äÉbÉ£H ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ™«£à`°ùJ ób
Ghódh øjòdG ∂à∏FÉY OGôaC’ ≥ëj ,É¡«∏Y ∂dƒ°üM Qò©J GPEG .AGò¨dG äÉbÉ£H

≈∏Y ∂dƒ°üM ôKDƒj ød .AGòZ äÉbÉ£H ≈∏Y Gƒ∏°üëj ¿CG ó∏ÑdG Gòg ‘
.É«µjôeCG ÉæWGƒe íÑ°üJ ¿CG äOQCG GPEG ∂©°Vh ≈∏Y AGò¨dG äÉbÉ£H

øY ÓWÉY âæc ¿EG  IóYÉ°ùe ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ™«£à`°SCG πg
?πª©dG

¢VôY πÑ≤J hCG ,πªY øY åëÑJ ¿CG ∂«∏Y Öéj πª©dG ≈∏Y GQOÉb âæc ¿EG
.ÜQóàJ hCG ,πªY

? É¡µ∏à‰ ¿CG Rƒéj »àdG äÉµ∏àªŸG OóY Ée

áª«b ∂∏à“ ¿CG ÈcCG hCG kÉeÉY 60 √ôªY GOôa º°†J »àdG á∏FÉ©∏d ≥ëj
’ Ée ∂∏à“ ¿CG iôNC’G ô°SCÓd ≥ëjh .Q’hO 3000 øY ójõJ ’ á«dÉªLEG

.Q’hO 2000 øY ójõj

øe ájó≤f IóYÉ°ùe ≈∏Y Ú∏°UÉ◊G ¢UÉî°TC’G äÉµ∏à‡ Ö°ùëf ’ øëf
 èeÉfôH) áj’ƒdGANFT »∏«ªµJ ¿Éª°V ÖJGQ hCG ((SSI)áeƒµ◊G øe

4650 √É°übCG kÉ¨∏Ñe Ö°ùëf ’h ,∂à«H áª«b Ö`°ùëf ’ ∂dòc .á«dGQóØdG
Oôa π≤æd É¡LÉà– IQÉ«°S Ö°ùëf ’h ,∂JQÉ«°ùd á«bƒ°ùdG áª«≤dG øe Q’hO

.∂Jô°SCG OGôaCG øe Éjó°ùL ¥É©e hCG ø`°ùe

?¬«∏Y π°üëf ¿CG Rƒéj …òdG πNódG ƒg Ée

AGôLEG πÑb πNódG »æ©j ‹ÉªLE’G πNódG .πNódG ´GƒfCG º¶©e Ö°ùëf øëf
.äÉ©£à≤ŸG ¢übÉf ‹ÉªLE’G πNódG ƒg ‘É°üdG πNódGh .äÉ©£à≤e ájCG

  ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj øjòdG Iô°SC’G OGôaCGhSSI hANFT»àdG ô°SC’G .¿ƒ∏gDƒe

‹ÉªLE’G πNódG •hô°ûH »ØJ ¿CG É¡«∏Y ÉbÉ©e hCG Éæ°ùe GOôa º°†J ’
¿CG É¡æ«∏©a ÉbÉ©e hCG Éæ°ùe GOôa º°†J »àdG ô°SC’G ÉeCG . ‘É°üdG πNódGh

.§≤a ‘É°üdG πNódG •hô°ûH »ØJ

≈àM 2004 ∫hC’G øjô°ûJ/ôHƒàcCG 1 øe  …ô¡°ûdG πNó∏d ≈°übC’G ó◊G

:2005 ∫ƒ∏jCG/ÈªàÑ°S 30

?É¡H ìƒª°ùŸG äÉ©£à≤ŸG »g Ée

•;Ö°ùàµŸG πNódG øe áFÉŸG ‘ 20

•;Q’hO 134 ¬àª«b âHÉK ≠∏Ñe*

•hCG Úæ°ùŸG Iô°SC’G OGôaC’ á«Ñ£dG äÉ≤ØædG øe GQ’hO 35 øY ójõj Ée
;ÚbÉ©ŸG

•,πª©dG hCG ,º«∏©àdG hCG ,ÖjQóà∏d âeõd GPEG ÚdÉ©ŸG ájÉYQ äÉ≤Øf ¢†©H
øe Úàæ`°S ≠∏Ñj ⁄ ∫É©e πØW πc øY Q’hO 200 RhÉéàJ ’CG ≈∏Y

;Iô°SC’G OGôaCG øe ∫É©e Oôa πc øY Q’hO 175 h ,ôª©dG

•h ;É«fƒfÉb á°VhôØŸG πØ£dG ájÉYQ äÉ≤Øf

•.ihCÉŸG äÉ≤Øf øe ájƒÄe áÑ°ùf

*»àj’h ‘ ≠dÉÑŸG √òg ójõJ .GOóY ÈcC’G äÓFÉ©dG óæY äÉ©£à≤ŸG ≠∏Ñe ójõj ób

 ¿ƒ°VÉ≤àj øjòdG ¢UÉî°TC’G Èà©j É«fQƒØ«dÉc áj’h ‘h .»FGƒgh Éµ°S’CGSSIÒZ

.Ú∏gDƒe

AGò¨dG äÉbÉ£H èeÉfôH ƒg Ée

?á«fÉÛG

ÒZ OGôaC’G AGò¨dG äÉbÉ£H èeÉfôH óYÉ°ùoj

OhóÙG πNódG äGP äÓFÉ©dGh ÚL uhõàŸG

 .á«FGò¨dG OGƒŸG AGô°T ≈∏Y πNO ¿hóH hCG

? AGòZ äÉbÉ£H ≈∏Y π°üMCG ∞«c

 á«eƒµ◊G ôFGhódG º°ùb ‘ ô¶fG

.∞JÉ¡dG π«dO øe (AÉbQõdG äÉëØ°üdG)

 º°ùb â– áLnQóoe AGò¨dG äÉbÉ£H óéà`°S

rvices departmentsocial sehCG

rvices departmenthuman se.

øY ∫CÉ°SG .ÚdhDƒ°ùŸG óMCG ™e kGóYƒne OuóMh AGò¨dG äÉbÉ£H ÖàµÃ π°üqJG

,∂ÑJGhQ äÉehQCG ∞XƒŸG ∂æe Ö∏£«`°S .Égô°†ëoJ ¿CG Öéj »àdG ≥FÉKƒdG

∫ÉØWC’G ájÉYQ ÒJGƒah ,äÉeóÿG ÒJGƒah ,â«ÑdG •É°ùbCG hCG ôLCG ∫ƒ°Uhh

IOÉ©ŸG äÉµ«°ûdGh áªµÙG ôeCG) ∫ÉØWC’G ≈∏Y ájÉ°UƒdG ôeCGh ,Úæ°ùŸG hCG

.(±ô°üdG ó©H

≈∏Y Ö«Œh ,∫hDƒ°ùŸG ∞XƒŸG ™e çsóëàà`°S ,AGò¨dG äÉbÉ£H Öàµe ‘

,ÖàµŸG Gòg ¤EG ÜÉgòdG ∂«∏Y Qsò©J ¿EGh .¥GQhC’G ¢†©H ™ubƒoJh ,¬à∏Ä`°SCG

kÉ°†jCG ∂æµÁ hCG .∞XƒŸG ™e çqóëà«d ∂d kÉ≤jó°U hCG kÉÑjôb π°SôoJ ¿CG ∂æµÁ

.∞JÉ¡dÉH ∞XƒŸG ™e ºq∏µàJ ¿CG

âæc ¿EG §≤a ‹ AGò¨dG äÉbÉ£H ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ™«£à`°SCG πg
?øjôNBG ¢UÉî°TCG ™e hCG »à∏FÉY ™e øµ°SCG

¿hô°†ëjh ΩÉ©£dG ¿hÎ°ûjh  áYÉªL ¿ƒ°û«©j øjòdG OGôaC’G Èà©j
Gƒ¨∏Ñj ⁄ øjòdG O’hC’Gh áLhõdGh êhõdG Èà©jh .Iô°SCG OGôaCG É©e º¡JÉÑLh

.IóMGh Iô°SCG OGôaCG kÉeÉY 22

 πNódG …ô¡°ûdG πNódG OGôaCG OóY

‘É°üdG …ô¡°ûdG‹ÉªLE’G*Iô°SC’G*

1Q’hO 1009Q’hO 776
2Q’hO 1354Q’hO 1041
3Q’hO 1698Q’hO 1306
4Q’hO 2043Q’hO 1571
5Q’hO 2387Q’hO 1836
6Q’hO 2732Q’hO 2101
7Q’hO 3076Q’hO 2366
8Q’hO 3421Q’hO 2631

‘É°VG Oôa πµd345+265+


