
Si usted tiene preocupaciones o quejas sobre el
programa de consejos y pruebas del VIH, por favor

llame al (877) 249-5115. Esta llamada es gratis.
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¡LOS RESULTADOS DE LA
PRUEBA VIH DE SU BEBE SON
CONFIDENCIALES!

El doctor de usted solamente puede compartir la
información del VIH de su bebé con otros que proveen servicios
médicos para su bebé. Si la prueba PCR de su bebé da resultados

positivos, esto será comunicado al Departmento de
Salud del Estado.

HABLE CON SU DOCTOR.

El doctor de usted y el doctor de su bebé pueden
contestar sus preguntas para que usted pueda decidir

lo que es mejor para usted y para su bebé.

Esta publicación ha sido possible con fondos provenientes del U.S. Health Resources and Services
Administration (HRSA) bajo el contrato 5 X07 HA 00025-13. Estos fondos han sido recibidos a través
del Title II del Ryan White Comprehensive AIDS Resources Emergency Act del 1990, enmendada por
el Ryan White Care Act Amendments del 2000. Su contenido es la sola responsabilidad del Health
Research, Inc. y no necesariamente representa el punto de vista de los que proveen los fondos.



Poco después de
nacerse su bebé, él o ella

será sometido(a) a la
prueba  de VIH, el virus

que causa el SIDA.

Con la ayuda de su doctor, usted puede decidir sobre el mejor
tratamiento para su bebé. Usted y su doctor pueden hablar

sobre quién debe saber que su bebé tiene el VIH. Y usted
aprenderá cómo cuidar a su bebé, y lo que usted debe

hacer si se enferma su bebé.

¿POR QUE ES IMPORTANTE LA PRUEBA?
Porque los doctores ahora pueden tratar el VIH, y mantener sano

a un bebé con el VIH durante más tiempo. El Estado de Nueva York
requiere que todos los bebés recién nacidos sean sometidos a la prueba

del VIH y de siete otros trastornos a través del Programa
de Investigaciones Médicas de Recién Nacidos.

¿COMO PODRIA TENER MI BEBE EL VIH?
Solamente hay una manera de haberlo contraído, y eso es

si usted tiene el VIH. El VIH puede ser transmitido a su bebé
durante el embarazo o el parto, o a través del amamantamiento.

Usted no debe amamantar si tiene el VIH.

¿CUANDO RECIBIRE LOS RESULTADOS DE LA PRUEBA DE MI BEBE?
Si a usted le sometieron a la prueba del VIH durante su embarazo,

y usted no tiene el VIH....

usted recibirá los resultados de la prueba de su bebé junto con los
demás resultados de investigaciones médicas de recién nacidos,
durante la primera visita de su bebé al doctor. Asegúrese de pedir

todos los resultados de las pruebas de su bebé.

Si a usted le sometieron a la prueba del VIH
durante el parto O le probaron a su bebé al nacerse....

usted recibirá resultados preliminares (no finales) dentro de
12 horas, ojalá, mientras que usted todavía esté ingresada en

el hospital. Los resultados de la prueba le ayudarán a tomar
decisiones sobre amamantamiento, tratamiento para su

bebé, y tratamiento para usted misma. Estos resultados
preliminares tendrán que ser confirmados.

Significa que usted tiene el VIH y su bebé ha sido expuesto al VIH.
Sin embargo, esto no siempre quiere decir que su bebé
tiene el VIH. Para averiguar, la sangre de su bebé tiene
que ser sometida a una prueba llamada PCR. 
Al emplearse la prueba PCR, el doctor de su bebé
normalmente sabrá si su bebé tiene el VIH al cumplirse
un mes el bebé. En algunos casos, puede tardar hasta seis
meses en averiguar si su bebé tiene el VIH, empleando la
prueba PCR. Por estas razones es sumamente importante que
usted hable con el doctor de su bebé sobre la prueba PCR, y que
usted traiga a su bebé al doctor cuando él indique que sea el
momento de realizarse la prueba PCR.

¿QUE PASARA SI YO TENGO EL VIH?
Hay nuevos tratamientos disponibles para personas
con el VIH. Usted puede empezar un tratamiento
inmediatamente. Usted puede mantenerse sana durante
más tiempo. Y usted puede estar allá para su bebé. Hable
con su doctor sobre tratamientos para usted.

¿QUE PASARA SI MI BEBE TIENE EL VIH?

¿QUE SIGNIFICA SI LOS RESULTADOS DE LA PRUEBA DE MI
BEBE COMPRUEBAN EL VIH?


