Luchando Contra La Contaminacion:

Como la FDA Mantiene Sanos los Alimentos

LaAdminigtracion de Drogesy
Alimentos (FDA), garantizala segu-
ridady purezade cad d 80 por ciento
del abagtecimiento de todoslosdimen-
tos de los Estados Unidos, excepto las
canesderesy deavesy dgunos
productos derivados delos huevos, que
son regulados por € Departamento de
Agricultura. LaFDA cumpleconsu
mision tan efectivamente, quela
aimentaci dn americanaes seguracomo
cudquieractraen € mundo, perolos
didintosgusiosy otrastendencias
presentan alaagencianuevas
demandas.

Por gemplo, los americanas hoy
consumen unamayor variedad de
dimentosimportadosy confian mésy
més en productos dimenticios
preparados comercid mente. El
creciente numero de americanos de
mayor edad, un 25 por ciento, ha
aumentado laproporcion dela
poblacion americana, consderadade
correr d riesgo de desarrollar
enfermedades causadas por dimentos.
Hoy los cientificos han identificado
cinco veces mas, e nimero de agentes
patdgenos conocidos 50 aflos atrés.
Ademéds, laFDA recientemente seha
enfrentado a serios riesgos causados por
aimentos potencid mente peligrosos
como latransmisible encefd opatia
espongiforme, contaminantes quimicos,
pedticidasy dergenos.

Gradiasd aumento defondosenlos
Ultimosafios, laFDA y otras autori-
dedeslocaes, edadesy federdeshan
fortalecido en gran maneralaseguridad
del abagtecimiento delosdimentosen
los Estados Unidos. Con edtainiciativa
laFDA hizo lo sguiente

* inicié nuevas programeas parameorar
lainocuidad delosdimentos marinos,
frutesfrescasy vegetdes, vastagos de
dfdfa, jugosy huevos,

* enfocd su programadeingpeccion de
campos en productos con “dto riesgo”
de contaminacion microbiologica;

* aument6 nuevos méodos de vigilar €
rgpido desarrollo de lasimportaciones
de dimentos,

* hizo en suinvestigacion unaevaua
cidn deriesgoy activades educativas,

Protegiendo los Alimentos
Contra el Terrorismo

Losataquesterrorigase 11 de septiem-
bre de 2,001 hicieron que laproteccion
naciona del abastecimiento de viveres,
fueralaprincipa prioridad delaFDA
contrala premeditada contaminacion.
Paracumplir con estanecesidad, la
agenciahallevado acabo o iniciado, las
sqguientes acciones:

* Cooperacion total con laindustriapara
publicar las guias paralos daboradores e
importadores de dimentos, sobre como
minimizar € peligro delamanipulacion
indebidadelosadimentosy €
terrorismo.

» Laagenciaesta contratando 600 inves-
tigadores de importaciones, andizadores
delaboratorioy otro persond adiciond,
quienes usaran las Ultimas tecnologiasy
equipo cientifico paraayudar amantener
laseguridad tanto delos dimentos
importados como los domésticos.

* Edtatratando de obtener nuevaautori-
dad legidativa que proveeranuevos
medios paraprevenir ladistribucion de
aimentos que puedan ser peligrosos.

receptivas alas necesdades de
segurided delos dimentos de hoy.

Por ggemplo, laFDA recientemente
desarroll6 unacampafiaeducativa
titulada“ jA Su Sdud! Alimentos Sanos
ParaLosMayores’ (“ To Your Heelth!
Food Safety for Seniors’ ) quefue
hecho como ‘alamedidd alasingular
necesdad deinformacion delacrecien
te poblacion de personas de mayor
edad. Respondiendo d aumento del
consumo de dimentosimportados, la
agenciahadirigido seminariosde
entrenamiento parafamiliarizer a
oficidesreguladoresfueradd paiscon
los*buenos hébitos agriculturdesdela
FDA”, laidentificacion de contami-
nantes de dimentosy otrostopicos de
seguridad que ellos necesitan conocer,
paraasegurarse que losdimentos
exportados de sus paises satisfacen las
medidas de segurided delos Estados
Unidos

Sendo quelaprevencion eslapiedra
angular delaedrategiadelaagencia
paralareduccion de las enfermedades
causadas por dimentos contaminados,
loscientificosdelaFDA estan dedica
dosainvedigar proyectos encaminados
a desarrollo de unabase cientificapara
lasdecisonesdelaagenciasobrela
sdud publica Todas estas actividades
han permitido que d programadela
FDA paralareduccion de agentes
patdgenaos (causantes de enfermedades)
haya progresado vigorosamente delo
quefue hacetres o cuatro afos atrés.

Para mésinformacion llamealalinea
delnformacion deAlimentosdela
FDA, 1-888-SAFEFOOD (1-888-723-
3366) ovistelapaginadelaFDA end
Internet: wwwwicfsan.fda.govi~dmsffs-
toc.html.
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