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Tai Liéu S8 22: Gid Lam Viéc Theo Pao Luét Tiéu Chuan
Lao BD6ng Cong Bang (FLSA)

Tai liéu nay cung cép thdng tin téng quat vé gid lam viéc cé thé dudc dén bu chiéu theo

Pao Luat FLSA. Pao Luit nay quy dinh rang cac nhan vién phai dugc 1anh it nhat [a muc
luong tdi thi€u va khdng thé 1am viéc trén 40 tiéng mot tudn ma khdéng dugc Ianh it nhat
1.5 [an mic luong can ban (regular rate) cho sé gid lam viéc phu trbi (overtime). S6 tién
cac nhan vién phai dudc 13nh khéng thé dugc quyét dinh néu khdng biét s6 gid lam viéc

da lam.

Pinh Nghia Caa Tu "Tuyén dung"

Theo dinh nghia vé luat, tir "tuyén dung" bao gdm "da bd cdng sirc hay dudc cho phép
lam viéc." Tuan lam viéc thong thudng bao géom tat ca thGi gian ma nhan vién can thiét
phai cé mat tai cd s& clia chd nhan, dang lam viéc hodc & ngi lam viéc dugc chi dinh.
"Ngay lam viéc", ndi chung la khoang thdi gian trong bat cr ngay nao khi nhan vién bat
dau "hoat dong chinh" ctia ho cho dén khi ho ngung nhitng hoat dong chinh 3y trong
cling ngay. Do dé , ngay lam viéc cb thé dai hon thdi gian Iam viéc theo ca, gid lam viéc,
phién cong tac, hodc thdi gian trong day chuyén san xudt dd dudc sap x&p trudc cla
nhan vién.

Ap Dung Cac Nguyén Tac

Nhan vién "Pa bo cong si’c hoac Pudgc cho phép" lam viéc: Cong viéc khéng dugc
yéu cau nhung da bd cong sutic lam hay dugc cho phép lam la thgi gian lam viéc va phai
dugc chi nhan tra luang. Vi du, nhan vién cé thé tu nguyén tiép tuc lam thém sau gid tan
ca dé hoan tat mot céng viéc dudc giao phd hodc dé sira chita nhitng sai lam. Ly do
khong thanh van dé. SG gig dod la thdgi gian lam viéc va phai dugc dén bu.

Thai Gian Chd Pgi: Thdi gian chd dgi c6 dugc xem la thgi gian lam viéc theo Dao Luat
nay hay khoéng con tuy thudc vao tirng truéng hgp ca biét. Thong thudng, cac su kién cé
thé cho thdy rédng nhén vién bi budc phai chd dgi (d6 la thdi gian 1am viéc) hodc céc su
kién cb thé cho thdy nhén vién dang chd dgi dé€ dudc giao viéc (dé khéng phai la thdi gian
lam viéc). Vi du, mét thu ky doc sach trong khi chd dgi Iénh cua chd nhan dé danh may
hodac mot linh chifa Ifra chgi c& trong khi chg dgi c6 bdo dong la van dang lam viéc trong
khoang thdi gian thu déng dé. Nhitng nhan vién nay da "bi buéc phai chg dgi".

Thdai Gian Truc: Nhan vién dugc chi nhan yéu cau phai truc tai cg sd cla chd nhan phai
dugc xem la dang lam viéc trong khi "truc". Néu mot nhan vién dugc yéu cau truc é nha,
hodc dudc phép dé lai I8i nh&n cho biét cach lién lac vdi ho khi can thi nhan vién nay
khong lam viéc (trong hau hét cac trudng hgp) trong khi truc. Néu cd thém nhitng han
ché vé su tu do cua nhan vién nay thi thdi gian d6 ¢ thé dugc dodi hoi phai dudc dén bu.

Thdi Gian Nghi Giai Lao va Dung Bira: Thgi gian nghi giai lao ngan, thdng thudng
khoadng 20 phut trd lai (d€ gia tdng ndng sudt cta nhan vién) la diéu phd bién trong
nganh k¥ nghé va thudng dugc tra lugng nhu thgi gian lam viéc. Nhitng khoang thgi gian
ngan nay phai dugc tinh la thagi gian lam viéc. Tu y kéo dai thai gian nghi giai lao d& qui



dinh thudng khong dudgc tinh la giG lam viéc khi chd nhéan da thong bao rd rang cho nhéan
vién biét thdi gian dudc qui dinh dé nghi giai lao, va moi hanh déng kéo dai thdi gian nghi
giai lao trai véi qui dinh ciia chtd nhan sé bi phat. Thdi gian thuc su dung bita (thudng la
30 phut hoac nhiéu han) thudng khong dudc tra Iugng nhu thdi gian lam viéc. Nhan vién
phai dugc ngung céng viéc hoan toan dé dung bira. Néu ho bi yéu cau phai thi hanh bt
c nhiém vu nao trong khi dang dung bita, du chtd dong hay thu dong, thi xem nhu nhan
vién do6 da lam viéc khoéng gian doan.

Thdi Gian Ngu va Cac Hoat Pong Khac: Mot nhan vién dugc yéu cau phai lam viéc
dudi 24 ti€ng ddng ho6 dudc coi la van dang lam viéc mdc du ho dugc phép di ngu hoac cé
nhitng hoat dong ca nhan khac khi ranh roi. M6t nhan vién bi doi héi phai lam viéc 24
tiéng dong hd hodc nhiéu han cd thé ddng y vai chi nhan vé viéc trir khoi s6 gid lam viéc
clia ho thgi gian ngu khdng qua 8 ti€ng dong hd thudng xuyén dugc sdp x&p trong thai
bi€u trén cdn ban trung thuc (bona fide), véi diéu kién ho phai dudc chd nhan cung cép
nci ngl vdi tién nghi ding mlrc va nhan vién thdng thudng cé thé duge hudng gidc ngu
khong bi gian doan. Nhan vién phai dugc ngua it nhat 5 ti€ng dong ho thi thgi gian ngu
nay mgi dudc phép trur khoi sé gid lam viéc cua ho.

Cac Buoi Dién Thuyét, Hdi Hop va Cac Chudng Trinh Hudn Luyén: Su tham du cac
budi dién thuyét, hdi hop, hodc cac chuong trinh huén luyén va cac hoat ddng tuong tu

khong can phai tinh vao thgi gian lam viéc néu hoi du bon diéu kién sau day, do la: xay
ra ngoai gid lam viéc binh thudng, tu nguyén, khong lién quan dén cong viéc, va khong

phai lam viéc gi khac cung luc.

Thdi Gian Di Chuyén: Cac nguyén tic ap dung dé quyét dinh xem thai gian di chuyén c6
dudc tinh vao thdi gian sé dugdc dén bu hay khdng con tuy theo tirng loai di chuyén.

Di Chuyén Tu Nha P&n Noi Lam Viéc: Thdi gian nhén vién di chuyén hdng ngay tir nha
dén nai lam viéc khi ngay lam viéc b3t dau va thdi gian di chuyén tir nci lam viéc vé nha
khi ngay lam viéc chdm dut 1a thdi gian di chuyén binh thudng tir nha dén noi 1am viéc
cua nhan vién, va dé khéng phai la thgi gian lam viéc.

Di Chuyén T Nha Pén Noi Lam Viéc Vi Mot Nhiém Vu Pic Biét Mot Ngay Tai Mot
Thanh Phé Khac: M6t nhan vién thong thudng lam viéc tai mot dia diém cd dinh & mot
thanh phd dugc giao phd moét nhiém vu dac biét kéo dai trong mot ngay 8 mot thanh pho
khdac va trd vé nha clng ngay. Thdi gian di chuyén dén va vé tir thanh phé kia la thdi gian
lam viéc, ngoai trr chd nhan cé thé trir di hodc khdng k& dén thdi gian di chuyén théng
thudng ma nhén vién thudng phai bd ra dé di lam hang ngay.

Di Chuyén Chi Trong Ngay Lam Viéc: Thdi gian di chuyén ca nhan vién nhu mét phan
hoat d6ng chinh yéu cta ho, vi du nhu di chuyén giita hai ngi lam viéc trong ngay lam
viéc, la tha@i gian lam viéc va phai dugc tinh vao s6 giG lam viéc.

Di Chuyén Xa Nha: Di chuyén xa nha cd nghia |1a di lam viéc xa nha qua dém. Di chuyén
xa nha dugc xem la thdi gian l1am viéc khi su di chuyén nay 18n vao ngay lam viéc
(workday) ctia nhan vién. Thdi gian nay khong chi la giG lam viéc khi 1dn vao nhitng giG
lam viéc binh thudng clia nhitng ngay lam viéc binh thudng ma ciling la gid lam viéc khi
Ian vao gid tuong U'ng vdi nhitng gid lam viéc binh thudng cua nhitng ngay khdong lam
viéc. Theo chinh sach dugc thi hanh, S3 Ludng va Gig Lam Viéc sé khong xem la thdgi gian
lam viéc khi nhan vién la hanh khach trén may bay, xe Ilra, tau thly, xe buyt hoac xe hgi
trong thdi gian di chuyén xa nha ngoai gi§ lam viéc binh thudng.

Cac Van Dbé Tiéu Biéu
Cac van dé sé nay sinh néu chu nhan khong cong nhan va tinh moét s6 gid da lam viéc

nao dé nhu la nhitng giG lam viéc phai dugc dén bu. Vi du, mét nhan vién ngdi & ban lam
viéc trong luc an trua va van thudng xuyén tra IGi dién thoai va chuyén dién thoai dén nai



khac, d6 la dang lam viéc. Thdi gian nay phai dugc tinh dén va phai dudc tra luong nhu la
gid lam viéc vi nhan vién nay khong hoan toan ngung cong viéc.

Ngi D€ Thu Thap Thém Thdéng Tin

An phdm nay cung c&p théng tin tdng quat va khdng thé dudc xem nhu ciing trong mot y
nghia véi nhitng IGi tuyén b4 chinh thirc cé tham quyén dudc néu trong qui luat.

D& thu thap thém thong tin, xin vao trang mang Wage-Hour cua chiing t6i:
http://www.wagehour.dol.gov va/hoac goi s6 dién thoai mien phi ctia chiing toi
vé thong tin va giup dG 1-866-4USWAGE (1-866-487-9243), tir 8 gid sang dén 5
gic chiéu, gid dia phuong.

Day la mot loat tai liéu néu ré cac chudng trinh cia B6 Lao Bong. Cac tai liéu nay chi cé
chu y dién giai tdng quat va khdng mang quyén luc cia mdt quan diém phap ly.



